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Godkendelse af dagsorden

Sagsfremstilling

Godkendelse af neerveerende dagsorden — herunder registrering af afbud / fraveer.

BESLUTNING SENIORRADET DEN 13-02-2017

Dagsorden blev godkendt uden bemeaerkninger.

Der forela afbud fra Christine M.M. Petersen.



Godkendelse af referat

Sagsfremstilling

Godkendelse af referat fra mgdet den 16. januar 2017.

BESLUTNING SENIORRADET DEN 13-02-2017

Referatet blev godkendt uden bemaerkninger.



Orientering om Nexus

Sagsfremstilling

Pa mgdet vil fagkoordinator Hanne Kiilerich Nors og kvalitetskonsulent Marie Gravengaard fra Ledelse & Udvikling
orientere om status for implementeringen af det kommende omsorgssystem KMD Nexus pa hele Social &
Sundheds driftsomrade. KMD Nexus vil i 2017 erstatte det hidtidige omsorgssystem KMD CARE.

Formalet med overgangen til KMD Nexus er bl.a. at sikre, at Social & Sundhed via digitalisering af arbejdsgange,
interaktion med borgere og med samarbejdspartnere bliver i stand til at levere en tidssvarende service overfor
brugerne og internt.

Endvidere vil der pa madet blive orienteret om omsorgssystemets borgerportal, der giver borgerne mulighed for at
fa indsigt i deres egen sag.

BESLUTNING SENIORRADET DEN 13-02-2017

Fagkoordinator Hanne Kiilerich Nors havde meddelt afbud, sa sagen blev alene fremlagt af kvalitetskonsulent
Marie Gravengaard .

Seniorradet takker for orienteringen og haber p4, at det nye system isaer vil komme omréderne dokumentation
og medicinhandtering til gode.



Orientering fra pleje- og omsorgsomradet

Sagsfremstilling

Pa foranledning af Seniorradet deltager afdelingschefen for Pleje & Omsorg — Annie Oksen — med orientering iht.
nedenstaende punkter, som Seniorradet har gnsket belyst:

» Aktivitetsmedarbejdere

o Antal medarbejdere pr. institution

o

Timetal pr. institution/medarbejder

o

Ansaettelsesart (flexjob, aremals- eller fastanseettelse) pr. institution

o

Antal tilfeelde hvor aktivitetsfunktionen er blevet overdraget til fastansat personale

o Status pa overfarsel af restbelgbet pa 142.000 kr. fra puljen til forebyggelse af ensomhed blandt eeldre —
dvs. 15.775 kroner pr. plejehjem til aktivitetsmedarbejderes anvendelse sammen med beboerne —
hvordan har aktivitetsmedarbejderne pa det enkelte plejehjem sammen med beboerne brugt belabet?

» Lagefaglig supervision pa kommunens plejehjem

o Praecisering af det arlige timeantal med laegesparring pa 20 timer — er der tale om antal timer pr.
plejehjem eller en total for alle 9 plejehjem?

o Er aftalen med regionen gaeldende for en 1 arig periode eller ?7?7?
o Er der tale om 1 fast tilknyttet laege for samtlige plejehjem eller flere ???
« Demensramte pa plejehjem

o Forskningen viser at demensramte pa plejehjem ofte udviser urolig og aendret adfeerd sidst pa dagen.
Hvorledes handteres denne problematik pa kommunens plejehjem — er der gget personale fra sidst pa
eftermiddagen (og omkring aftensmaden) og om aftenen?

o Status pa aktivitetsindsatsen i forhold til de demensramte pa dagscentrene.

BESLUTNING SENIORRADET DEN 13-02-2017

Afdelingschef Anni Oksen redegjorde iht. Seniorradets forespgrgsel for forudseetninger og ansaettelsespraksis
m.m. i forhold til varetagelsen af stillingerne som aktivitetsmedarbejdere pa de kommunale plejecentre. Isger
blev i redegarelsen lagt veegt pa de seneste dispositioner pa Rise Parken. Samtidig fik seniorradet en
orientering om beslutningsgrund og handtering af de tildelte ekstra midler pa 15.775 kr. pr. plejecenter til
understgttelse af aktivitetsmedarbejdernes arbejde.

Anni Oksen oplyste, at der indtil videre er ansat 5-6 alment praktiserende laeger til at varetage den laegefaglige
sparring med personalet pa plejecentrene. Som udgangspunkt er den enkelte lzege tilknyttet ét bestemt
plejecenter 20 timer/arligt. Der er imidlertid ikke noget til hinder for at den samme laege kan tilknyttes to eller
evt. flere plejecentre. Forskellen mellem lzegers sygebesag hos beboerne pa plejehjemmet og lsegens opgave
med supervising af personalet blev fremhaevet.

Orienteringen sluttede med en dialog om demensomradet og den kommunale tilgang og indsats pa omradet. |
den forbindelse blev Social- og Sundhedsudvalgets studietur til Holland omtalt. Det aftaltes at dele af
programmet for turen tilstilles Seniorradets medlemmer sammen med naerveerende referat.

Det aftaltes endvidere, Anni Oksen unders@ger og giver en tilbagemelding pa flg. 2 punkter:

- Fordeling af antal lzegefaglige sparringstimer i forhold til de store plejecentre (Rise Parken & Lergarden).



- Personalenormeringer i forhold til aftenvagter pa de enkelte plejecentre.

Seniorradet takker for en szerdeles givtig orientering og en god gensidig dialog.



Haring - Samarbejdsprojekt om senioridreet: "Bevaeg dig for livet"

Sagsfremstilling

| denne sag hagres Seniorradet om kommunens deltagelse i samarbejdsprojektet "Bevaeg dig for livet”, med fokus pa
senioridreet.

Aabenraa Kommune modtog i september en henvendelse fra DIF og DGI angaende projektet "Bevaeg dig for livet”.
Projektet er stattet af Nordea-fonden og Trygfonden og har overordnet set til formal at f& flere danskere til at dyrke
idreet frem mod 2025. Den konkrete henvendelse til Aabenraa Kommune handlede om, hvorvidt kommunen gnskede
at deltage i delprojektet, der har fokus pa at fa flere seniorer til at vaere aktive. Safremt Aabenraa Kommune vaelger
at deltage, vil det ske som et samarbejde mellem forvaltningerne Kultur, Miljg og Erhverv (KME) og Social &
Sundhed.

Det er Kultur, Miljg & Erhverv og Social & Sundheds opfattelse, at deltagelse i projektet vil veere positivt for
kommunen og spille godt sammen med bl.a. kommunens Zldre- og Veaerdighedspolitik. Med baggrund i dette er
indholdet af projektet blevet yderligere konkretiseret i dialog med DIF og DGI. Den primaere malgruppe vil saledes
veere borgere fra 63-67 ar, der enten er ved eller lige er blevet pensioneret. Den sekundaere malgruppe er andre
seniorer, der far glaede af de aktive feellesskaber, der skabes. Konkret vil samarbejdsprojektet handle om at fa flere
borgere engageret i foreningslivet og derigennem skabe flere aktiviteter i lokalsamfundene. Projektperioden lgber i
2% ar.

Projektet vil som neevnt understgtte kommunens Zldre- og Veerdighedspolitiks tema omkring sundhed og
rehabilitering, hvor der blandt andet star: "Byradet gnsker, at alle borgere, i den udstraekning, de er i stand til det,
tager ansvar for at styrke deres egen sundhed og medansvar for at styrke sundheden for deres naere relationer. Den
sunde livsstil og det sunde valg skal gares til det lette valg — ogsa for aeldre borgere.”

Samarbejdsprojektet har arlige omkostninger pa 0,400 mio. kr. i henholdsvis 2017 og 2018, og 0,200 mio. kr. i
2019, hvoraf DIF, DGI, Nordea-fonden og TrygFonden bidrager med halvdelen. Omkostningerne daekker over
ansaettelse af en projektleder, adgang til materialepulje, falgeforskning og specialforbundenes foreninger.

| 2018 og 2019 foreslas det at den arlige udgift deekkes af midlerne under § 79 til politikimplementering.

Social- og Sundhedsudvalget har pa mgdet den 3. februar 2017 truffet beslutning om tilslutte sig projektet "Bevaeg
dig for livet” med fokus pa senioridreet. Endvidere principgodkendte udvalget at projektet i 2017 dels finansieres af
de resterende ansggningsmidler fra § 79 og dels af midlerne til implementering af eldre- og veerdighedspolitikken. |
2018 og 2019 finansieres projektet alene af midlerne til implementering af aeldre- og veerdighedspolitikken.

Afdelingschef for Sundhed & Forebyggelse — Michael Metzsch — deltager i sagens fremlaeggelse pa mgdet.

Seniorradets hgringssvar skal veere sekretariatet i heende senest onsdag den 22. februar 2017 mhp. videre
behandling pa Social- og Sundhedsudvalgets mgde den 1. marts 2017.

BESLUTNING SENIORRADET DEN 13-02-2017

Seniorradet takker for orienteringen og udarbejder hagringssvar iht. til angivne tidsfrist.




Valg til Seniorradet 2017

Sagsfremstilling
Status pa og opfalgning af tiltag / forberedelser til valget i november.

BESLUTNING SENIORRADET DEN 13-02-2017

Seniorradets oplaeg og gnsker til valghandlingen forventes behandlet af Byradet pa mgdet 29. marts 2017,
hvorfor sagen tidligst kan draftes indgaende pa radets made i april.

Valgudvalget holder et forudgaende made i forleengelse af bes@get pa Sundhedscentret den 22. februar.
Centret stiller lokale til radighed.



Formanden orienterer

Sagsfremstilling

Formanden orienterer om:

+ Status pa det forelgbige regnskab for 2017.

* Indbydelse fra Danske Zldrerad til hhv.

o Repreesentantskabsmgde den 24. april 2017
(Tilmeldingsfrist: 13. marts)

o Konference "Veerdighed — hvad er det?” den 25. april.

Drgftelse iht. ovenstaende med henblik pa feelles tilmelding og reservation af veerelser — benyt
vedheaeftede oversigt til din disponering!

 Social- og Sundhedsudvalgets behandling af sag hvor Seniorradet har afgivet hgringssvar:

o Hgringssag 16/22006 — Social- og Sundhedsudvalgets beslutning af 03.02.2017 —"Serviceinformation
for ngdkald”.

+ Forestaende institutionsbesag:

o Sundhedscentret, Jstergade 61 i Redekro
onsdag den 22. februar kl. 10:00

> Rise Parken, Rise Bygade 62A i Ragdekro
mandag den 6. marts kl. 10:00

BESLUTNING SENIORRADET DEN 13-02-2017

Det forelgbige regnskab blev taget til efterretning.

Folgende 7 radsmedlemmer gnsker at deltage i Danske Zldrerads arsarrangement: Christine, Hanne, Lilly,
Poul Erik, Elli, Nis og Christian. Sekretariatet iveerkseetter tilmeldinger.

Social- og Sundhedsudvalgets beslutning vedr. hgringssagen om ngdkald blev taget til efterretning.

De 2 institutionsbes@g blev taget til efterretning — Elli og Poul Erik sgrger for at institutionerne far information
om antallet af deltagere.



Orientering fra underudvalgene

Sagsfremstilling

Orientering fra nedenstaende udvalg:
1. Udvalg for trafik og byplanlgegning.
2. Bygge- og boligudvalg.

3. Udvalg for sundhed, miljg og madservice.

N

. Bladudvalget.

5. § 79 udvalget.

BESLUTNING SENIORRADET DEN 13-02-2017

1. Der forela intet fra udvalget.

2. Der forela intet fra udvalget.

3. Der forela intet fra udvalget.

4. Deadline for indleeg til Ruden 1/2017 er den 13. februar.

"Servicelovens § 94 — tilbud om aflastning i forbindelse med demensramte” blev foreslaet som et emne for en
kommende artikel i Ruden.

5. Hanne Larsen har haft rettet henvendelse til udvalgsformand Povl Kylling Petersen vedr. uheldige

sammenfald i ansggningspuljerne for hhv. § 18 og § 79.
Det er aftalt, at der arbejdes videre med problematikken.



Nyt fra medlemmer af Seniorradet

Sagsfremstilling

Seniorradets medlemmer orienterede iht. nedenstaende.

BESLUTNING SENIORRADET DEN 13-02-2017

Der blev orienteret fra ma@der i Bruger-/pargrende grupperne pa felgende plejehjem:

* Bovrup

* Lergarden

Hanne Larsen informerede om udsendt pressemeddelelse omhandlende maden fra Mad & Maltider.



Fremadrettede tiltag

Sagsfremstilling

Seniorradet planlaegger pd kommende mgder at arbejde med nedenstadende emner og aktiviteter.

Aktivitet Type / Made
Orientering af etablering af frivilligcenter — v/René Dupunt April / maj
Sydtrafik (Tage Juul) April

Besgg pa Valdemarshus (Tage Juul)

20. marts kI. 10:00

Institutionsbesgg i det “nye” HjeelpemiddelHus

November 2017

Besgg pa Aktitivitetcenter Grgnnevej
i Tinglev

Maj

Besgg pa Dagcenter Rgnshave

Drgftelse af ovenstaende og nye tiltag samt disponering i gvrigt.

BESLUTNING SENIORRADET DEN 13-02-2017

Kommende tiltag blev gennemgaet/draftet, og sendringer i forhold hertil er indarbejdet i ovenstaende skema.

Sekretariatet kontakter Frivilligcentret med henblik pa at treeffe naermere aftale med René Dupont om

deltagelse pa et kommende made.




Eventuelt

Sagsfremstilling

BESLUTNING SENIORRADET DEN 13-02-2017

Seniorradet anmoder om at fa tilsendt en oversigt over Veerdighedsmidlernes tilkendte belab for 2017 og
fordelingen heraf i henhold til den seneste besluttede omprioritering af midlerne (Social- og
Sundhedsforvaltningens beslutning af 3.februar 2017).
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