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Godkendelse af dagsorden 

Sagsfremstilling
Godkendelse af nærværende dagsorden – herunder registrering af afbud / fravær.

BESLUTNING SENIORRÅDET DEN 13-02-2017
Dagsorden blev godkendt uden bemærkninger.
 
Der forelå afbud fra Christine M.M. Petersen.



Godkendelse af referat 

Sagsfremstilling
Godkendelse af referat fra mødet den 16. januar 2017.

BESLUTNING SENIORRÅDET DEN 13-02-2017
Referatet blev godkendt uden bemærkninger.



Orientering om Nexus 

Sagsfremstilling
På mødet vil fagkoordinator Hanne Kiilerich Nors og kvalitetskonsulent Marie Gravengaard fra Ledelse & Udvikling 
orientere om status for implementeringen af det kommende omsorgssystem KMD Nexus på hele Social & 
Sundheds driftsområde. KMD Nexus vil i 2017 erstatte det hidtidige omsorgssystem KMD CARE.
 
Formålet med overgangen til KMD Nexus er bl.a. at sikre, at Social & Sundhed via digitalisering af arbejdsgange, 
interaktion med borgere og med samarbejdspartnere bliver i stand til at levere en tidssvarende service overfor 
brugerne og internt.

Endvidere vil der på mødet blive orienteret om omsorgssystemets borgerportal, der giver borgerne mulighed for at 
få indsigt i deres egen sag. 

BESLUTNING SENIORRÅDET DEN 13-02-2017
Fagkoordinator Hanne Kiilerich Nors havde meddelt afbud, så sagen blev alene fremlagt af kvalitetskonsulent 
Marie Gravengaard .
 
Seniorrådet takker for orienteringen og håber på, at det nye system især vil komme områderne dokumentation 
og medicinhåndtering til gode. 



Orientering fra pleje- og omsorgsområdet 

Sagsfremstilling
På foranledning af Seniorrådet deltager afdelingschefen for Pleje & Omsorg – Annie Oksen – med orientering iht. 
nedenstående punkter, som Seniorrådet har ønsket belyst: 

• Aktivitetsmedarbejdere

◦ Antal medarbejdere pr. institution

◦ Timetal pr. institution/medarbejder

◦ Ansættelsesart (flexjob, åremåls- eller fastansættelse) pr. institution

◦ Antal tilfælde hvor aktivitetsfunktionen er blevet overdraget til fastansat personale 

◦ Status på overførsel af restbeløbet på 142.000 kr. fra puljen til forebyggelse af ensomhed blandt ældre – 
dvs. 15.775 kroner pr. plejehjem til aktivitetsmedarbejderes anvendelse sammen med beboerne – 
hvordan har aktivitetsmedarbejderne på det enkelte plejehjem sammen med beboerne brugt beløbet?

• Lægefaglig supervision på kommunens plejehjem

◦ Præcisering af det årlige timeantal med lægesparring på 20 timer – er der tale om antal timer pr. 
plejehjem eller en total for alle 9 plejehjem?

◦ Er aftalen med regionen gældende for en 1 årig periode eller ???

◦ Er der tale om 1 fast tilknyttet læge for samtlige plejehjem eller flere ???

• Demensramte på plejehjem

◦ Forskningen viser at demensramte på plejehjem ofte udviser urolig og ændret adfærd sidst på dagen. 
Hvorledes håndteres denne problematik på kommunens plejehjem – er der øget personale fra sidst på 
eftermiddagen (og omkring aftensmaden) og om aftenen? 

◦ Status på aktivitetsindsatsen i forhold til de demensramte på dagscentrene.

BESLUTNING SENIORRÅDET DEN 13-02-2017

Afdelingschef Anni Oksen redegjorde iht. Seniorrådets forespørgsel for forudsætninger og ansættelsespraksis 
m.m. i forhold  til varetagelsen af stillingerne som aktivitetsmedarbejdere på de kommunale plejecentre. Især 
blev i redegørelsen lagt vægt på de seneste dispositioner på Rise Parken. Samtidig fik seniorrådet en 
orientering om beslutningsgrund og håndtering af de tildelte ekstra midler på 15.775 kr. pr. plejecenter til 
understøttelse af aktivitetsmedarbejdernes arbejde.

Anni Oksen oplyste, at der indtil videre er ansat 5-6 alment praktiserende læger til at varetage den lægefaglige 
sparring med personalet på plejecentrene. Som udgangspunkt er den enkelte læge tilknyttet ét bestemt 
plejecenter 20 timer/årligt. Der er imidlertid ikke noget til hinder for at den samme læge kan tilknyttes to eller 
evt. flere plejecentre. Forskellen mellem lægers sygebesøg hos beboerne på plejehjemmet og lægens opgave 
med supervising af personalet blev fremhævet.  

Orienteringen sluttede med en dialog om demensområdet og den kommunale tilgang og indsats på området. I 
den forbindelse blev Social- og Sundhedsudvalgets studietur til Holland omtalt. Det aftaltes at dele af 
programmet for turen tilstilles Seniorrådets medlemmer sammen med nærværende referat.

Det aftaltes endvidere, Anni Oksen undersøger og giver en tilbagemelding på flg. 2 punkter:

· Fordeling af antal lægefaglige sparringstimer i forhold til de store plejecentre (Rise Parken & Lergården).



· Personalenormeringer i forhold til aftenvagter på de enkelte plejecentre.

Seniorrådet takker for en særdeles givtig orientering og en god gensidig dialog.



Høring - Samarbejdsprojekt om senioridræt: "Bevæg dig for livet" 

Sagsfremstilling
I denne sag høres Seniorrådet om kommunens deltagelse i samarbejdsprojektet ”Bevæg dig for livet”, med fokus på 
senioridræt. 
 
Aabenraa Kommune modtog i september en henvendelse fra DIF og DGI angående projektet ”Bevæg dig for livet”. 
Projektet er støttet af Nordea-fonden og Trygfonden og har overordnet set til formål at få flere danskere til at dyrke 
idræt frem mod 2025. Den konkrete henvendelse til Aabenraa Kommune handlede om, hvorvidt kommunen ønskede 
at deltage i delprojektet, der har fokus på at få flere seniorer til at være aktive. Såfremt Aabenraa Kommune vælger 
at deltage, vil det ske som et samarbejde mellem forvaltningerne Kultur, Miljø og Erhverv (KME) og Social & 
Sundhed. 
 
Det er Kultur, Miljø & Erhverv og Social & Sundheds opfattelse, at deltagelse i projektet vil være positivt for 
kommunen og spille godt sammen med bl.a. kommunens Ældre- og Værdighedspolitik. Med baggrund i dette er 
indholdet af projektet blevet yderligere konkretiseret i dialog med DIF og DGI. Den primære målgruppe vil således 
være borgere fra 63-67 år, der enten er ved eller lige er blevet pensioneret. Den sekundære målgruppe er andre 
seniorer, der får glæde af de aktive fællesskaber, der skabes. Konkret vil samarbejdsprojektet handle om at få flere 
borgere engageret i foreningslivet og derigennem skabe flere aktiviteter i lokalsamfundene. Projektperioden løber i 
2½ år.
 
Projektet vil som nævnt understøtte kommunens Ældre- og Værdighedspolitiks tema omkring sundhed og 
rehabilitering, hvor der blandt andet står: ”Byrådet ønsker, at alle borgere, i den udstrækning, de er i stand til det, 
tager ansvar for at styrke deres egen sundhed og medansvar for at styrke sundheden for deres nære relationer. Den 
sunde livsstil og det sunde valg skal gøres til det lette valg – også for ældre borgere.” 
 
Samarbejdsprojektet har årlige omkostninger på 0,400 mio. kr. i henholdsvis 2017 og 2018, og 0,200 mio. kr. i 
2019, hvoraf DIF, DGI, Nordea-fonden og TrygFonden bidrager med halvdelen. Omkostningerne dækker over 
ansættelse af en projektleder, adgang til materialepulje, følgeforskning og specialforbundenes foreninger. 
 
I 2018 og 2019 foreslås det at den årlige udgift dækkes af midlerne under § 79 til politikimplementering. 
 
Social- og Sundhedsudvalget har på mødet den 3. februar 2017 truffet beslutning om tilslutte sig projektet ”Bevæg 
dig for livet” med fokus på senioridræt. Endvidere principgodkendte udvalget at projektet i 2017 dels finansieres af 
de resterende ansøgningsmidler fra § 79 og dels af midlerne til implementering af ældre- og værdighedspolitikken. I 
2018 og 2019 finansieres projektet alene af midlerne til implementering af ældre- og værdighedspolitikken.
 
Afdelingschef for Sundhed & Forebyggelse – Michael Metzsch – deltager i sagens fremlæggelse på mødet.
 
Seniorrådets høringssvar skal være sekretariatet i hænde senest onsdag den 22. februar 2017 mhp. videre 
behandling på Social- og Sundhedsudvalgets møde den 1. marts 2017.

BESLUTNING SENIORRÅDET DEN 13-02-2017
Seniorrådet takker for orienteringen og udarbejder høringssvar iht. til angivne tidsfrist.



Valg til Seniorrådet 2017 

Sagsfremstilling
Status på og opfølgning af tiltag / forberedelser til valget i november. 

BESLUTNING SENIORRÅDET DEN 13-02-2017
Seniorrådets oplæg og ønsker til valghandlingen forventes behandlet af Byrådet på mødet 29. marts 2017, 
hvorfor sagen tidligst kan drøftes indgående på rådets møde i april. 
 
Valgudvalget holder et forudgående møde i forlængelse af besøget på Sundhedscentret den 22. februar. 
Centret stiller lokale til rådighed.   



Formanden orienterer 

Sagsfremstilling
Formanden orienterer om:
 

• Status på det foreløbige regnskab for 2017.

• Indbydelse fra Danske Ældreråd til hhv. 

◦ Repræsentantskabsmøde den 24. april 2017
(Tilmeldingsfrist: 13. marts)

◦ Konference ”Værdighed –  hvad er det?” den 25. april. 

Drøftelse iht. ovenstående med henblik på fælles tilmelding og reservation af værelser – benyt 
vedhæftede oversigt til din disponering!

• Social- og Sundhedsudvalgets behandling af sag hvor Seniorrådet har afgivet høringssvar:

◦ Høringssag 16/22006 – Social- og Sundhedsudvalgets beslutning af 03.02.2017 –”Serviceinformation 
for nødkald”.

• Forestående institutionsbesøg:

◦ Sundhedscentret, Østergade 61 i Rødekro
onsdag den 22. februar kl. 10:00

◦ Rise Parken, Rise Bygade 62A i Rødekro
mandag den 6. marts kl. 10:00

BESLUTNING SENIORRÅDET DEN 13-02-2017
Det foreløbige regnskab blev taget til efterretning.

Følgende 7 rådsmedlemmer ønsker at deltage i Danske Ældreråds årsarrangement: Christine, Hanne, Lilly, 
Poul Erik, Elli, Nis og Christian. Sekretariatet iværksætter tilmeldinger.

Social- og Sundhedsudvalgets beslutning vedr. høringssagen om nødkald blev taget til efterretning.

De 2 institutionsbesøg blev taget til efterretning – Elli og Poul Erik sørger for at institutionerne får information 
om antallet af deltagere.



Orientering fra underudvalgene 

Sagsfremstilling
Orientering fra nedenstående udvalg:

1. Udvalg for trafik og byplanlægning.

2. Bygge- og boligudvalg.

3. Udvalg for sundhed, miljø og madservice.

4. Bladudvalget.

5. § 79 udvalget.

BESLUTNING SENIORRÅDET DEN 13-02-2017
1. Der forelå intet fra udvalget.

2. Der forelå intet fra udvalget.

3. Der forelå intet fra udvalget.

4. Deadline for indlæg til Ruden 1/2017  er den 13. februar.
”Servicelovens § 94 – tilbud om aflastning i forbindelse med demensramte” blev foreslået som et emne for en 
kommende artikel i Ruden.

5. Hanne Larsen har haft rettet henvendelse til udvalgsformand Povl Kylling Petersen vedr. uheldige 
sammenfald i ansøgningspuljerne for hhv. § 18 og § 79.
Det er aftalt, at der arbejdes videre med problematikken.



Nyt fra medlemmer af Seniorrådet 

Sagsfremstilling
Seniorrådets medlemmer orienterede iht. nedenstående.

BESLUTNING SENIORRÅDET DEN 13-02-2017
Der blev orienteret fra møder i Bruger-/pårørende grupperne på følgende plejehjem:
 

• Bovrup

• Lergården

Hanne Larsen informerede om udsendt pressemeddelelse  omhandlende maden fra Mad & Måltider.



Fremadrettede tiltag 

Sagsfremstilling
Seniorrådet planlægger på kommende møder at arbejde med nedenstående emner og aktiviteter.
 

Aktivitet Type / Møde

Orientering af etablering af frivilligcenter – v/René Dupunt April / maj

Sydtrafik (Tage Juul) April

Besøg på Valdemarshus (Tage Juul) 20. marts kl. 10:00

Institutionsbesøg i det “nye” HjælpemiddelHus November 2017

Besøg på Aktitivitetcenter Grønnevej 
i Tinglev

Maj

Besøg på Dagcenter Rønshave  

 
Drøftelse af ovenstående og nye tiltag samt disponering i øvrigt.

BESLUTNING SENIORRÅDET DEN 13-02-2017
Kommende tiltag blev gennemgået/drøftet, og ændringer i forhold hertil er indarbejdet i ovenstående skema.
 
Sekretariatet kontakter Frivilligcentret med henblik på at træffe nærmere aftale med René Dupont om 
deltagelse på et kommende møde.



Eventuelt 

Sagsfremstilling
-

BESLUTNING SENIORRÅDET DEN 13-02-2017
Seniorrådet anmoder om at få tilsendt en oversigt over Værdighedsmidlernes tilkendte beløb for 2017 og 
fordelingen heraf i henhold til den seneste besluttede omprioritering af midlerne (Social- og 
Sundhedsforvaltningens beslutning af 3.februar 2017).
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