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Godkendelse af dagsorden m.v.

Sagsfremstilling

Neerveerende dagsorden.
Registrering af afbud og fraveer.

BESLUTNING SENIORRADET DEN 18-05-2026

Dagsorden godkendt.



Godkendelse af mgdereferat

Sagsfremstilling
Godkendelse af madereferat fra seniorradsmadet den 20. april 2026

BESLUTNING SENIORRADET DEN 18-05-2026

Referat godkendt med fglgende bemaerkninger/rettelser:

Pkt. 4: Det fremgik af dagsordensteksten, at "Beboerne inddrages i menuplanlaegningen
og er med til at bestemme menuen/kage ved fadselsdage og andre arrangementer”.
Dertil bemaerker Seniorradet, at dette ikke opleves at veere tilfeeldet pa hovedparten af
kommunens plejehjem.

Pkt. 13: En preecisering: Det er formandskabet, der deltager pa det kommende
feellesmgde med de andre sgnderjyske eldrerad. Safremt der pa dette made er enighed
om at oprette et netveerk pa tveers af radene omkring Sundhedsrad Senderjylland,
indstiller Seniorradet Uwe Jansen til at indga i dette.



Nyt fra afdelingen Senior

Sagsfremstilling
Seniorchef Marianne Hggsted orienterer om seneste nyt fra afdelingen, herunder:

e Handtering og dokumentation af "fleksibel tid” (tidligere klippekort) i forlgb i
helhedsplejen.

Afdelingschef Bjarne Ipsen deltager under dette punkt.

BESLUTNING SENIORRADET DEN 18-05-2026

Gennemgang af forlabsmodel, herunder preecisering af fleksibel tid pa de forskellige
forlgb. Orientering taget til efterretning.

Status pa helhedspleje folger i august.



Orientering om velfaerdsteknologiprojekt Monitorering/digital sygepleje

Sagsfremstilling

Seniorradet orienteres i denne sag om evaluering af velfeerdsteknologiprojektet
Monitorering/digital sygepleje, der har veeret afprgvet pa Rise Parken, Rehabiliterings- og
Korttidscenter (ROK) og Kliplev Botilbud.

Der er i Igbet af foraret udarbejdet en evaluering af anvendelsen af monitoreringsteknologien
Teton, der er vedlagt sagen som bilag. Evalueringen er udarbejdet i samarbejde med ledelse,
medarbejdere og pargrende. Den er baseret pa et opfglgningsskema, der blev udfyldt af
centrene ad tre omgange, samt interviews med enten leder eller projektmedarbejder og en
medarbejder pa alle tre centre samt pargrende pa Rise Parken og Kliplev Botilbud.
Derudover indgar data fra monitoreringslgsningen.

Evalueringen tager udgangspunkt i de fem bundlinjer, som velfeerdsteknologi evalueres pa i
Aabenraa Kommune, og som er et af de styrende principper i "Velfeerdsteknologistrategi 2025-
2030 - En hverdag med teknologi”. De fem bundlinjer er:

1. Borgerveerdi

2. Medarbejderveerdi

3. Veerdii forhold til ressourcer

4. Veerdiiforhold til beeredygtighed
5

Veerdi i forhold til kommunens vaekstdagsorden.

De fem bundlinjer er beskrevet individuelt for hvert center, da der er forskelle i anvendelse af
systemet pga. de forskellige borgergrundlag.

Det tydeligggres i evalueringen, at bade medarbejdere, pargrende og ledelsen er positivt
indstillet over for anvendelse af monitoreringsteknologien. De fem bundlinjer identificerer
ligeledes stor veerdi i monitoreringssystemet og dets anvendelse.

Det kan bl.a. naevnes at:

- fald opdages langt hurtigere og borgeren modtager hjeelp inden for fa minutter,

- analyse af fald farer til bedre, hurtigere eller undgaet behandling samt indlaeggelse af
borgere og kan afhjeelpe fremtidige fald ved f.eks. aendring af indretning,

- borgere bliver mindre forstyrret i deres sgvn, da nattevagten undgar rutinetjek og isaer
morgenplejen bliver tilpasset den enkelte borgeres dggnrytme,

- medarbejdere foler sig styrket i deres faglighed og systemet giver dem tryghed, da de
ved, hvad de kommer ind til ved en borger,

- pargrende naevner gentagne gange tryghed som en stor faktor i projektet.

@konomien er bade beskrevet i evalueringen, men er ogsa vedlagt sagen saerskilt, se bilag 2.



Afdelingschefer Bjarne Ipsen og Marianne Hggsted samt konsulent Theresa Jepsen Meyer
deltager under behandlingen af dette punkt.
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Orientering taget til efterretning.
Praesentationen fra mgdet eftersendes til Seniorradet.



Oprettelse af Netveerk for eeldre- og seniorrad om Sundhedsrad
Senderjylland

Sagsfremstilling

Seniorradet skal i denne sag drafte oprettelse af et netveerk om Sundhedsrad Senderjylland for
seniorradene i de sgnderjyske kommuner.

Fra 1. januar 2027 skal der oprettes et patient- og pargrendeudvalg (PPU) ved Sundhedsrad
Senderjylland. Det nuveerende forberedende sundhedsrad har ikke nogen borgerinddragende
radgivning (patient og pargrende) udover at kunne traekke pa det regionale
Patientinddragelsesudvalg, som dog skal deles med de gvrige tre sundhedsrad.

Det foreslas derfor, at der snarest oprettes et netveerk for de 4 kommuners seniorrad for at
kunne radgive det forberedende sundhedsrad. Netvaerket kunne besta af 1 tovholder samt 1
repraesentant fra hver kommune.

Hvorfor: 26% af befolkningen i Sgnderjylland er over 65 ar og demografien viser, at gruppen
vokser. Sundhedsradet har ifglge de fire farste referater allerede taget fat i mange tiltag, hvor
borgerinddragelse kunne veere relevant eller endda pakraevet. F.eks.:

1. Neersundhedsplan.

2. Akuttilbud til forebyggelse at akutte indlaeggelser (akutpleje, preehospitale tiltag, udkgrende
biler) 12,7% af somatiske indlaeggelser efterfalges af genindlaeggelser indenfor 30 dage.

3. Sundhedsradet skal implementere hjemmebehandlingsteams, kronikerpakker...

4. Omleegning af ambulant sygehusaktiviteter til indsatser teettere pa borgerens hjem

5. Sammenhaengende patientforlgb

6. Tveersektorielt samarbejde

7. Samarbejde med civilsamfundet

8. Inddragelse af PPU

9. Sundhedsreformens tiltag vedr. patientrettigheder

10. Delingsaftaler vedr. akutsygeplejen, midlertidige sundheds- og omsorgspladser 70 / 30%,
speciel genoptreening, patientrettet forebyggelse (pakkeforlgb)

11. Oprettelse af afdelingen for Borgernaer sundhed ny klinik pa AS

Ovenstaende er taget fra de forskellige referater fra sundhedsradet. Alle emner har stor

bergringsflade med Seniorradets arbejde og inddrager patienter og borgere i gruppen 60 ar og
opefter.

Vedlagt findes et sammenkog af Danske Aldrerads anbefalinger m.m., Handbog om
sundhedsrad og National opgavebeskrivelse for almenmedicinske tilbud.

Seniorradsmedlem, Uwe Jansen, giver pa mgdet en orientering under denne sag.
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Drgftet. Enighed om, at formandskabet foreslar et feelles netvaerk pa tveers af de




sgnderjyske eeldrerad om Sundhedsrad Sgnderjylland pa det naestkommende
feellesmade. Seniorradet udpeger Uwe Jansen til at indga i dette netveerk, safremt det
oprettes.



Orientering fra formanden

Sagsfremstilling

e Budgetopfalgning (vedlagt)
e Evaluering af sundheds- og seniormessen 8. maj
e Evaluering af madet pa Guderup Plejehjem

e Evaluering af repraesentantskabsmade og konference i Nyborg.

BESLUTNING SENIORRADET DEN 18-05-2026

Budgetopfelgning: ingen bemeaerkninger

Sundheds- og Seniormessen: Evalueret. enighed om at det er givende for Seniorradet at
deltage ved disse messer ogsa fremadrettet.

Repraesentantskabsmgde og konference: Evalueret. Overvejelse til naeste
funktionsperiode, om det pa 1. funktionsar giver mening at sende hele Seniorradet afsted

begge dage.

Guderup Plejehjem: Evalueret.



Orientering fra underudvalg

Sagsfremstilling
Orientering fra nedenstdende underudvalg:

Redaktionsudvalget for Ruden

-Naeste mgde i Redaktionsudvalget: 9. juni kl. 14.30

§7-udvalget

Underudvalg vedrgrende social- og sundhedsomradet

Underudvalg vedrgrende plan-, teknik- og miljgomradet
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Redaktionsudvalg: Deadline for indhold var 18/5. Neeste mgde 9. juni kl. 14.30 i lokale
425. Annonce om Seniorradets Arsmgde indgér i naeste udgivelse.

§7-udvalget: Intet at bemeaerke.

Underudvalg vedr. social- og sundhedsomradet: Igangsat besgg pa plejehjem med
henblik pa at se modtagerkakkener.

Underudvalg vedr. plan-, teknik- og miligomradet: Naeste made 8. juni. Fokus i gjeblikket
veje og fortove samt ruteplaner til plejehjem med offentlig transport. Offentlige toiletter
(oprettelse og/eller vedligeholdelse heraf) indgar i udvidelsesgnsker til kommende
budgetforhandlinger.



Orientering fra nedsatte arbejdsgrupper

Sagsfremstilling

o Arbejdsgruppe vedrgrende Seniorradets Arsmgde

o Midlertidig arbejdsgruppe vedrgrende Seniorradets vedtaegter og forretningsorden
- Vedteegter godkendt i Byradet den 29. april med ikrafttraedelse 1. maj 2026 (vedlagt)
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Seniorradets arsmgde: 26. august med foredrag og musisk indslag. Annonce klar til
Ruden, til udgivelse primo august. Billetter skal kabes via Billetexpressen fra 10. august.
Seniorradets medlemmer skal ikke kabe billet.

Midlertidig arbejdsgruppe vedrgrende Seniorradets forretningsorden og vedtaegter:
Forretningsorden og Vedteegter er nu opdateret og godkendt. Begge kan nu findes pa
Seniorradets hjemmeside.



Fremadrettede tiltag og aktiviteter

Sagsfremstilling
Kommende aktiviteter:

e 19. maj kl. 15.30-17.00: Budgethgring med forvaltningen (lokale 425)
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Forslag til kommende institutionsbesg@g eller lignende efter sommerferien modtages.
Drgftes igen pa naeste mgde. Foreslaet pa dette made:

e Besgg pa Aabenraa Krematorium

e Indblik i helhedspleje / Hiemme- og Sygeplejen.



Nyt fra Seniorradet

Sagsfremstilling
Seniorradets medlemmer orienterer fra deltagelse ved bruger- og paragrenderad eller andre
relevante mgder.

BESLUTNING SENIORRADET DEN 18-05-2026

Der blev orienteret om deltagelse pa bruger- og pargrendemgde pa Bovrup Plejehjem.



Evt.
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