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Punkt 1: Orientering: Status vedrerende strandkerestole pa Senderstrand
24/25856

Sagsfremstilling

I denne sag orienteres Handicapradet om en status vedrerende strandkerestolene pa Senderstrand, pd baggrund af

henvendelse til Handicapradet pé radets seneste mede omkring udfordringer i forhold til anvendelsen af
strandkerestolene.

Afdelingschef Bjarne Ejnar Ipsen deltager i behandlingen af dette punkt.
Sagen afgores i

Handicapradet

Indstilling

Social & Sundhed indstiller,

at orientering tages til efterretning.

Beslutning Handicaprad den 16-12-2025

Orienteringen taget til efterretning.

De politiske reprasentanter tilkendegav, at de vil arbejde for, at en langsigtet driftslesning for strandkerestole vil blive
integreret 1 badeanstaltsprojektet pa Senderstrand.

Det blev aftalt, at forvaltningen kontakter Aabenraa Sejlklub for at undersege mulighederne for en driftslesning geldende
fra badesasonen 2026.



Punkt 2: Orientering: Svarbrev fra forvaltningen vedrorende Hzervejshuset
24/25856
Sagsfremstilling

I denne sag far Handicaprddet en uddybende opfelgning pé forvaltningens svarbrev til nestformanden vedrerende forhold
for handicappede i Haervejshuset, som folge af droftelse pa seneste made i Handicapradet.

Afdelingschef Bjarne Ejnar Ipsen deltager ved behandlingen af dette punkt.
Sagen afgores i

Handicapradet

Indstilling

Social & Sundhed indstiller,

at orientering tages til efterretning.

Beslutning Handicaprad den 16-12-2025

Orienteringen taget til efterretning.

Det blev aftalt, at Social- og Seniorudvalget behandler en sag vedrarende funktionalitet p4 handicaptoilet, baderum og
tilgeengelighed pé handicap-P-pladser med henblik p4, at sagen forelegges Teknik- og Landdistriktsudvalget.

Handicaprédet orienteres lobende om status pa sagen.
Bilag

Svar pa henvendelse vedr. Hervejshuset



Punkt 3: Orientering om sundhedsberedskab i Aabenraa Kommune

24/25856
Sagsfremstilling

I denne sag bliver Handicapridet orienteret om sundhedsberedskab. Orienteringen omfatter sundhedsberedskabet generelt
og anbefaleringerne ’Forberedt pa kriser’ og *Sarbare borgere’.

Byradet i Aabenraa Kommune godkender hvert fjerde ar sundhedsberedskabsplan for Aabenraa Kommune. Byradet har i
november 2025 godkendt planen for 2026-2029.

Arbejdet med sundhedsberedskabsplanlaegning sker pa tre niveauer.
Del et beskriver, hvordan krisestaben arbejder ved en haendelse. Del et godkendes politisk hvert fjerde ar.
Den to beskriver, hvordan krisestaben arbejder ved specifikke haendelser, f.eks. ekstremt vejr eller stremnedbrud.

Del tre er kontinuitetsplaner for de enkelte centre eller lokationer. Kontinuitetsplanerne udarbejdes af de ledere, der skal
bruge dem ved en handelse, f.eks. Hjemme- og Sygeplejen eller det enkelte plejehjem

Pa medet vises eksempler fra de tre niveauer.

Sundhedsberedskabsplanen udarbejdes jevnfor:

Bekendtgerelse om planlaegning af sundhedsberedskabet nr. 150 af 12/02/2025
Sundhedsloven § 210

Beredskabsloven § 27

’Vejledning til regioner og kommuner om planlaegning af sundhedsberedskab’ fra 2023
Epidemiloven 2021

e o o o o

Sundhedsberedskabsplan 2026-2029 er udarbejdet i samarbejde med Tender Kommune, Haderslev Kommune og Brand
& Redning Senderjylland. Planen har blandt andet veret til hering i Sundhedsstyrelsen og Region Syddanmark.

Sagen afgeres i

Handicapradet

Indstilling

Social & Sundhed indstiller,

at orientering tages til efterretning.

Beslutning Handicapriad den 16-12-2025

Taget til efterretning.



Punkt 4: Orientering: Handleplan 2026 for Digital Sundhed og
Velfaerdsteknologi

24/25856
Sagsfremstilling

I denne sag orienteres Handicapradet om ”Handleplan 2026 for Digital Sundhed og Velfardsteknologi” og forslag til
udmentning af midler til velfaerdsteknologi. Til Handleplanen er vedlagt en liste over konkrete initiativer i 2026.

Handleplanens formal

Formélet med Handleplan 2026 for digital sundhed og velferdsteknologi er at konkretisere og udmente
”Velfaerdsteknologistrategi 2025-2030 — En hverdag med teknologi”.

Handleplanens indhold

Handleplan 2026 beskriver indsatser og handlinger, der skal lafte pé et hgjt ambitionsniveau, som fér betydning for
borgere sadvel som medarbejdere. 2026 vil byde pa en blanding af mindre projekter, som Social & Sundheds centre vil
kere pa egen hand, og sterre projekter, der kan understotte seerlige fokusomrader.

Grundlaget for handleplanen er konkrete og specifikke mél, aktiviteter og milepaele i 2026 for samtlige centre i Social &
Sundhed, som ogsé indgér i institutionsaftalerne. Handleplanen er opbygget, s& handlingerne kobles til de enkelte
indsatsomrader i ”’Velfaerdsteknologistrategi 2025-2030 — En hverdag med teknologi”.

Hver indsats beskrives med en kort tekst, hvorefter der skitseres en raekke handlinger, der gennemferes i 2026. Det
fremgar under alle indsatser, hvilke centre der har ansvaret for gennemforelse efter princippet om central styring og
decentral ledelse.

Bilaget “Projekter i 2026” giver et hurtigt overblik over projekterne, der indgér i Handleplan 2026 i skemaformat.
Skemaet giver informationer om hvert projekts individuelle formal, deres projektfase og -forleb samt forventede
gkonomiske forbrug i 2026.

Den videre proces
Handleplanen fungerer som et styringsvarkstgj, der skal sikre ssmmenhang mellem prioritering af konkrete aktiviteter og

udmentning af strategiens méalsatninger. De gkonomiske investeringer i indsatser finansieres af Social- og
Seniorudvalgets midler til velfeerdsteknologi og eventuelle eksterne midler. Gennemforelsen sker som en del af driften.

Indsatserne igangsettes i forste kvartal 2026 med lgbende opfelgning over aret. Handleplanen folges op af en
statusrapport til udvalget i 2027.

Okonomi og afledt drift

I budget 2024-2027 er der bl.a. afsat 1 mio. kr. 1 2026 til velfaerdsteknologi i Social- og Seniorudvalgets driftsbudget.
Belobet indgar som en del af ”Handleplan 2026 for Digital Sundhed og Velfaerdsteknologi” og foreslds udmentet til



folgende projekter (laes mere i bilaget ”Projekter 1 2026”):

. . Anspgt
Centeromrade Projekt belob i kr.
Traening & Forebyggelse Al-baserede teknologier i 110.000

genoptrenings-indsatsen

Plejehjem, Center for Hjerneskade og

Beska®ftigelse samt Rehabiliterings- og Monitorering 185.175
Korttidscenter (felles projekt)

Digitalt adgangs- og

Autismecenter Syd . . 135.000
registreringssystem
Center for Hjerneskade
High Tech Badeverelse 135.000
& Beskaeftigelse
Hijzelpemiddelhuset & TaleHoreSyn Registreringsskaerme til Straks 5
Service i Harvejshuset
Se og oplev velferdsteknologi -
Hjelpemiddelhuset & TaleHoreSyn Arrangementer for 75.000
civilsamfund
Visitationen/ oo
Udvikling a;f felles 250.000
Hjelpemiddelhuset responscenter
Bo & Aktivitet Snoezelvogn 70.000

Derudover forventes der at vaere restmidler fra 2025, som sgges overfort til drift i 2026 i forbindelse med
regnskabsafslutningen for 2025. Midlerne har varet godkendt til brug i forbindelse med godkendelse af handleplanen for
2025, som enten er forsinkede eller af anden grund ferst har udgifter for projekterne i 2026.

Sagen afgeres i

Handicapradet

Indstilling
Social & Sundhed indstiller,
at orientering tages til efterretning.

Beslutning Handicaprid den 16-12-2025

Taget til efterretning.

Rasmus Elkjer Larsen deltog ikke i sagens behandling.
Bilag

Projekter i 2026 for Digital sundhed og Velfeerdsteknologi - skema

Handleplan 2026 for Digital Sundhed og Velferdsteknologi



Punkt 5: Orientering om status pa sagsbehandlingstider pa
genbrugshjelpemidler

24/25856
Sagsfremstilling

I denne sag orienteres Handicapradet om status for sagsbehandlingstider vedrerende genbrugshjalpemidler pr. 15. oktober
2025.

I forbindelse med budget 2024-2027 blev der afsat 0,500 mio. kr. 1 2024 og 2025 til at nedbringe sagsbehandlingstiderne.
Derudover blev der i forbindelse med budget 2025-2028 afsat 0,500 mio. kr. i 2026.

Det har i 2025 vearet muligt at reducere vasentligt i antallet af sager, der overskrider sagsbehandlingsfristerne: Fra 62
sager i juni 2024 til 23 sager i oktober 2025.

Antal sager, hvor sagsbehandlingsfristen er overskredet
4. juli 2023 154
24. juni 2024 62

13. oktober 2025 23

Lange sagsbehandlinger pa nogle sager betyder ikke, at alle sager tager lige sa lang tid, som sagsfristen er fastsat til. Der
er fortsat fokus pa hurtig sagsbehandling af anseggninger om mindre ukomplicerede hjelpemidler hos terminale borgere,
og hvor der er behov for hjelpemidler i forbindelse med udskrivelse.

De sager, der har ligget laengst tid, har ligget op til 24 uger. Den lange sagsbehandlingstid skyldes, at borgeren har varet
indlagt, hvilket udskyder muligheden for kontakt til borger, eller ogsa afventer forvaltningen oplysninger fra borger.

Nedenstéende sagsbehandlingsfrister vedrerende genbrugshjelpemidler er godkendt januar 2024 og er fortsat geeldende i
2025.

Servicelovens § Omrade Frist

§ 112 Straks reparation af hjelpemiddel Staks

§ 112 Hjeelpemidler i forbindelse med udskrivelse 5 dage
§ 113 Forbrugsgoder “tro og love” 6 uger
§ 112 Sterre genbrugshjeelpemidler 13 uger
§ 112 Farerhund 13 uger

§ 116 Mindre boligindretning 13 uger



§ 116 Boligindretning — sterre ombygninger/tilbygninger 26 uger

Lovgrundlag

Hjzlpemidler udlanes efter SEL § 112.

Kommunalbestyrelsen skal yde stette til hjelpemidler til personer med varigt nedsat fysisk eller psykisk funktionsevne,
nar hjelpemidlet:

1.1 vaesentlig grad kan afhjelpe de varige folger af den nedsatte funktionsevne,
2.1 veesentlig grad kan lette den daglige tilvaerelse 1 hjemmet eller,
3. er ngdvendigt for, at den padgeldende kan udeve et erhverv.

Sagen afgeres i

Handicapradet

Indstilling
Social & Sundhed indstiller,

at orientering tages til efterretning.

Beslutning Handicaprad den 16-12-2025

Taget til efterretning.

Rasmus Elkjaer Larsen deltog ikke i sagens behandling.



Punkt 6: Orientering om sagsbehandlingstider i Social & Sundhed 2025

24/25856
Sagsfremstilling

I denne sag orienteres Handicapradet om sagsbehandlingstider i Social & Sundhed i 2025. Opgerelsen omfatter bade
eldre- og socialomréadet og viser udviklingen i forhold til forrige maling.

Social- og Seniorudvalget har 6. august i ar godkendt sagsbehandlingsfrister for 2026, inklusivt frister for afgerelser inden
for den nye @ldrelov. Det er disse frister, som denne orientering er udarbejdet ud fra.

Sagsbehandlingstiden beregnes fra modtagelse af en ansegning, indtil der er truffet en afgerelse.

Sagsbehandlingsfrister, gennemsnitlig sagsbehandlingstid, antal sager og andel inden for fristen kan ses i bilag 1 -
Sagsbehandlingstider 2025.

Opgerelsen er lavet pd 5.099 ansggninger og straksafgerelser, der indtil nu er afsluttet i &r.
Udvikling i sagsbehandlingstid:

Bedre: 18 omrader

Uendret: 4 omrader

Verre: 13 omrader

Sammenlignet med forrige méling ses der forbedring i andelen af sager, der ligger inden for fristen i 50 % af de malte
omréader i Social & Sundhed.

Det ses ogsa, at den gennemsnitlige behandlingstid ofte er godt under den satte frist.

For hjelpemidler ses en generel forbedring i andelen af sager, der afgeres inden for fristen. Forvaltning vurderer, at
forbedringen skyldes en tilforsel af ressourcer til sagsbehandling med samme formal.

Udvalgte omrader med positiv udvikling

Personlig pleje (§ 83): Gennemsnitlig sagsbehandlingstid 5,4 dage (frist: 14 dage), 89% inden for frist.

Omsorgstandpleje (SUL § 131): 1,53 dage (frist: 28 dage), 94% inden for frist.



Plejebolig: 20,1 dage (frist: 56 dage), 97% inden for frist.

Omrader med udfordringer

Serlig indretning (§ 114): Gennemsnitlig sagsbehandlingstid 70,3 dage (frist: 28 dage), kun 38% af ansegningerne
behandlet inden for frist.

Midlertidig socialpeedagogisk stette (§ 82 b): 60 dage (frist: 56 dage), kun 43% inden for frist.

Der er 9 omrader, hvor der er registreret feerre end 10 afsluttede ansggninger og straksafgerelser. Der ber tages forbehold
for, at pa omrader med fé sager om aret, kan selv en enkelt sag, der overskrider fristen, flytte markant pa andelen
inden/uden for frist.

Sagen afgeres i

Handicapradet

Indstilling

Social & Sundhed indstiller,

at orienteringen tages til efterretning.

Beslutning Handicaprid den 16-12-2025

Taget til efterretning.

Det henvises i gvrigt til vedhaftede bilag.

Rasmus Elkjar Larsen deltog ikke i sagens behandling.
Bilag

Sagsbehandlingstider 2025.pdf



Punkt 7: Orientering om idraets- og inklusionsprojektet '""Med pa holdet"

24/25856
Sagsfremstilling

I denne sag orienteres Handicapradet om idraets- og inklusionsprojektet "Med p& Holdet” pd socialomradet og om
forventede fokuspunkter i 2026.

Formal og baggrund

Projekt "Med pé Holdet” har til formal at give borgerne pa socialomradet bedre muligheder for at blive inkluderet i det
almene idreets- og foreningsliv i kommunen. Kerneopgaven er at styrke borgernes tro pa egen idratsdeltagelse, og at
hjeelpe borgerne med at fore det ud i livet.

Der blev i budget 2025-2028 afsat midler til en ét-arig projektperiode, hvor indsatsen kunne afpreves, og der kunne opnés
leering og viden om, hvordan borgerne i praksis bedst kunne inkluderes i det almene idreets- og foreningsliv.

Der er i budget 2026-2029 afsat midler til at fortsatte projektet i 2026. Der henvises til separat udmentningssag, herunder
godkendelse af projektets succeskriterier for 2026.

Projektmedarbejderen samler og registrerer lobende relevante erfaringer fra sit daglige arbejde. Erfaringsindsamlingen
indgér i den lgbende udvikling af projektet. Nedenfor er en overordnet beskrivelse af udvalgte relevante erfaringer.

Foreningslivet — borgerdeltagelse og samarbejde

Der har i hele projektperioden varet god kontakt til foreningslivet. Idraetsmedarbejderen har séledes lebende kontakt til
ca. 25 foreninger med en bred vifte af idraetstilbud.

Kontakten sker med udgangspunkt i borgernes gnsker om at deltage i en bestemt sport. Der samarbejdes ogséd om
foreningernes muligheder for at deltage pa idreetsdage, og i forbindelse med udviklingen af nye inklusionskoncepter pa
centeromraderne pé socialomradet.

Et eksempel pa et nyt inklusionskoncept i samarbejde med foreningslivet er en manedlig foreningsdag i center for
Socialpsykiatri og Rusmiddel. Her byder forskellige idraetsforeninger indenfor og giver borgerne mulighed for at prove
deres aktivitet som et lukket arrangement. Det giver borgerne mulighed for i fellesskab at lere forskellige foreninger og
sportsgrene at kende pé en tryg made, og af den vej skabe interesse for idraet og foreningsliv og motivere til fast
deltagelse.

Erfaringen fra 2025 er, at foreningerne generelt er positive og imgdekommende og gerne bidrager til at inkludere borgerne
fra socialomradet. I 2026 vil der udover samarbejdet med det almene foreningsliv ogsa veare fokus pa samarbejdet med
den lokale parasport.

Folgeskab og kontakt til borgere og interessegrupper



Projektmedarbejderen har fortsat stort fokus pé at vaere tilgengelig for borgerne pé borgernes preemisser. Derfor kommer
medarbejderen regelmaessigt pé relevante “treefpunkter” f.eks. uddannelses- og beskeaftigestilbud for mélgruppen samt
veresteder og klubtilbud pé socialomradet. I takt med at medarbejderen er blevet mere kendt af det samlede socialomrade
begynder flere borgere og medarbejdere ogsé pé eget initiativ at kontakte idreetsmedarbejderen og forhere sig om
mulighederne.

Det er erfaringen, at det indledende folgeskab med idratsmedarbejderen spiller en central rolle for borgernes opstart og
indgang til foreningslivet, hvilket derfor er den primare opgave for idreetsmedarbejderen.

Motiverende fzlles aktiviteter er dog ogsa en prioritet, ikke mindst i perioder, hvor foreningslivet traditionelt er mindre
aktivt. | sommerferieperioden tilbad aktivitetsmedarbejderen saledes gruppeaktiviteter bl.a. petanque, paddel-tennis,
volleyball, yoga, bordtennis, beach-hdndbold m.m. Sommerferieaktiviteterne affedte, at to borgere efterfolgende meldte
sig ind i en forening.

Som et nyt initiativ er der i regi af Bo & Aktivitet dannet arbejdsgrupper med deltagelse af borgere i eget hjem med en
tilknytning til Bo & Aktivitet. I arbejdsgrupperne kan idraetsmedarbejderen mede og opbygge relationer til denne gruppe
af borgere og undersogge interessen for at begynde til en idraetsaktivitet. Arbejdsgrupperne planlegger ogsa
idreetsaktiviteter for borgerne i Bo & Aktivitet f.eks. en mini-idraetsdag.

Et generelt opmerksomhedspunkt for idraetsmedarbejderen er, via dialog og ved at stille sig til radighed, at udbrede
kendskabet til projektet. Projektmedarbejderen har séledes deltaget pa bestyrelsesmede i Lev for at fortelle om projektet
og sin rolle, og har ogsa kontakt til ULF og forventer at blive inviteret til at holde et lignende oplaeg.

Erfaringer og fremadrettet fokus

Pa baggrund af erfaringerne fra projektets forste &r er der udarbejdet en projektplan og succeskriterier for 2026 (se
seerskilt udmentningssag).

Det forlebne ar har givet erfaringer om de forskellige borgergruppers ensker og praferencer, behov, evner og udfordringer
i en idraetsfaglig kontekst. Det varierer, hvor mange gange den enkelte borger har behov for felgeskab og for den
motiverende relation med idraetsmedarbejderen. Ligesom det varierer, hvor fleksibel og selvhjulpen borgeren er i forhold
til bl.a. transport, tidspunkter og ugedage, der passer borgeren.

Det forste ar har ogsa givet vigtig erfaring om det lokale foreningslivs arshjul, herunder hvornér de forskellige foreninger
starter og afslutter deres sasoner, tidspunkter for stor aktivitet samt tidspunkter for lav aktivitet og de deraf felgende
muligheder og udfordringer.

Variationen hos bade borgere og foreningsliv har vist sig mere tidskraevende end ventet. Projektmedarbejderen bruger
desuden tidsressourcer pa opfelgning med borgere, som har afprevet en aktivitet, men endnu ikke tilmeldt sig, samt
borgere som har tilmeldt sig, men fortsat har brug for felgeskab i en periode, inden kontakten til idreetsmedarbejderen kan
undveres. Det satter en naturlig begreensning for, hvor mange nye borgere idretsmedarbejderen kan tilbyde folgeskab og
slar igennem i tallene for de opnaede resultater nedenfor. Praktiske forhold som f.eks. hvis foreningernes aktiviteter ligger
pa de samme ugedage og tidspunkter, kan ogsa udgere en begransning for mulighederne for at folge borgere.
Erfaringerne er indgéaet i fastsattelsen af de justerede maltal for 2026.



Et af projektets succeskriterier er, at borgerne oplever aget social inklusion og forbedret trivsel malt via spergeskema til
de borgere, der er blevet medlemmer eller frivillige i en forening. Erfaringen fra det forste ar er, at meningsfuld brug af
sporgeskemaet afhenger af timing. De borgere, der er blevet medlemmer af en forening, er startet pé forskellige
tidspunkter. De har derfor ikke alle endnu opnaet tilstraekkelige forudsatninger for at forholde sig til spergeskemaet. Der
er ogsé borgere, som har holdt pause fra aktiviteten f.eks. pga. sygdom eller svingende motivation. Vurderingen er, at der
er behov for en hgj grad af dialog for bedst muligt at tage hgjde for borgernes individuelle forudsetninger for at svare,
skabe tryghed og give mulighed for nuancerede og uddybende svar.

Der vil 1 2026 veaere fokus pé at anvende speargeskemaerne som et dialogbaseret redskab. Udgangspunktet vil vaere, at
borgeren skal have deltaget regelmassigt i aktiviteten uden laengere pauser.

Nedenfor vises succeskriterier og resultater for 2025:

Succeskriterier 2025

100 borgere fra socialomridet har vist interesse
for at deltage i1 foreningslivet

70 borgere fra socialomradet har deltaget i en
aktivitet i foreningslivet

50 borgere fra socialomradet er blevet betalende
medlemmer eller frivillige i foreningslivet

80 % af de borgere, der bliver medlemmer eller
frivillige 1 foreningslivet, oplever gget social
inklusion og forbedret trivsel, mélt ved hjeelp af
spergeskema.

Sagen afgeres i
Handicapradet
Indstilling

Social & Sundhed indstiller,

at orienteringen tages til efterretning.

Resultater 2025

53 borgere

29 borgere har deltaget i en eller flere
idreetsaktiviteter

11 borgere har oprettet medlemskab i
en almen idretsforening

To borgere har besvaret
spergeskemaet.

Begge oplever positiv udvikling, aget
inklusion, at veere del af fallesskabet
og at fa stette fra de andre medlemmer.

Begge oplever samtidig forbedret
trivsel, oget glaede, bedre humer og
fremgang i sportslige preestationer.

Beslutning Handicapriad den 16-12-2025

Taget til efterretning.



Brugerreprasentanterne oplyste, at de har féet flere positive tilkendegivelser fra DH Aabenraa og brugere vedrerende
deltagelse i projektet.

Rasmus Elkjer Larsen deltog ikke i sagens behandling.



Punkt 8: Orientering om udmeontning af midler til fortsattelse af idraets- og
inklusionsprojektet ""Med pa Holdet"

24/25856
Sagsfremstilling

I denne sag orienteres Handicapradet om udmentning af de afsatte midler i budgetperioden 2026-2029 til fortsattelsen af
idreets- og inklusionsprojektet Med pa Holdet péa socialomradet, efter Social- og Seniorudvalgets behandling af sagen den
3. december 2025.

Fortsettelse af projekt Med pa Holdet

Udvalget godkendte den 6. november 2024 udmentningen af midler til projektet 1 2025. I forbindelse med vedtagelsen af
budget 2026-2029 er der afsat 0,750 mio. kr. 1 2026 til fortsettelse af projektet.

Gennem projektet opnar borgerne pa socialomradet bedre muligheder for inklusion i det almene idreets- og foreningsliv
samt pa parasportomradet. Projektets kerneopgave er at styrke borgernes tro pa egen idratsdeltagelse, og at hjelpe
borgeren med at fore dette ud i livet og komme "Med pa Holdet™.

Der henvises til separat sag om orientering om projektindsatsen i 2025 samt fokusomréader for 2026.

Succeskriterier for projektets andet ar

Social- og Seniorudvalget godkendte den 5. marts 2025 succeskriterierne for projektets ferste ar. Formalet med det forste
ar var at afpreve indsatsen og opné lering og viden om, hvordan borgerne fra socialomradet i praksis kunne blive
inkluderet i det almene idreets- og foreningsliv.

Pa baggrund af erfaringerne fra det forste ar er der som led i projektplanen for 2026 fastsat folgende justerede
succeskriterier:

1. 100 borgere fra socialomradet har vist interesse for at deltage i foreningslivet

2. 50 borgere fra socialomradet har deltaget i en aktivitet i foreningslivet

3. 25 borgere fra socialomrddet er blevet faste medlemmer eller frivillige 1 foreningslivet

4. 80 % af de borgere, der bliver medlemmer eller frivillige, oplever aget social inklusion og forbedret trivsel malt ved
hjelp af dialogbaseret spergeskema.

Det bemeerkes, at der 1 2026 ligeledes vil vaere fokus pa parasport.

Dialogbaseret sporgeskema om social inklusion og trivsel

Som led i succeskriterie nummer fire, er der udarbejdet et spargeskema, hvor borgerne kan tilkendegive deres oplevelse af
social inklusion og trivsel.

Social inklusion er i spergeskemaet defineret ved:



» Deltagelse i aktiviteter: Hvor ofte og aktivt deltager borgeren i foreningsaktiviteter?
¢ Sociale relationer: Har borgeren etableret nye venskaber eller relationer i foreningen?
o Fglelse af tilharsforhold: Oplever borgeren at vaere en del af fellesskabet?

Trivsel er i spargeskemaet defineret ved:
¢ Psykisk velvare: Oplever borgeren, at deres psykiske sundhed er blevet forbedret gennem deres aktivitet i
foreningen? Har borgeren folt sig gladere eller mindre stresset, siden de begyndte at deltage i aktiviteten i
foreningslivet?
» Fysisk sundhed: Oplever borgeren, at deres fysiske helbred er blevet forbedret gennem deres aktivitet i

foreningen? Har borgeren faet mere energi eller folt sig mindre traet, efter at vaere begyndt at deltage i aktiviteten i
foreningslivet?

Sagen afgores i

Handicapradet

Indstilling
Social & Sundhed indstiller,

at orientering tages til efterretning.

Beslutning Handicaprid den 16-12-2025

Taget til efterretning.

Rasmus Elkjer Larsen deltog ikke i sagens behandling.



Punkt 9: Orientering: Udmentning af midler til méaltidsfeellesskaber

24/25856
Sagsfremstilling

I denne sag orienteres Handicapradet om udmentningen af de afsatte midler i budget 2026-2029 til kommunalt,
faciliterede maltidsfzllesskaber for hjemmeboende borgere. Indsatsen har til formal at forebygge ensomhed og
underernaring blandt @ldre borgere og skal ses som et supplement til den eksisterende forebyggende og aktiverende
indsats.

Maltidsfallesskaber

I forbindelse med vedtagelsen af budget 2026-2029 er der afsat 0,406 mio. kr. til afprevning af maltidsfzllesskaber for
hjemmeboende borgere.

Malgruppen er hjemmeboende borgere, der er berettiget til madservice, selv kan serge for transport og ikke har behov for
hjelp under aktiviteten. Der planlaegges én ugentlig feellesspisning i 45 uger fordelt pa fem lokationer i kommunen. Hver
feellesspisning forventes at rumme 4-6 deltagere, med et samlet &rligt omfang pé ca. 40 individuelle borgere.

Indsatsen tilretteleegges med fokus pé at afpreve forskellige typer af méaltidsfallesskaber. Derfor fordeles indsatsen
geografisk og organisatorisk — i bade by og landomrader, pa store og smé lokationer, samt i rammer som aktivitetscentre
og plejehjem. De fem lokationer igangsaettes ikke samtidig; nogle starter tidligt i 2026, mens andre faolger senere. Den
trinvise opstart skal bidrage med erfaringer, der kan kvalificere tilretteleggelsen af de sidste feellesspisninger.

Maden leveres af Mad & Mailtider, og borgerne betaler selv via eksisterende bestillingssystem til samme pris som ved
hjemmelevering. Lokaliteterne er endnu ikke endeligt fastlagt, men det tilstrabes, at faellesspisningerne afholdes i lokaler
tilknyttet plejehjem eller i andre egnede lokaler, hvor det er praktisk og hensigtsmaessigt.

Tilbuddet etableres, nér der er tilstreekkelig tilslutning af bade deltagere og frivillige. Der tilknyttes en faglig medarbejder
som spisevaert ved hver fallesspisning. Spisevaerten har ansvar for organisering, deltagelse og udvikling af konceptet og
fungerer samtidig som en lavterskel kontaktflade mellem kommunen og borgerne.

Opsporing til tilbuddet vil ske via eksisterende indsatser som forebyggende hjemmebesog, hjemme- og sygeplejen,
demensteam, aktivitetscentre og ensomhedsindsatser.

Sagen afgeres i
Handicapradet
Indstilling

Social & Sundhed indstiller,

at orientering tages til efterretning.

Beslutning Handicaprad den 16-12-2025



Taget til efterretning.

Brugerreprasentanter blev opfordret til at kontakte forvaltningen, hvis de har forslag til at finde borgere i malgruppen for
spisefellesskaber.

Rasmus Elkjer Larsen deltog ikke i sagens behandling.



Punkt 10: Gensidig orientering

24/25856
Sagsfremstilling

1. Nyt fra udvalgsomréderne

2. Nyt fra brugeromraderne — nyt fra brugerreprasentanterne

3. Nyt fra forvaltningen — orientering fra forvaltningen, herunder orientering fra direkteren for Social- og
Sundhedsforvaltningen.

Beslutning Handicapriad den 16-12-2025

1. Udvalgsomraderne orienterede om:

Jan Kepke Christensen:

¢ Uddeling af Sundhedsfremmemeerke 2025.
e Tak for et interessant samarbejde i Handicapradet.

Michael Christensen:

¢ Social- og Seniorudvalget har udmentet pulje pa 2,0 mio. kr. til Tryghedsskabende medarbejdere (social viceveert),
Tilgeengelig nattevagt for borgere pa bosteder uden nattedeekning, @get adgang til socialpaedagogisk ledsagelse
servicelovens §85 og Etablering af ungeunivers for unge med funktionsnedsattelser i Aabenraa Kommune pa tvars
af socialomrédet.

o Tak for samarbejdet og pa gensyn i det nye Handicaprad, hvor de politiske reprasentanter bliver Michal
Christensen, formand for Social- og Seniorudvalget, Rasmus Elkjaer Larsen, formand for Berne- og
Undervisningsudvalget og nastformand for Social- og Seniorudvalget og Rasmus Andresen, formand for
Arbejdsmarkeds- og Uddannelsesudvalget.

2. Brugerreprasentanterne orienterede om:

Kaj Westphal:

e Tak for samarbejdet de sidste fire ar. Fortsatter som brugerreprasentant i det nye Handicaprad.

Henrik Ohlsen:

e Tak for et speendende samarbejde i Handicapradet.
e Meldinger om positive borgere og brugere i forhold til kommunens indsats pa handicapomradet.



Mette Strojek:

¢ Tak for et spendende samarbejde i Handicapradet.
e Ledsagelse til synshandicappede er forlenget i et ar.

Jonna Holm:

o Tak for et spendende og lererigt samarbejde i Handicapradet.

Hans Kristian Wollesen:

o Tak for samarbejdet i Handicapradet. Der vil ogsé fremover blive brug for indsatsen i Handicapradet.

3. Forvaltningen orienterede om:

Per Schmidt Hansen:

e Aabenraa Kommune som case-kommune ved evaluering af Barnets lov i 2026.
¢ Hgj trivsel og lavt sygefraver i Born og Familie.
e Tak for samarbejdet.

Karen Storgaard Larsen:

¢ Opgaveoverdragelser i forbindelse med Sundhedsreformen.
¢ Handicapradets muligheder i forhold til sager i det nye Sundhedsrad.
o Tak for samarbejdet.

Rasmus Elkjer Larsen deltog ikke i sagens behandling.
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