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Orientering om 'Nexus' 

Sagsfremstilling
På mødet vil fagkoordinator Hanne Kiilerich Nors fra Social & Sundhed  orientere om status for implementeringen af 
det kommende ormsorgssystem ’KMD Nexus’ på hele Social & Sundheds driftsområde. KMD Nexus vil i 2017 
erstatte det hidtidige omsorgssystem KMD CARE.
 
Formålet med overgangen til KMD Nexus er bl.a. at sikre, at Social & Sundhed via digitalisering af arbejdsgange, 
interaktion med borgere og med samarbejdspartnere bliver i stand til at levere en tidssvarende service overfor 
brugerne og internt.

Endvidere vil der på mødet orienteres om omsorgssystemets  borgerportal, der giver borgerne mulighed for at få 
indsigt i deres egen sag.

INDSTILLING
Social & Sundhed indstiller,
 
at orienteringen tages til efterretning.

BESLUTNING HANDICAPRÅD DEN 16-01-2017

Orienteringen taget til efterretning. 
Afbud: Karina T. Rogat. 



Life Manager 

Sagsfremstilling
På mødet orienteres Handicaprådet om en kommunikationsplatform udviklet af et lokalt firma ’Life ’Partners’. 
 
Kommunikationsplatformen under navnet ’Life Manager’ består af forskellige moduler, hvor kontaktmodulet 
indeholder videokommunikation der tager afsæt i borgerens kommunikation med omverdenen. Kommunikation kan 
foregår mellem alle PC systemer, mobile enheder med iOS eller Android herunder smartphones og tablets.
 
Der er mulighed for gruppesamtaler og kommunikation mellem personale, beboer og familie.
 
Life manager vil bl.a. give beboeren en mulighed for at holde kontakt til familien selv over store afstande på en nem, 
tidssvarende og miljøvenlig måde. Det forventes at give beboeren øget tryghed og tilfredshed.
 
Orientering vil ske med udgangspunkt i konkrete erfaringer fra afprøvningen af  ’Life Manager’ i Socialpsykiatrien, 
hvor Handicap & Psykiatri  har medvirket i at udvikle en løsning, der giver borgerne mulighed for at få deres 
støttende samtaler over video i stedet for ved fysisk tilstedeværelse.

Velfærdsteknologi koordinator Tina Aarøe, Handicap & Psykiatri deltager i mødet. 

INDSTILLING
Social & Sundhed indstiller,
 
at orienteringen tages til efterretning.

BESLUTNING HANDICAPRÅD DEN 16-01-2017

Orienteringen taget til efterretning. 
Afbud: Karina T. Rogat. 



Velfærdsteknologiske projekter i Handicap & Psykiatri 

Sagsfremstilling
På Handicap & Psykiatris driftsområde sker der løbende undersøgelser af forskellige løsninger indenfor begrebet  
’velfærdsteknologi’, med henblik på evt. afprøvning på konkrete driftsområder. 
 
Formålet med diverse afprøvninger på Handicap & Psykiatris område er, at undersøge grundigt om nogle af de 
mange løsninger evt. med fordel kan anskaffes og implementeres som en del af de daglige opgaveløsning til glæde 
for borgere og personale mv.
 
Velfærdsteknologi er overordnet set teknologisk understøtning og forstærkning af fx tryghed, sikkerhed, daglige 
gøremål og mobilitet i den daglige færden i og uden for boligen. 
 
Velfærdsteknologien er især rettet mod ældre mennesker, personer med kroniske sygdomme samt borgere med 
handicap i forskellige former og grader. 
 
Fokus for velfærdsteknologierne er at sikre en bedre ressourceudnyttelse i forbindelse med velfærdsydelser og/eller 
at tilvejebringe en bedre kvalitet af ydelserne for borgerne.
 
På mødet modtager handicaprådet en orientering om forskellige aktuelle projekter, herunder:

· ’BEAM’ – telepresencerobot.
· ’Nattero’ - Tilsyn om natten via video.
· ’DitLiv’– selvhjulpen gennem strukturapps.
· ”Borgerpanel” – borgerinddragelse i velfærdsteknologiprojekter.

Velfærdsteknologikoordinator Tina Aarøe, Handicap & Psykiatri, deltager i mødet.

INDSTILLING
Social & Sundhed indstiller,
 
at orienteringen tages til efterretning.

BESLUTNING HANDICAPRÅD DEN 16-01-2017

Orienteringen taget til efterretning. 
Afbud: Karina T. Rogat. 



Forløbsprogram for borgere med angst og depression 

Sagsfremstilling
I denne sag orienteres Handicaprådet om iværksættelse af et satspuljeprojekt mellem Tønder Kommune, 
Sønderborg Kommune, Aabenraa Kommune og Lokalpsykiatrien i Region Syddanmark om udarbejdelse og 
implementering af et sammenhængende forløbsprogram for borgere med angst og depression.
 
Den første projektfase med udarbejdelsen af forløbsprogrammet er nu afsluttet, og udvalgene orienteres i denne sag 
om den rapport, der beskriver indholdet i forløbsprogrammet og som er fremsendt til Socialstyrelsen. Rapporten er 
vedhæftet som bilag.
 
I tilknytning til fase 1-rapporten er der udarbejdet et sæt skabeloner og retningslinjer, der definerer indsatsen overfor 
målgruppen. Modellen implementeres i samspillet mellem region og kommuner omkring den målrettede fælles 
indsats overfor målgruppen. 
 
Fra Aabenraa Kommune deltager hhv. Jobcenteret og Handicap & Psykiatri, herunder Socialpsykiatrien, i 
indsatsen. Aabenraa kommune modtager i 2017 200.000 kr. til fordeling mellem de involverede aktører til frikøb af 
medarbejdere. Dertil kommer nogle mindre beløb til netværksmøder etc. Øvrige udgifter forudsættes afholdt inden 
for de deltagende institutioners budgetramme.
 
Målet med forløbsprogrammet i fase 2 er helt overordnet at sikre, at de forskellige aktiviteter og indsatser der 
tilbydes borgeren understøtter hinanden og opleves sammenhængende på tvær af fagområder. Borgere med angst 
og depression vil med andre ord opnå en bedre mulighed for opnå en meningsfuld hverdag og bedre betingelser for 
at vende tilbage til job eller uddannelse.
 
Målgruppen for forløbsprogrammet er borgere i aldersgruppen 30-65 år, som tidligere har haft en mere varig 
tilknytning til arbejdsmarkedet. Borgerene skal være i sygedagpengeforløb, jobafklaringsforløb eller være 
aktivitetsparate kontanthjælpsmodtagere. Borgerene er samtidig i målgruppen for behandling for angst og/eller 
depression i den regionale psykiatri.
 
I det kommunale system registreres borgerne ikke ud fra et diagnosesystem og der er således ikke øvrige relevante 
data til rådighed. Vurderingen er, at der vil være en tilstrækkelig andel af borgere, der følger et behandlingsforløb i 
psykiatrien og samtidig modtager kontanthjælp, jobafklaringsydelse eller sygedagpenge til at udarbejde et nyt 
forløbsprogram, jf. også dokumentationen for det produktionstab der følger af de to lidelser i Sundhedsstyrelsens 
rapport ”Sygdomsrapporten i Danmark”.
 
Jf. regionale patientdata opgjort i perioden januar til og med august 2016 er 245 patienter i alderen 30-65 år, fra de 
fire kommuner (Tønder, Aabenraa, Sønderborg, Haderslev) i ambulant behandling med en angst og/eller 
depressionsdiagnose. Hertil kommer, at der opgjort for perioden januar til og med august 2016 i gennemsnit har 
været ca. 11 indlagte borgere med den pågældende diagnose og med bopæl i de fire kommuner. Der vurderes 
foreløbigt, at målgruppen er sammensat af 60 % kvinder og 40 % mænd.
 
I Aabenraa kommune er der august 2016 531 aktivitetsparate kontanthjælpsmodtagere, 235 borgere i 
jobafklaringsforløb og 463 borgere med sygedagpenge varighed over 4 uger. 
 
Forløbsprogrammet vil sikre en styrket koordination mellem involverede aktører fra forskellige kommunale 
forvaltninger og driftsområder, de forskellige regionale aktører, praksissektoren og ikke mindst borgeren selv. Dette 
vil ske ved at borgeren sammen med de forskellige aktører sætter sig sammen med det formål i fællesskab at 
samstemme og koordinere de forskellige indsatser i den grad det giver mening og lader sig gøre.

INDSTILLING
Social & Sundhed indstiller,



 
at orienteringen tages til efterretning.

BESLUTNING HANDICAPRÅD DEN 16-01-2017

Orienteringen taget til efterretning. 
Afbud: Karina T. Rogat. 



Samarbejde med Landsforeningen mod spiseforstyrrelser og selvskade 

Sagsfremstilling
I denne sag orienteres handicaprådet om Social og Sundhedsudvalgets godkendelse af en anbefaling fra  § 17.4 
udvalget vedr. forebyggelse og sundhed for udsatte unge om indgåelse af samarbejdsaftale med Landsforeningen 
mod spiseforstyrrelser og selvskade (LMS).
 
§17.4 udvalget har på sine seneste to møder drøftet et inspirationskatalog for en forebyggende og tidlig indsats mod 
spiseforstyrrelser og selvskade. Inspirationskataloget forventes færdigbehandlet på udvalgets kommende møde, 
men allerede nu har udvalget besluttet at fremsende anbefaling om godkendelse af den forebyggende indsats 
gennem et samarbejde med LMS.
 
Aabenraa Kommune, Tønder Kommune, Sønderborg Kommune og LMS har drøftet muligheden for at udvide 
samarbejdet mellem LMS og Sønderborg Kommune med de to øvrige kommuner.
 
Forslaget til samarbejde indebærer en lokal, åben og personlig rådgivning, der fungerer sammen med telefon, mail, 
sms og chat som indgangen til såvel den personlige rådgivning som andre af de støttetilbud og aktiviteter, som 
erfaringsbaseret hjælper mennesker med spiseforstyrrelser og selvskade.
 
Konkret planlægges en åbningstid 1 gang hver 14. dag a 3 timer i Aabenraa og tilsvarende i Tønder. I Sønderborg 
er åbningstiden 2 gange ugentlig. Borgerne kan benytte den åbne rådgivning på tværs af kommunegrænser.
 
I tilknytning til den åbne rådgivning etableres årligt 2 støttegrupper med løbende optag. I første omgang en gruppe 
rettet mod unge med spiseforstyrrelser (AN/BU) og en gruppe rettet mod pårørende. Herefter vurderes behov for 
grupper for andre målgrupper fx med selvskade og BED/tvangsoverspisning. 
 
Såfremt der konstateres et behov kan der i rådgivningens åbningstid arrangeres Drop-In grupper med en fagfrivillig 
som tovholder.
 
LMS tilbud består endvidere af hvervning og uddannelse af frivillige, supervision og koordination. En lokal 
koordinator med faglige kompetencer på området vil give supervision og sparring i rådgivningen, både i relation til 
det løbende arbejde men også i rollen som leder af støttegrupperne. Endvidere vil LMS arrangere mindst et årligt 
foredrag.
 
Indsatsen evalueres af VIOSS – Videnscenter om spiseforstyrrelse og selvskade.
 
Supplerende kan der efter behov på timebasis tilkøbes sparring, dialog og motivation i konkrete sager, ligesom der 
vil være mulighed for tilkøb af yderligere gruppeforløb.
 
Tilbuddet kan efter nærmere aftale med LMS placeres i eksisterende lokaler

INDSTILLING
Social & Sundhed indstiller,
 
at orienteringen tages til efterretning.

BESLUTNING HANDICAPRÅD DEN 16-01-2017

Orienteringen taget til efterretning. 
Afbud: Karina T. Rogat. 



Orientering om deltagelse i frikommunenetværk 

Sagsfremstilling
Handicaprådet blev på mødet den 15. november 2016 orienteret om status vedrørende godkendt frikommuneforsøg. 
Handicaprådet tog orienteringen til efterretning, og afventer høringen af de endelige forslag til implementering i 
Aabenraa Kommune.

Burgersiden ønsker sagen drøftet på ny.
 
Social- og Indenrigsministeren inviterede den 15. januar 2016 kommunerne til et nyt frikommuneforsøg. I invitationen 
skriver ministeren, at Regeringen og KL har aftalt at igangsætte et nyt frikommuneforsøg i perioden 2016 – 2019, 
hvor udvalgte kommuner får vidtgående muligheder for at afprøve nye måder at varetage de kommunale opgaver på.
 
Social- og indenrigsminister Karen Ellemann har ved brev af 10. oktober 2016 til borgmesteren i Favrskov kommune 
givet kommunerne Favrskov, Holstebro, Randers, Silkeborg, Skive og Aabenraa kommune tilsagn om igangsætning 
af projektet. ”Bedre styring af udgifterne på det specialiserede socialområde”. Herefter skal de temaer, der er 
beskrevet i ansøgningen, konkretiseres, og der skal udarbejdes en egentlig forsøgsansøgning.
 
Den endelige forsøgsansøgning kan godkendes i flere runder; første gang i foråret 2017 i Folketinget.
 
Det er Favrskov Kommune, der er tovholder på ansøgningen for det samlede netværk og den videre 
projektkoordinering mellem kommunerne.
 
I frikommunenetværkets ansøgning til Social- og Indenrigsministeriet om deltagelse i frikommuneforsøget er der 
skitseret en række forslag til forsøg, som frikommunenetværket er interesseret i at arbejde med. Det er de forsøg,  
der nu skal udarbejdes konkret ansøgninger til. I beskrivelserne indgår alle kommunerne i netværket, men den 
endelige deltagelse i forsøget beslutter den enkelte kommune først efter godkendelse i Folketinget.
 
Social- og Sundhedsudvalget vil løbende få forelagt projektgodkendelserne til godkendelse i kommunen og få 
mulighed for at prioritere evt. deltagelse. Handicaprådet vil blive hørt i forbindelse med de konkrete sager.

INDSTILLING
Social & Sundhed indstiller,
 
at Handicaprådet drøfter sagen.

BESLUTNING HANDICAPRÅD DEN 16-01-2017

Blev drøftet. 
Handicaprådet afventer høringen af de endelige forslag under frikommuneforsøget. 
 
Afbud: Karina T. Rogat. 



Gensidig orientering 

Sagsfremstilling

1. Nyt fra udvalgsområderne – orientering fra politiske repræsentanter.

2. Nyt fra brugerområderne – orientering fra brugerrepræsentanterne.

3. Nyt fra forvaltningen – orientering fra forvaltningen.

INDSTILLING
Social & Sundhed indstiller, 
at orienteringerne tages til efterretning. 

BESLUTNING HANDICAPRÅD DEN 16-01-2017

Ad 1)

• Povl Kylling Petersen (PKP) orienterede om at Social- og Sundhedsudvalget har besluttet at udvide 
klippekortordningen fra ½ times klip hver 2. uge, til ½ times klip hver uge for beboere på kommunens 
plejecentre. 

• PKP orienterede om at aktivitetsmedarbejdere på plejecentrene fra 2017 bliver i form af faste stillinger. 
Antallet af timer til formålet er uændret. 

• PKP orienterede om at Økonomiudvalget gennemgår og revurderer den politiske repræsentation i råd 
og nævn. Fra 2018 vil den politiske repræsentation foreslås reduceret. 

Ad 2)

• Karin Hansen (KH) vil gerne på et kommende  møde i Handicaprådet høre nærmere om 
borgervejlederens funktion.

• KH vil gerne høre nærmere om resultatet af den modtagne supervision af  sagsbehandlerne i Visitation & 
Rehabilitering.

• KH oplyste, at SIND efterlyser tal for antallet af tildelinger af førtidspension, og antallet af ansøgninger i 
Aabenraa Kommune. 

• KH orienterede om planlægningen af et temamøde med Dansk Handicapforbund om 
pårørendesamarbejde. 

Ad 3)
Intet. 
 
Afbud: Karina T. Rogat. 
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