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Punkt 1: Afbud / fraværende

13/40323



Afbud / fraværende 

Sagsfremstilling 
Orientering om adviseret fravær. 
  
Registrering af fravær i øvrigt. 

BESLUTNING SENIORRÅDET DEN 13-01-2014 
Samtlige medlemmer var tilstede. 



Punkt 2: Godkendelse af referat

13/40323



Godkendelse af referat 

Sagsfremstilling 
Godkendelse af referat fra det konstituerende møde den 10. december 2013. 

BESLUTNING SENIORRÅDET DEN 13-01-2014 
Referatet blev godkendt uden bemærkninger. 



Punkt 3: Præsentation af Social & Sundhed og Seniorrådets arbejde

13/40323



Præsentation af Social & Sundhed og Seniorrådets arbejde 

Sagsfremstilling 
På mødet giver Jakob Kyndal, direktør for Social & Sundhed, en introduktion til organisation og opgaver, 
udfordringer, økonomi og budgetoverholdelse samt væsentlige politikker. 
  
Endvidere orienterer Tommy Svendsen, sekretariatsleder, om Seniorrådets arbejde. 

BESLUTNING SENIORRÅDET DEN 13-01-2014 
Seniorrådet takker Jakob Kyndal og Tommy Svendsen for en grundig, forståelig og informativ gennemgang og 
orientering i forhold til forvaltningens og sekretaritets opgaver m.v. 
  
Det blev aftalt at det anvendte præsentationsmateriale vedhæftes nærværende referat. 



Punkt 4: Bruger-/pårørenderåd

13/40323



Bruger-/pårørenderåd 

Sagsfremstilling 
Efter ønske fra Seniorrådet deltager sekretariatsleder Tommy Svendsen med en status på - og orientering om -
aktive bruger-/pårørenderåd på de kommunale plejehjem. 

BESLUTNING SENIORRÅDET DEN 13-01-2014 
Tommy Svensen oplyste at der alene arbejdes med bruger-/pårørenderåd i plejehjemsområde Nord, som 
omfatter plejehjemmene  Møllemærsk, Kirketoften, Lergården og Grønnegården. 
  
I forhold til plejehjemmene i område Syd aftales der et kommende møde med Seniorrådet, afdelingschef 
Torben Lindbæk-Larsen, Pleje & Omsorg  og plejecenterlederne  Helle Marie Hansen og Bente Egholm. På 
mødet drøftes alternative muligheder/løsninger for inddragelse af brugere, pårørende og øvrige interessenter i 
det  daglige virke på de plejehjem, der ikke længere arbejder med bruger-/pårørenderåd.  
  
Flg. seniorrådsmedlemmer blev udpeget som observatører i bruger-/pårørenderådene på  nedenstående 
plejehjem i område Nord: 
  
· Hanne Larsen - Møllemærsk  
· Hanne Larsen - Kirketoften 
· H.C. Bock - Lergården  
· Lilly Kvist Christensen - Grønnegården 



Punkt 5: Høring om ændring af de forebyggende hjemmebesøg

13/40323

Bilag

Informationsmateriale for forebyggende hjemmebesøg

Seniorrådet -Høringssvar vedr. ændring af forebyggende hjemmebesøg



Høring om ændring af de forebyggende hjemmebesøg 

Sagsfremstilling 
Forebyggende hjemmebesøg er fra 1. maj. 2013 organisatorisk placeret i HjælpemiddelHuset. Ud fra erfaringerne 
samt nyere undersøgelser/anbefalinger foreslår Sundhed & Forebyggelse at arbejdsmetoderne målrettes. Målet er 
at komme i dialog flere af de borgere, der har mest ud af de forebyggende hjemmebesøg og færre af dem, der har 
mindst ud af det.  
  
På den baggrund er der foreslået flere ændringer i ”informationsmateriale om forebyggende hjemmebesøg”. De 
væsentligste ændringer omhandler følgende: 
  
1. Målgruppen justeres til borgere, der er fyldt 75 år og har max. 2 timers hjemmehjælp i stedet for 3 timer.  
Både den lokale erfaring og en nyere rapport fra Socialstyrelsen giver grundlag for at antage, at de borgere, der har 
lavest funktionsevne, har mindst ud af et forebyggende besøg. Disse borgeres tilstand/livssituation er ofte sådan, at 
det er andre ting besøget handler om, og de er i forvejen i tæt kontakt med kommunens visitation og hjemmepleje.  
  
2. Systematisk besøg til borgere, der lige er udskrevet fra sygehus, fjernes.   
Erfaringen er, at en del af disse borgere har behov for mere sygdomsspecifik kontrol og vejledning, end der kan 
tilbydes i de forebyggende hjemmebesøg. Målgruppen vil fremadrettet ligeledes ofte være omfattet af ordningen 
med opfølgende hjemmebesøg efter udskrivelse. Målet er i stedet, at de nyudskrevne borgere, der måtte have brug 
for et forebyggende hjemmebesøg, henvises fra læge/sygeplejerske. 
  
For at ramme den ønskede målgruppe bedre foreslås følgende besøg prioriteret: 
  

� Besøg til borgere der for nyligt har mistet ægtefælle. 

� Besøg til borgere der har brug for ekstra forebyggende støtte og vejledning og er henvist af 
samarbejdspartnere, familie, naboer osv. (dette kan i særlige tilfælde også tilbydes borgere under 75 år). 

� Opfølgningsbesøg med det formål at fastholde eller give konkret støtte til at komme i gang med ønskede 
ændringer/tiltag vedr. sundhed og mestring. Det kan f.eks. være støtte til at tage kontakt til frivillig forening, 
møde op i et fitnesscenter, eller få klaret praktiske ting i hjemmet (rammer fastlægges nærmere). 

  
Herudover er målet i 2014 at arbejde med indførelse af systematisk ernæringsscreening og en enkel funktionstest i 
forbindelse med de forebyggende hjemmebesøg, i henhold til de seneste anbefalinger fra Sundhedsstyrelsen. 
Testene er dels et redskab til tidlig opsporing, dels kan de have en effekt som øjenåbner/motivationsfaktor 
fremadrettet både for borgeren og medarbejderne i forhold til at måle/følge udviklingen i målgruppen. 
  
Michael Metzsch, afdelingschef for Sundhed & Forebyggelse deltager ved sagens behandling. 

BESLUTNING SENIORRÅDET DEN 13-01-2014 
Seniorrådet takker afdelingschef Michael Metzsch for en fyldestgørende orientering, og udarbejder snarest 
høringssvar til sagen med henblik på videre foranstaltning.  
  
Seniorrådets høringssvar vedhæftes nærværende referat til orientering. 



Punkt 6: Godkendelse/ændring af vedtægter og forretningsorden
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Bilag

Seniorrådet - Gældende forretningsorden pr. 13.01.2014



Godkendelse/ændring af vedtægter og forretningsorden 

Sagsfremstilling 
Formanden foreslår nedenstående ændring til punkt 9 i Seniorrådets forretningsorden. 
  

� Tilføjelse: 
 
 
”Seniorrådet er beslutningsdygtigt, når mindst halvdelen af medlemmerne er tilstede”. 

  
Øvrige medlemmers eventuelle forslag/ønsker  til ændringer af Seniorrådets vedtægter og/eller forretningsorden 
drøftes. 

BESLUTNING SENIORRÅDET DEN 13-01-2014 
Forslaget blev enstemmigt vedtaget og er indarbejdet i den vedhæftede forretningsorden. 
  
Der var ikke yderligere forslag til ændringer eller tilføjelser i hhv. vedtægter og  forretningsorden. 



Punkt 7: Valg til forretningsudvalget

13/40323



Valg til forretningsudvalget 

Sagsfremstilling 
I henhold til Seniorrådets forretningsorden pkt. 12 udgøres rådets forretningsudvalg af: 
  

1. Formanden  

2. Næstformanden 

3. Et menigt medlem 

  
Der skal således udpeges et medlem til sidstnævnte post. 

BESLUTNING SENIORRÅDET DEN 13-01-2014 
Der blev opstillet følgende 2 kandidater til den ledige post: 
  

1. Chr. Petersen  

2. Christine M.M. Petersen  

  
Valgt blev Chr. Petersen med 6 stemmer. 



Punkt 8: Etablering af underudvalg
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Etablering af underudvalg 

Sagsfremstilling 
Seniorrådet har i den forgangne periode arbejdet med følgende 5 underudvalg: 
  

1. Trafikudvalget (5 medlemmer) 

2. Bygge- og boligudvalget (5 medlemmer) 

3. Kostudvalget (5 medlemmer) 

4. Udvalg for hjemmehjælp, pleje og omsorg  
 
(5 medlemmer) 

5. Bladudvalget (6 medlemmer) 

  
På det konstituerende møde den 10. december 2013 blev en fortsættelse af Bladudvalget besluttet og etableret med 
6 medlemmer. 
  
Etablering af  øvrige underudvalg blev aftalt til drøftelse og etablering på  nærværende møde. Evt. forslag til udvalg 
skulle, således tilstilles formanden senest en uge forud for mødet.  
  
Formanden har følgende forslag til underudvalg: 
  

� Trafikudvalget ændres til ”Udvalg for trafik og byplanlægning” 

� Bygge- og boligudvalget (uændret) 

� Kostudvalget ændres til ”Udvalg for sundhed, miljø og madservice” 

  
Udvalget for hjemmehjælp, pleje og omsorg foreslås nedlagt med baggrund i, at sagerne her som udgangspunkt er 
så omfattende, at de drøftes og behandles af det samlede Seniorråd. Således har der i dette underudvalg kun været 
afholdt et enkelt møde i den forgangne 4-årige periode. 

BESLUTNING SENIORRÅDET DEN 13-01-2014 
Nedenstående 3 udvalg blev etableret: 
  

1. Udvalg for trafik og byplanlægning 
- Tage Otto Juul 
- Poul-Erik Kristiansen 
- Søren Hansen 
- H.C. Bock 
- Chr. Petersen 
 
 

2. Bygge- og boligudvalg 
- Nis Hye 
- Hanne Priess Larsen 
- Elli Deele 
- Christine M.M. Petersen 
 



 
 

3. Udvalg for sundhed, miljø og madservice 
- Lilly Christensen 
- Christa Greisen 
- Christine M.M. Petersen 
- Poul-Erik Kristiansen 
- Chr. Petersen 
 

  
Det blev aftalt at der udpres formænd for de enkelte udvalg i i forbindelse med afholdelse af det 1. møde. 
 
Endvidere blev det aftalt, at det fremover er formanden for Seniorrådet, der tilstiller udvalgene sager til høring 
eller anden behandling. 



Punkt 9: Mødekalender 2014 for Seniorrådet
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Bilag

Mødeoversigt 2014 relevante politiske udvalg og råd



Mødekalender 2014 for Seniorrådet 

Sagsfremstilling 
Seniorrådet bedes tage stilling til mødekalender for 2013 samt fællesmøder med formanden for Social- & 
Sundhedsudvalget. 
  
Sekretariatet har med udgangspunkt i et udkast til mødekalender  fra Byrådssekretariatet udarbejdet vedhæftede 
forslag. 

BESLUTNING SENIORRÅDET DEN 13-01-2014 
Forslag til mødekalender blev vedtaget. 
  
Opdateret forslag påført mødedatoerne for Social- og Sundhedsudvalget er vedhæftet nærværende referat. 



Punkt 10: Repræsentation i øvrige råd

13/40323



Repræsentation i øvrige råd 

Sagsfremstilling 
Seniorrådet har i de forgangne år været repræsenteret i og samarbejdet med flg. råd / organisationer: 
  

� Danske Ældreråd 

� Regionsældrerådet 

� De Sønderjyske (+ Vejen) ældre-/seniorråd 

  
Som udgangspunkt opretholdes medlemskabet af Danske Ældreråd som er en landsdækkende organisation. 
  
Evt. medlemskab / samarbejde med de øvrige aktører drøftes, og der udpeges evt. repræsentanter i forhold til 
beslutningen.   

BESLUTNING SENIORRÅDET DEN 13-01-2014 
Medlemskabet af Danske Ældreråd opretholdes. 
  
De øvrige samarbejdsrelationer drøftes igen, såfremt der indgår henvendelse eller kontingentopkrævninger fra 
de pågældende. 



Punkt 11: Etablering af lokalråd

13/40323



Etablering af lokalråd 

Sagsfremstilling 
Drøftelse i forhold til lokalrådenes hidtidige funktion og rolle i forhold til Seniorrådets arbejde – heruder beslutning 
om etablering af 5 nye lokalråd. 

BESLUTNING SENIORRÅDET DEN 13-01-2014 
Ordningen med lokalråd repræsenterende de 5 valgkredse ønskes opretholdt. 
  
Seniorrådets medlemmer medbringer til næste møde - den 5. februar 2014 - lister med navne på 
repræsentanter til rådene. Listerne skal endvidere indeholde adresse, telefonnummer og e-mail adresser på 
de enkelte rådsmedlemmer. 
  
Af hensyn til præsentation af repræsentanter i næste nummer af Ruden er det væsentligt, at navnene foreligger 
til ovennævnte møde. 



Punkt 12: Orientering fra formanden

13/40323

Bilag

Invitation til temadage vinter 2014



Orientering fra formanden 

Sagsfremstilling 
Formanden orienterer om: 
  

� Status på økonomi 
 
 

� Sidste frist for tilmelding til Danske Ældreråds Seminar ”Retsgrundlag og arbejdsopgaver for ældre-
/Seniorråd” er den 14. januar. (se bilag). Fælles tilmelding via Sekretariatet. 
 
 

� Drøftelse af kommunikationsmetode(r) 
 
 

  
  
Fremlæggelser: 
  

� Danmarks Apotekerforening: Brochuren ”Ulighed i medicin”. 

BESLUTNING SENIORRÅDET DEN 13-01-2014 
De seneste afregninger af diæter samt kørselsgodtgørelse fra det hidtidige Seniorråd er pga. 
regnskabstekniske årsager blevet bogført i 2014 regnskabet.  Sekretariatet iværksætter en ompostering af 
2013 relevante udgifter fra 2014 regnskabet til 2013 regnskabet. 
  
Seniorrådets budget og økonomi drøftes igen på førstkommende møde.  
  
Sekretariatet tilmelder nedenstående rådsmedlemmer til Seminaret ”Retsgrundlag og arbejdsopgaver for 
ældre-/seniorråd”: 
  

� Tage Otto Juul  

� Chr. Petersen  

� Søren Hansen  

� Poul-Erik Kristiansen  

� Christine M.M. Petersen  

� Hanne Priess Larsen  

� Nis Hye  

  
Fælleskørsel til seminaret aftales indbydes. 
  
Det blev besluttet at Seniorrådet tilstilles dagsordner, referater samt andet materiale pr. e-mail i fremtiden. Kun 
i særtilfælde vil papirpost-metoden blive anvendt. Undtaget fra ordningen er dog Lilly Kvist Kristensen, der 
fortsat tilstilles alt materiale i papir, idet hun ikke er fortrolig med brugen af e-mails og internet. 



Punkt 13: Nyt fra medlemmer af Seniorrådet
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Nyt fra medlemmer af Seniorrådet 

BESLUTNING SENIORRÅDET DEN 13-01-2014 
Der forelå intet til punktet. 



Punkt 14: Eventuelt

13/40323



Eventuelt 

BESLUTNING SENIORRÅDET DEN 13-01-2014 
Fremadrettede tiltag / emner: 
  

� Introduktion til kommunens afprøvning af den nyeste teknologi indenfor nødkald og alarmer.  Afholdes 
som institutionsbesøg på Rise Plejehjem efter nærmere aftale.  

� Introduktion til kommunens madservice v/områdeleder Randi Bendix Mortensen, Mad & Måltider (marts 
mødet).  

� Introduktion til velfærdsteknologi i Aabenraa Kommune v/kvalitetskonsulent Tina Hertz Skafte  

� Status på klagesager (kvartalsvis)  

� Rapporter for tilsyn på plejehjem (kvartalsvis)  

� Institutionsbesøg på: 
 
- Special- og rehabiliteringscentret i Rødekro 
- Træning og Forebyggelsescentret i Aabenraa 
- HjælpemiddelHuset i Rødekro  

  
Sekretariatet oplyste, at der på det kommende møde den 5. februar skal påregnes min. 2 høringssager, hvor 
der skal afgives høringssvar senest dagen efter - den 6. februar. 
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