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Godkendelse af dagsorden

INDSTILLING
Social & Sundhed indstiller,
 
at dagsorden godkendes.

BESLUTNING SUNDHEDS- OG FOREBYGGELSESUDVALGET DEN 07-03-2023
Godkendt.



Regnskab 2022 for Sundheds- og Forebyggelsesudvalget

Sagsfremstilling
Sundheds- og Forebyggelsesudvalgets sektorbeskrivelse til regnskab 2022 (Note 2
Driftsudgifter) fremlægges til orientering. Sektorbeskrivelsen for Sundheds- og
Forebyggelsesudvalget vil blive indarbejdet i Aabenraa Kommunes årsberetning for 2022.
 
Regnskab 2022 for Sundheds- og Forebyggelsesudvalget viser et samlet mindreforbrug på
0,261 mio. kr. i forhold til et korrigeret budget på 278,174 mio. kr. Mindreforbruget svarer til
0,09% af udvalgets korrigerede budget.
 
Resultatet dækker over et mindreforbrug på politikområdet Sundhed og Forebyggelse og
vedrører den aftalestyrede enhed Sundhedscentret. Mindreforbruget på 0,263 mio. kr.
overføres til 2023.

INDSTILLING
Social & Sundhed indstiller,
 
at sektorbeskrivelsen tages til efterretning.

BESLUTNING SUNDHEDS- OG FOREBYGGELSESUDVALGET DEN 07-03-2023
Taget til efterretning.
 



Grøn pulje til etablering af faciliteter

Sagsfremstilling
Udvalget orienteres i denne sag om grønne puljer, hvor der kan ansøges om puljemidler til
etablering af faciliteter.
 
På baggrund af to nyetablerede solcelleanlæg ved Hjolderup og Bjerndrup har Aabenraa
Kommune modtaget midler til Grønne puljer for hvert solcelleanlæg.
 
Puljerne kan støtte almennyttige projekter. Dette kan indeholde mange forskellige formål
såsom sociale og kulturelle tiltag, grønne tiltag og rekreative formål samt sundhedsfremme.
Det er muligt at søge om driftstilskud i op til fem år efter etablering af nye anlæg. Fra et
sundhedsfremmende perspektiv kunne det være en mulighed, at nogle af midlerne blev søgt
anvendt til etablering af faciliteter, som indbyder til fysisk aktivitet. Det kunne f.eks. være
gennem etablering af sportsfaciliteter, naturstier eller legepladser.
 
De to puljer administreres med udgangspunkt i byrådsbeslutning af 22. december 2022.
Beslutning om fordeling af puljemidler træffes af udvalget for Plan, Teknik og Landdistrikter og
af Udvalget for Bæredygtig Udvikling. Første ansøgningsrunde for begge puljer har
ansøgningsfrist 10. april 2023. De første to ansøgningsrunder behandles politisk i juni 2023.
 
Repræsentant fra Plan, Teknik & Miljø orienterer på mødet om puljerne og de umiddelbart
forventede perspektiver.

Økonomi og afledt drift

 
2023 Total beløb Heraf

  
Administrations-
bidrag 8% Til udmøntning

VE Grøn pulje - Hjolderup
Solcellepark 9.508.mio kr. 0,761 mio. kr. 8.747 mio. kr.

VE Grøn pulje - Bjerndrup
Solcellepark 2.248.mio kr. 0,179 mio. kr. 2.068 mio. kr.

 

INDSTILLING
Social & Sundhed indstiller,
 
at orienteringen tages til efterretning.

BESLUTNING SUNDHEDS- OG FOREBYGGELSESUDVALGET DEN 07-03-2023
Taget til efterretning.
 





Aktivering af lokalsamfund til sundhedsfremme

Sagsfremstilling
Udvalget skal i denne sag drøfte muligheder for aktivering af lokalsamfund i Aabenraa
kommune til sundhedsfremmende faciliteter og tiltag.
 
Kommunens temahandleplan for fysisk aktivitet 2023-25 sætter fokus på, at der er gode
rammer og tilgængelighed af faciliteter, som indbyder til fysisk aktivitet i hverdagen. For at sikre
bedst mulig tilgængelighed for alle kommunens borgere er det vigtigt, at der bliver skabt
bevægelsesmuligheder geografisk spredt over hele kommunen. Det er en ambition i
temahandleplanen, at kommunen indtager en aktiv rolle og går i dialog med andre aktører og
lokale råd således, at fysisk aktivitet bliver tænkt ind i forskellige sammenhænge.
 
For at afsøge hvad der generelt er i lokalsamfundene af muligheder, ønsker og opbakning til
etablering af faciliteter og øvrige sundhedsfremmende tiltag, foreslår Social & Sundhed, at der
tages initiativ til involvering af de lokale udviklingsråd i Aabenraa kommune samt inddragelse af
andre relevante fagudvalg. Målet med dialogen er at finde de lokale muligheder og potentialer,
f.eks. i forbindelse med etablering og synliggørelse af stier og vandreruter, som kan motivere til
bevægelse. Her har lokalrådene en central placering og baggrund for at bidrage med viden og
indsigt om, hvad der er af lokale muligheder og ønsker. Det gælder både i forhold til f.eks.
anlæg af vandrestier og vedligehold af disse.
 
Afdækningen af de lokale muligheder og ønsker vil kunne undersøges gennem et dialogmøde,
hvor repræsentanterne fra lokalrådene inviteres ind til en dialog med ét eller flere af de politiske
udvalg for at drøfte aktivering af lokalsamfundene til sundhedsfremmende tiltag, herunder med
opfordring til at anvende muligheden for at ansøge om midler gennem Grøn Pulje til etablering
af faciliteter, som indbyder og understøtter fysisk aktivitet.
 
Planlægningen af et dialogmøde kan evt. startes gennem en dialog med det fælles
udviklingsråd, som er en paraplyorganisation for de 22 lokalråd i kommunen. Dialogen kunne
søges startet ved at sætte emnet på dagsordenen ved et førstkommende møde ultimo marts.

INDSTILLING
Social & Sundhed indstiller,
 
at udvalget drøfter mulighed for inddragelse af øvrige politiske udvalg,
 
at udvalget drøfter muligheder for inddragelse af lokalsamfund gennem det fælles
udviklingsråd,
 
at der udarbejdes forslag til et fælles temamøde om sundhedsfremme mellem politiske
udvalg og det fælles udviklingsråd.

BESLUTNING SUNDHEDS- OG FOREBYGGELSESUDVALGET DEN 07-03-2023
Udvalget ønsker så vidt muligt et møde med repræsentanter for det fælles udviklingsråd



om sundhedsfremmeaktiviteter i lokalsamfundene.
 
Forvaltningen udarbejder et forslag til en fællesmøde mellem politiske udvalg om
sundhedsfremme i lokalsamfundene.
 



Royal Run og fysisk aktivitet

Sagsfremstilling
Udvalget orienteres i denne sag om aktivitet i forbindelse med Royal Run, herunder 100-
dagesmarkeringen.
 
Afviklingen af Royal Run i Aabenraa den 29. maj giver mulighed for at skabe opmærksomhed
på vigtigheden af bevægelse. Det er en mulighed for at vise, at der i Aabenraa Kommune er
plads til at alle kan være fysisk aktive – og gerne i fælleskab med andre.
 
Temahandleplanen for fysisk aktivitet sætter fokus på, at borgerne har bevægelse som en del
af en hverdag med sunde vaner. Her er det vigtigt, at kommunen spiller de eksisterende
motionsforeninger gode, således at borgerne bliver del af foreningslivet i kommunen. Dog er
der grupper af borgere, som ikke falder indenfor de kategorier, som af sig selv vil søge mod de
eksisterende foreninger eller deltagelse på egen hånd.
 
Her har temahandleplanen for fysisk aktivitet været med til at sikre, at der i planlægningen af
aktiviteter i forbindelse med Royal Run også er et fokus på de borgere, som har brug for en
hjælpende hånd til at komme i gang med sunde bevægelsesvaner i hverdagen. Her giver
Royal Run en anledning til at starte bevægelsesvaner. Derfor har eksempelvis det åbne
værested Fuldtræfferen og Sundhedscentret taget initiativ til hver deres både løbe- og gå-hold
til for-træning frem mod løbsdagen. Disse muligheder skal favne borgere med andre
forudsætninger end så mange andre, således at flest mulige har bevægelse som en del af
hverdagen - og er en del af fællesskabet omkring Royal Run i Aabenraa.
 
Udvalget vil på mødet blive præsenteret for et udsnit af aktiviteter  i forbindelse med Royal Run.

INDSTILLING
Social & Sundhed indstiller,
 
at orienteringen tages til efterretning.

BESLUTNING SUNDHEDS- OG FOREBYGGELSESUDVALGET DEN 07-03-2023
Taget til efterretning.
 



Gensidig orientering

Sagsfremstilling

Status på ansøgning om sundhedsfremme-mærke.

INDSTILLING
Social & Sundhed indstiller,
 
at orienteringen tages til efterretning.

BESLUTNING SUNDHEDS- OG FOREBYGGELSESUDVALGET DEN 07-03-2023
Taget til efterretning.
 
Jens Wistoft deltog ikke i behandlingen.



Underskriftside

INDSTILLING
Social & Sundhed indstiller,
 
at beslutningsprotokollen godkendes.

BESLUTNING SUNDHEDS- OG FOREBYGGELSESUDVALGET DEN 07-03-2023
Godkendt.
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