REFERAT Seniorradet d. 15-02-2016

Mededato Mandag d. 15. februar 2016 kl. 09:30

Meadested Lokale 425, Skelbaxkvej
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Punkt 1: Afbud / fravaer

13/40323
Sagsfremstilling

Orientering om adviseret fraveer.

Registrering af fraveer i gvrigt.
Beslutning Seniorriadet den 15-02-2016
Der forela afbud fra Lilly Kvist Christensen.



Punkt 2: Godkendelse af referat

13/40323

Sagsfremstilling

Godkendelse af referat fra modet den 18. januar 2016.
Beslutning Seniorriadet den 15-02-2016

Referatet blev godkendt uden bemarkninger.



Punkt 3: Hering vedr. udmentning af midler til borgerdrevne
sundhedsfremmende tiltag

16/1972

Lovgrundlag

I denne sag heres Seniorrddet vedr. udmentningen af midler afsat til borgerdrevne sundhedsfremmende tiltag.

Pa medet tirsdag d. 15. december 2015 besluttede Social- og Sundhedsudvalget, at afsatte 500.000 kr. af eeldremidlerne

til borgerdrevne sundhedsfremmende tiltag.
Forvaltningen foreslar, at midlerne udmentes som folger:

Forslag kr.
IAnsggningspulje 150.000,00
Medarbejdertimer til understottelse af café og aktiviteter pa 175.000,00
frivillighedsomradet

Opstart af faellesspisning ved Aktivitetscenter Tinglev 80.000,00
Understottelse af feellesspisning pé aktivitetscenter Tinglev fra Mad & 55.000,00
Maltider

Understottelse af netvaerksdannelse, kurser, faellesskabelse og 40.000,00
erfaringsudveksling

I alt 500.000,00

I forhold til ansegningspuljen foreslas det, at Seniorrddet udvelger 2-3 specifikke temaer, der kan seges midler indenfor.
Beslutning Seniorriadet den 15-02-2016

Afdelingschef Michael Metzsch fra Sundhed & Forebyggelse deltog i medet med uddybende orientering i forhold til det
fremsendte heringsmateriale — herunder en videosekvens.

Fremlaegningen gav anledning til en del spergsmaél, der igen afstedkom dreftelser af forskellige problemstillinger.
Seniorradet tilstiller Sekretariatet heringssvar i sagen senest onsdag den 24. februar 2016.

Plancher anvendt ved fremlaegningen vedleegges nervarende referat.

Bilag

Beskrivelse af forslag til borgerdrevne sundhedsfremmende tiltag 2016



Punkt 4: Orientering - Slut evaluering af SRC

13/40323
Sagsfremstilling

Seniorradet orienteres i denne sag om den endelige evaluering af degnrehabilitering pa Special- og Rehabiliteringscentret
(SRC) i Radekro.

Den 1. januar 2013 blev SRC etableret i de bygninger p& Funkevej, der hidtil havde huset Redekro Aldrecenter.
Udgangspunktet var at samle kommunens midlertidige pladser, der hidtil var spredt p4 kommunens plejehjem.
Hensigterne var desuden at udvikle et tveerfagligt miljo med fokus pa de specialiserede opgaver i aflastningen og et
serligt fokus pd at udvikle et tilbud om tvaerfaglig degnrehabilitering.

Evalueringen dokumenterer, at indsatsen pd SRC har varet en succes. Det bekraftes bade af den positive borgeroplevelse,
der udover i den gennemforte brugerundersogelse er dokumenteret i flere gode borgerhistorier, der er skrevet diverse
artikler om. I projektet er der desuden blevet arbejdet med at udvikle den rehabiliterende tilgang og andre metoder, der
understotter malrettede forleb, som styrker borgernes mestringsevne, nar de har oplevet et funktionstab.

Evalueringen bekraefter desuden de tidligere tendenser om, at et degnrehabiliteringsforlab pa SRC forbedrer
funktionsniveauet hos de borgere, der har gennemfert et forleb. Det er naturligvis godt for den enkelte borger og giver
Aabenraa Kommune en potentiel gevinst til folge i form at et nedsat behov for hjemmehjlp.

Evalueringen konkluderer folgende:

* To ud af tre borgere, der gennemforer et rehabiliteringsforlab pa SRC, forbedrer deres funktionsniveau. 15 % bliver helt
selvhjulpne.

. Et degnrehabiliteringsforleb pd SRC medferer i gennemsnit, at borgerens behov for hjemmehjaelp blev mere end
halveret - fra 9,1 til 4,2 timer pr. uge - malt to uger efter endt forleb.

. Der er en gennemsnitlig besparelse pr. degnrehabiliteringsborger pa 23.783 kr. — mélt seks maneder efter
degnrehabilitering.

Det vedhaftede notat redeger for effekterne af degnrehabilitering og uddyber ovenstdende konklusioner. Notatet afslutter
evalueringen af det 3-drige projekt SRC-projekt.

Fremadrettet er det hensigten, at SRC udvikles yderligere gennem oget tvaerfagligt samarbejde bl.a. med Sygeplejen
omkring akutfunktionen. Desuden er det hensigten at videreudvikle den virtuelle platform, som er blevet udviklet som en
del SRC-tilbuddet. Platformen har bdde en medarbejderindgang og en borgerindgang. Medarbejderindgangen kan tilgas
pa borgerens stue via tablet, mens oversigtsskeerme pé personalekontoret giver

et hurtigt overblik over alle borgerne med sarlige opmarksomhedspunkter, borgerens SMART-mal i forlgbet og konkrete
opgaver i forbindelse med malet eller borgerens behandling mv.

Platformen rummer mulighed for, at borgeren selv tilgar data som opgaver og kalenderaktiviteter. Langt de fleste borgere
skal have personalets statte til denne funktion. SRC afprever pt. en screeningsmetode for at finde frem til de borgere, der
mere selvstaendigt kan arbejde med denne borgerindgang og eventuelt profitere s meget af brugen, at platformen kan
folge med borgeren hjem efter forlabet pd SRC. Denne del af den virtuelle platform er stadig uafprevet og vil skulle
afpreves i1 dialog med Hjemmeplejen og det team, der tager over efter et SRC-forleb med henblik pé at styrke overgangen
yderligere og fastholde borgerens arbejde med at né sige mal.

Afdelingschef Michael Metzsch og konsulent Michael Nordberg Jeppesen fra Sundhed & Forebyggelse deltager i modet
for en uddybende belysning af sagen.

Beslutning Seniorridet den 15-02-2016

Afdelingschef Michael Metzsch orienterede om resultaterne fra slutevalueringen af projekt ”’SRC” og om fremtiden for
centeret og opgaverne.

Seniorradet takkede for en god orientering og roste samtidig de fine resultater som malingerne pa centerets opgaver

vidner om.

Bilag



Notat Evaluering af SRC i perioden 2013-15-2.docx



Punkt 5: Orientering - Status pa THS

13/40323
Sagsfremstilling

Afdelingschef for Handicap & Psykiatri 4€* Per Petersen 4€ deltager med en orientering om afviklingen af CHK og
opstarten af THS (Tale, HA re, Syn) under Hjernecenter Syd.

Beslutning SeniorrA¥det den 15-02-2016
SeniorrA¥det takker Per Petersen for en god og forstA¥elig orientering om den nye struktur pA¥ omrA¥det.

Det er SeniorrA¥de~ts opfattelse af THS er kommet rigtig godt fra start, og der er tillid til arbejdet med tale-, hA re- og
synshandicaps ogsA¥ kan udvikles og fungere efter hensigten A fremover.



Punkt 6: Hering — Omradefornyelse, sydlig bydel

13/40323
Sagsfremstilling
Kultur, Milje og Erhverv med Plan i spidsen, har netop igangsat projektering af ”Omrédefornyelse, sydlig bydel”.

Nedenstaende gader og torve i Aabenraa bymidte er udpeget til omdannelse/forskennelse inden for de naste par ar:

- Vestergade

- Sendergade

- Skibbrogade

- Radhusgade

- ”Markedspladsen”
- Storetorv

- Sendertorv

Gaderne er planlagt udfert niveaufri belagt med gule teglstensfortove og granit /asfalt pa kerebanen. Hastighederne pa
vejene reduceres, saledes at man opnar en form for felles anvendelse af vejarealerne blandt den kerende og gaende trafik.

Der vil dog stadig vaere en adskillelse af trafikanttyperne i form af forskelle i belagningen.

Torve udferes efter forskellige principper. Faelles for alle torve er, at de skal gares mere anvendelige pa baggrund af
onsker fra tidligere borgermeoder.

For alle projekter leegger Aabenraa Kommune vaegt pa tilgeengeligheden. Tilgaengelighedsvenlige beleegningstyper tenkes
ind, og der vil ogsé blive udarbejdet en tilgeengelighedsrevision pa projekterne. Revisionen vil resultere i anbefalinger, der
indarbejdes i projekterne, s& vidt det er muligt.

Inden den detaljerede planlegning af projekterne finder sted, forelegges sagen til hering i Handicapradet og Seniorrédet.

Projektleder Anette Kold fra Kultur, Milje & Erhverv deltager i mgdet med en prasentation af projekterne.

Se mere om Fremtidens Aabenraa pé felgende link: http:/fremtidensaabenraa.dk/

Seniorradets heringssvar skal veere Anette Kold — akkr@aabenraa.dk i heende senest mandag den 22. februar 2016.
Beslutning Seniorridet den 15-02-2016

Seniorradet fik en yderst interessant redegerelse i forhold til planerne for omradefornyelsen af Aabenraa sydlige bymidte.

Seniorradet takker projektleder Anette Kold for praesentationen og tilstiller Sekretariatet heringssvar i sagen senest
mandag den 22. februar 2016.


http://fremtidensaabenraa.dk/
mailto:akkr@aabenraa.dk

Punkt 7: Formanden orienterer

13/40323

Sagsfremstilling

Formanden orienterer om:

Det forelebige regnskab for Seniorrddet 2016.

"Forsinket" § 79-ansggning fra ZAldreSagen i Aabenraa vedr. indkebsordning til 80.000,- kr., som Seniorradet indstillede
til Social- og Sundshedsudvalget, er godkendt af udvalget.

Resterende beleb fra § 79-midler (94 .000 kr.) og "rest" pa 180.000 kr. fra Aldrepuljen (overfortfra 2015 og da godkendt
til udvidelse af Valdemarshus, men udsat?) tages op senere udvalgets made.

Indbydelse til Danske Aldrerads reprasentantskabsmede 2016 — herunder dreftelse af fzlles tilmelding.

Indbydelse til cafémeder om udarbejdelse af en verdighedspolitik — herunder dreftelse af evt. felles tilmelding i
Kirsebaerhaven eller Renshave.

Droftelse af "in puts" fra de atholdte lokalrddsmeder vedr. udarbejdelsen af Verdighedspolitikken.

Advis — om heringssag vedr. veerdighedspolitikken (ekstraordinert heringsmede forventes iveerksat den 4. april
Indbydelse af formanden til dialogmede omkring etablering af et frivillighedscenter.

Aftale om fzlleskersel til Danske Aldrerads temadag den 22. februar 2016 pa Comwell Middelfart (k1. 9:00-15:30).

Indbydelse til mede i formandsskaberne for bruger-/parerenderddene + Seniorradet den 2. marts 2016 kl. 17:00-19:00 pa
Plejecenter Birkelund, Kollund. Tilmelding til formanden senest 29. februar.

Beslutning Seniorriadet den 15-02-2016

Ovenstdende orienteringer blev taget til efterretning.

¢ Seniorrddet noterer sig, at der kan blive tale om indkaldelse til et ekstraordinart heringsmede vedr.
Veardighedspolitikken den 4. april 2016

o Sekretariatet foretager feelles tilmelding til Danske ZAldrerads repraesentantskabsmede — flg. 8 rddsmedlemmer
onsker at deltage:

Hanne Larsen, Elli Deele, Lilly Christensen, Christa Greisen, Nis Hye, Christine Petersen, Poul Erik Kristiansen,
Tage Juul.

¢ [ forhold til indbydesen til dialogmederne om Verdighedspolitikken tilmeldes Tage Juul og Chr. Petersen til medet
pa Renshave den 25. februar 2016, mens de gvrige 9 rddsmedlemmer tilmeldes madet pa Kirsebarhavens
Aktivitetscenter den 29. februar 2016. Indbydelsen vedhaftes naerverende referat til orientering.



Punkt 8: Underudvalgene orienterer

13/40323
Sagsfremstilling

Orientering om nedenstaende udvalg:

1. Udvalg for trafik og byplanlagning
2. Bygge- og boligudvalg
3. Udvalg for sundhed, miljo og madservice
4. Bladudvalg
Beslutning Seniorriadet den 15-02-2016
1. Der forela intet fra udvalget.
2. Der foreld intet fra udvalget.
3. Der foreld intet fra udvalget.

4. Ruden har deadline i dag.
Det vurderes allerede nu at bladet er overdisponeret.

Dato for redaktionsmede 1 flyttes til onsdag den 2. marts kl. 14:00. Sekretariatet adviserer Laila og Borge om
@ndringen. H.C. Bock meddeler, at han er forhindret i at deltage denne dag.



Punkt 9: Nyt fra medlemmer af Seniorradet

13/40323

Sagsfremstilling

Seniorradets medlemmer orienterede om nedenstaende:

Beslutning Seniorriadet den 15-02-2016

Plejehjemmet Ronshave takker Seniorradet for besgget for nyligt. Det synes at det var bade hensigtsmaessigt og givtigt at

fa hilst pd Seniorradets medlemmer.

Der blev orienteret om atholdte/’kommende meder i bruger-/pararenderddene pé plejehjemmene: Grenningen, Rise Parken
og Kirketoften.



Punkt 10: Fremadrettede tiltag

13/40323

Sagsfremstilling

Seniorradet planlegger pd kommende meder at arbejde med nedenstdende emner og aktiviteter.
Aktivitet Type / Meade

Dagcenterbesag — Valdemarshus

Diverse plejehjemsbesog

(Kirketoften, Grennegérden ) Institutionsbesog
nglngssag: Borgerdrevne sundhedsfremmende Februar / MME
midler

Akutfunktionen — herunder hjertestartere Marts (TLL)
Orlenter'lng. — Arsrapport for kommunale tilsyn Marts (CS)

med plejehjem

Hering — Vardighedspolitik 4 april???

Regler for udbetaling af ekstraordinere Foréar 2016
medediater (TGS)

Besog i Sundhedscentret

Arbejdet med lettere demente
Etablering af et frivillighedscenter
Etablering af aktivitetshus i Tinglev
Arbejdet med velferdsteknologi

Opfolgning / Forebyggende hjemmebesog

Droftelse af ovenstaende og nye tiltag samt disponering i gvrigt.
Beslutning Seniorriadet den 15-02-2016

Oversigten pa tiltag blev gennemgaet og droftet.
Ovenstiende skema er tilrettet iht. droftelserne.



Punkt 11: Eventuelt

13/40323

Beslutning Seniorriadet den 15-02-2016
Der foreld intet til punktet.
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