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Status over klippekort 2017

Sagsfremstilling

Udvalget orienteres i denne sag om status vedrgrende klippekortsordninger pr. 1. februar 2017. Endvidere er der til
orientering vedlagt et notat med status pa anvendelse af klippekort i 2016.

Aabenraa Kommune har pr. 1. februar 2017 fglgende klippekortsordninger:

* Klippekort til de svageste eeldre i eget hjem Y2 time pr. uge. (ca. 250 borgere); jf. sag pa udvalgets mgde den
4. marts 2015.

» Udvidelse af klippekort for borgere i eget hjem (Yderligere ca. 250 borgere); jf. pkt. 47 den 12. april 2016
vedrgrende udmentning af veerdighedsmidler for 2016. Denne udvidelse af klippekortsordningen er forelgbig
prioriteret i 2017.

* Klippekort til alle borgere pa plejehjem % time pr. uge; jf. pkt. 6 pa udvalgets mgde den 11. januar 2017.

| forbindelse med budgetlaegning 2017 har byradet besluttet falgende omprioriteringer pa omradet:

» Omprioritering af oprindelige klippekort pa plejehjem.

Af andet dagsordenspunkt "Forslag til budget i balance 2017 pa denne dagsorden fremgar, at forvaltningen
foreslar, at der ikke sker en udvidelse af klippekortsordning til borgere i eget hjem.

INDSTILLING
Social & Sundhed indstiller,

at orienteringen tages til efterretning.

BESLUTNING SOCIAL- OG SUNDHEDSUDVALGET DEN 03-02-2017

Taget til efterretning.
Afbud: Svend Hansen Tarp. Karina T. Rogat.



Status og omprioritering af veerdighedsmidler i 2016 og 2017

Sagsfremstilling

Udvalget orienteres i denne sag om status for anvendelse af veerdighedsmidler for 2016. Endvidere skal udvalget
prioritere anvendelse af vaerdighedsmidler for 2017 med henblik pa at indga i behandlingen af budget i balance

2017.

Udvalget besluttede ved seneste behandling den 12. april 2016 sag nr. 47. udmgntning af vaerdighedsmidlerne for
2017. Denne udmeantning er godkendt af ministeriet den 16. januar 2017. Da der i 2016 er sket omprioriteringer af
veerdighedsmidlerne svarende til 1,710 mio. kr., gnskes en droftelse af behov for omprioritering for 2017, far der

tages beslutning vedr. budget i balance 2017.

I 2016 blev fglgende indsatser omprioriteret til gget anvendelse af privat leverandgr som led i at imgdekomme
udfordringer i budgettet pa dette omrade og dermed udga reduktion af det generelle serviceniveau.
Omprioriteringen understetter saledes veerdighedspolitikken fokus pa borgerens frie valg af

hjemmehjeelpsleverandgr.

Omprioritering
2016

Mulighed 2017

Konsekvens

Dagtilbud for aldre indenfor 375.000 (750.000) Der etableres ikke malrettet
det specialiserede omrade tilbud til eeldre borgere indenfor
det specialiserede omrade.
Udvidelse af malgruppen for 1.160.000 1.587.000 Det fastholdes samme
klippekort i eget hjem. serviceniveau for anvendelse af
klippekort som i 2015 og 2016.
Hjeelp til gkonomistyring for 150.000 0 Der henvises til den stgtte som
borgere i eget hjem kan gives af
Stotte til karsel af blinde 25.000 50.000 Aabenraa Kommunes
serviceniveau fastholdes.
Lettere adgang til midlertidige |0 500.000 Der stilles kun hjeelpemidler til
hjeelpemidler radighed, nar det er
kommunens forpligtigelse.
Understattelse af frivillige 150.000 Initiativet er kommet godt fra
vagekoner land og der kan henvises til §
79.
§ 79 omradet 300.000 Niveauet for 2016 fastholdes.
Uddannelse af medarbejdere | 200.000
Nyt forslag: 2.587.000 Sikre budgetmidler til borgere,
Jget anvendelse af borgerens der gnsker privat leverandar.
frie valg til privat leverander.
| alt 1.910.000

Emnerne, der er anfart under mulighed 2017, var i spil i forbindelse med budget 2017 (Omprioriteringskataloget),
men de blev ikke besluttet i byradet.

De midler, som ikke anvendes fra prioriteringen 2016 og 2017, skal anvendes indenfor rammerne af

veerdighedspolitikken. Derfor fremkommer nyt forslag.




Da forvaltningen ser minimum samme gkonomiske udfordringer i 2017 som i 2016 anbefales, at der prioriteres
2,587 mio. kr. til fortsat understgttelse af borgerens frie valg for at imgdega besparelseskrav.

Det bemaerkes, at de gvrige prioriteringer pa 9,213 mio. kr. anvendes som oprindelig indstillet.

Det bemaerkes, at prioriteringen af Dagtilbud for aeldre indenfor det specialiserede omrade til 0,750 mio. kr.
fastholdes.

INDSTILLING

Social & Sundhed indstiller,

at status vedr. anvendelsen af vaerdighedsmidler 2016 tages til efterretning,
at prioritering af vaerdighedsmidler for 2017 godkendes og indgar i sag vedr. budget i balance.

BESLUTNING SOCIAL- OG SUNDHEDSUDVALGET DEN 03-02-2017

1. at taget til efterretning.

2. at godkendt, idet stotte til kgrsel af blinde med 50.000 kr. samt lettere adgang til midlertidig hjeelpemidler
med 500.000 kr. samt §79 med 300.000 kr. udgar af omprioriteringen i 2017. Der omprioriteres saledes
1.737.000 mio.kr.

Afbud: Svend Hansen Tarp. Karina T. Rogat.



Budget i balance 2017 pr. 1. februar 2017

Sagsfremstilling

Udvalget skal i denne sag tage stilling til, hvorledes der opnas et budget i balance 2017. Baggrunden er, at der
siden udvalgets budgetlaegning i maj 2016 er sket eendringer i de forudsaetninger, der dannede baggrund for budget
2017-2020, hvilket kreever handling.

Udvalget godkendte den 4. maj 2016 basisbudget 2017-2020 i balance (pkt. 65).

Af sagen fremgar, at der i 2017 blev omprioriteret midler for 21,471 mio. kr. | omprioriteringen indgik 7,901 mio. kr.
fra demografimidler.

Blandt de gvrige tiltag, der indgik som Igsningsforslag/effektiviseringer for at Igse den samlede udfordring pa 21,471
mio. kr., forventes fglgende ikke at blive opfyldt:

Losningsforslag/effektivisering 1.000 kr.

Lavere timepris pa hjemmehjzelp 2.891

Korrektion for mindre efterspargsel i sommerferieperioden
1.700

Iveerkseettelse af varige Igsninger 575

Beslutningen om et budget i balance blev truffet med en forventning om, at forudsaetninger for budget 2016 blev
overholdt.

Der er imidlertid sket en markant udvikling i efterspgrgslen; saerligt pa hjemmehjzelp og sygepleje. Jeevnfer
bevillingskontrollerne i 2016 er der budgetomplaceret 3,333 mio. kr. samt afregnet vaerdighedsmidler og klippekort
for 6,257 mio. kr.

For sygeplejen er der primo 2017 iveerksat en analyse af udfordringerne, hvor analyseresultaterne vil foreligge til
budgetleegningen i maj 2017.

Problemstillingen om hjemmehjeelp er beskrevet i bilag "Udfordring 2017 — Hjemmehjaelp jf. Servicelovens §83”. Af
hjemmehjeelpsnotatet fremgar, at der, afhaengigt af hvilke forudsaetninger der laegges til grund for en fremskrivning af
modtagere af hjemmehjeelp og tyngde, vil veere en udfordring pa et sted mellem 8,114 mio. kr. og 17,239 mio. kr. i
2017. Udfordringen skyldes en stigning i den gennemsnitlige tyngde pr. borger.

| forvaltningens oplaeg til budget i balance er forudsat en udfordring pa 8,114 mio. kr. i 2017. Dette forudsaetter, at
der sker et fald i tyngde, sa tyngden i 2017 vil falde og ligge pa samme niveau som 2016 (gennemsnittet for hele
aret). Hertil kommer en forventet stigning i timeprisen pa samlet 3,0 mio. kr. arligt, sdledes at den samlede
udfordring til hiemmehjeelp udger 11,114 mio. kr. arligt.

Der er udarbejdet analyser af omraderne om hjaelpemidler, stgtte til biler samt stgtte-/ kontaktpersoner. Analyserne
indikerer, at der er behov for budgettilpasninger. Resultatet af analyserne er indarbejdet i det samlede
udfordringsbillede for budget 2017-2020.

Af bilag 1 fremgar, at den samlede udfordring for Social- og Sundhedsudvalget i 2017 udger 24,342 mio. kr.
Forklaring til de enkelte udfordringer fremgar af bilaget "Udfordring 2017 — Hjemmehjaelp jf. servicelovens §83” samt
"Noter til Budget i balance 2017-2020".

Forvaltningens forslag til Iasningsmuligheder i fremgar ligeledes af bilaget "Noter til Budget i balance 2017-2020” og
udger samleti 2017 16,917 mio. kr.



Forvaltningen har i sit opleeg til Iasninger arbejdet med fremrykning af de besparelser, der er besluttet for 2018 og
yderligere omprioritering af vaerdighedsmidlerne.

De fremrykkede besparelser udger 2,157 mio. kr. Den samlede omprioritering af vaerdighedsmidler fremgar af sag
"Status pa forbrug af veerdighedsmidler sag 17/665 pa denne dagsorden og udger 2,587 mio. kr.

For at kunne have et mere sikkert budget 2017 mangler der i alt at blive anvist Igsninger for 7,424 mio. kr. Det er
forvaltningens opfattelse, at dette vil kreeve konkret stillingtagen til serviceniveauet.

Forvaltningen har besluttet at indgéa i KL’s projekter vedr. effektiviseringsprogram med henblik p4 budgetleegning
2018-2020. Endvidere sgges bistand fra KL i forhold til sikring af grundlaget for budget i balance 2017; herunder en
vurdering af budgetforudsaetninger vedrgrende udviklingen i komplekse opgaver og behovet for hjeelp.

INDSTILLING
Social & Sundhed indstiller,

at forvaltningens forslag til Iasningsmuligheder i 2017 godkendes,
at iveerksatte analyser af aeldreomradet tages til efterretning,
at der tages stilling til restudfordringen i forbindelse med bevillingskontrollerne i 2017.

BESLUTNING SOCIAL- OG SUNDHEDSUDVALGET DEN 03-02-2017

1. at godkendt, idet falgende handlemuligheder udgar:

- note 21 (plejehjem)

- note23 (madpriser)

- Udvidelse af klippekort reduceres til 750.000 kr. i 2017, idet forvaltningen anmodes om forslag til mere
malrettet udnyttelse af midlerne

- statte til karsel af blinde

- §79 midler

- lettere adgang til midlertidige hjeelpemidler

2. at taget til efterretning.

3. at restudfordringen pa 10.087 mio.kr. indgar i bevillingskontrol pr. 30. marts 2017.

Afbud: Svend Hansen Tarp. Karina T. Rogat.



Social- og Sundhedsudvalgets regnskab 2016, afsluttede anleegsprojekter over 2,0
mio. Kr.

Sagsfremstilling
Opggarelser over afsluttede anleeg i 2016 over 2,0 mio. kr. forelaagges til godkendelse.

Afleeggelsen skal ske senest i forbindelse med aflaeggelse af regnskabet for det ar, hvori de pageeldende
anlaegsarbejder er afsluttet.

@konomi og afledt drift
Falgende anleegsarbejder over 2,0 mio. kr. pa Social- og Sundheds- udvalgets omréde er afsluttet.

Anlzgsprojekt Bevilling Regnskab Afvigelse

(1.000 kr.)

Special- og Rehabiliterings-center (SRC) 7.300 7.302 2
INDSTILLING

Social & Sundhed indstiller,

at Social- og Sundhedsudvalgets afsluttede anlaegsregnskaber med en bruttoudgift over 2,0 mio. kr.
godkendes med et merforbrug pa 0,002 mio. kr.

BESLUTNING SOCIAL- OG SUNDHEDSUDVALGET DEN 03-02-2017

Anbefales godkendt.
Afbud: Svend Hansen Tarp. Karina T. Rogat.



Stiftelser og Fonde - regnskaber 2016

Sagsfremstilling
Regnskabsafdelingen har udarbejdet 2015 regnskaber for nedenstaende stiftelser og fonde:

» Gunderoths Boligstiftelse
o0 Regnskabet udviser et overskud pa 38.353,07 kr.

» Gunderoths Skolestiftelse — Nygade 48 m.m., 6200
0 Regnskabet udviser et overskud pa 49.182,00 kr.

* Richelsens Boligstiftelse — Nygade 59, 6200
o Regnskaber udviser et overskud pa 785,84 kr.

* Den Velggrende Fond
o Regnskabet udviser et underskud pa —19.426,45 kr.

Bestyrelsen for de anfgrte stiftelser og fonden udggres af Social- & Sundhedsudvalget sammen med pastor Jgrgen
Jorgensen, Aabenraa Sogn.

INDSTILLING

Social- og Sundhedsudvalget indstiller,

at regnskaberne tages til efterretning og godkendes iflg. underskriftsblad.

BESLUTNING SOCIAL- OG SUNDHEDSUDVALGET DEN 03-02-2017

Godkendt.
Afbud: Svend Hansen Tarp. Karina T. Rogat.




Godkendelse af aendring af vedteegter for Seniorradet

Sagsfremstilling

Kommunerne skal iflg. lovgivningen have et Seniorrad//ldrerad med mindst fem medlemmer, hvortil der skal
afholdes valg mindst hvert fierde ar. Valgret og valgbarhed har alle med fast bopael i kommunen, som er fyldt 60 ar.

Seniorradenes formal er i henhold til lovgivningen at radgive Byradet i eeldrepolitiske spargsmal og at formidle
synspunkter mellem borgerne og kommunalbestyrelsen om lokalpolitiske spargsmal, der vedrgrer de aeldre.

Iflg. lovgivningen fastlaegger Byradet i samarbejde med Seniorradet de naermere rammer for radets virke, herunder
aftaler naermere om, hvordan og i hvilket omfang Seniorradet skal hgres.

Derudover fastseetter Byradet i samarbejde med Seniorradet vedtaegter for radet.
Forslag fra Seniorradet om a&ndrede vedtaegter
Seniorradet i Aabenraa Kommune har udarbejdet en rackke aendringsforslag til sine nuvaerende vedtaegter, som er

oversendt til Byradets vedtagelse (se vedlagte bilag).

Indholdsmaessigt drejer det sig om en udvidet beskrivelse af de forslag og initiativer, der vedrgrer de aeldres trivsel i
kommunen, som Byradet forpligter sig til at hare Seniorradet om (§2).

Udkastet rummer desuden en praecisering af, at Seniorradet er uafthaengigt af partipolitik (§3)

Der er desuden andringsforslag til Seniorradets organisering (§5). Her formaliseres underopdelingen i 5
underudvalg, nemlig; 1) Udvalg for trafik- og byplanlaegning, 2) Bygge- og boligudvalg, 3) Udvalg for sundhed, miljg
0og madservice, 4) Bladudvalg vedr. seniorbladet "Ruden” og 5) §79-udvalg. Sidstnaevnte udvalg er en nyskabelse.

Udvalgene kan ikke udtale sig pa Seniorradets vegne.

Samitidig slas det fast, at Seniorradet mades mindst én gang arligt til mgde med Social- og Sundhedsudvalget og at
det indkaldes til mgder om budgetorientering, til arbejdsgrupper mv.

Og at Seniorradet er repraesenteret i alle kommunens Bruger- og Pargrenderad pa plejecentre.

Endelig leegger Seniorradet op til, at det indskrives i vedtaegterne, at dets medlemmer modtager mgdedizeter og
befordringsgodtggrelse for deltagelse i Seniorradets mader, herunder mgder i underudvalg mv.(§6).

Vedtaegtsaendringerne fastlaegger pligten til hering

Seniorradets forslag om en udvidet beskrivelse af de forslag og initiativer, der vedrgrer de eeldres trivsel i
kommunen, udvider potentielt kommunens pligt til at hare Seniorradet.

Af vejledningen til Retssikkerhedsloven fremgar, at Seniorradet kan have interesse i at beskeeftige sig med
eksempelvis forslag til revision af lovpligtige standarder, arlige budgetter, udbygningsplaner, aktiviteter for eeldre,

borgerservice, biblioteksvaesen forslag fra forsyningsselskaber eller placering af stoppesteder.

Omvendt fremgar det af lovens §30, at safremt der ikke kan opnas enighed om, hvordan og i hvilket omfang
ldreradet skal hgres, skal Byradet hgre Seniorrddet om alle forslag, der vedrerer eldre.

Derfor bgr det overvejes, om det ville veere mere hensigtsmaessigt om §2 i vedteegterne i stedet indledtes med:
"Seniorradet hgres i henhold til geeldende lovgivning om alle forslag og initiativer, der vedrgrer de eeldre.”

Pa den made sikres vedtaegterne en leengere levetid i forbindelse med fremtidige lovrevisioner pa en reekke
omrader.



Vedtaegtsaendringer gger udgifter til dizeter mv.

Teknisk set udlgser indskrivelsen af de fem specifikke undervalg samt den faste repreesentation i Bruger- og
Pargrenderad i Seniorradets vedtaegter, at Byradet far pligt til at yde diseter, erstatning for dokumenteret tabt
arbejdsfortjeneste og udgiftsgodtgarelse til Seniorradets medlemmer til mader i disse underudvalg og rad efter
reglerne i Retssikkerhedsloven.

Det afggrende for, om seniorradsmedlemmerne er berettigede til diseter, godtgarelser mv., er, hvorvidt aktiviteterne
indgar som en del af seniorradets arbejde, der er palagt og godkendt af Byradet. Fremgar aktiviteterne af
vedteegterne for Seniorradet, opfattes de automatisk som palagte.

Seniorradets budget udger 135.000 kr. i 2016, og forventes benyttet fuldt ud. Sk@nsmaessigt forventer Social &
Sundhed, at dieeter og befordringsomkostninger med den foreslaede vedteegtsaendring vil stige med 75.500 kr.
fordelt pa 43.500 kr. til diseter og 32.000 til befordring. Derfor kan udgiften ikke rummes i det nuveerende budget, og
@konomiudvalget skal derfor forholde sig til spgrgsmalet om evt. finansiering i forbindelse med den endelige
behandling af sagen.

Aktiviteter som udlgser diseter, godtgerelser mv.

Der skal udbetales diaeter, erstatning for tabt arbejdsfortjeneste og udgiftsgodtggrelse (f.eks. befordring) ved
deltagelse i ordineere og ekstraordingere mader i Seniorradet, inkl. i faste underudvalg, samt ved deltagelse i
Seniorradets dialogmgder med staende udvalg og Byradet.

Det samme geelder, hvis seniorradsmedlemmer er udpeget af Aabenraa Kommune til at deltage i mgder eller
arbejdsgrupper, herunder nar Byradet i henhold til gaeldende lovgivning har hagringspligt af Seniorradet (f.eks. om
arlige budgetter, planer for byggeri af boliger til 2eldre, forslag til at iveerksaette aktiviteter for eeldre).

Udbetaling af diceter, erstatning for dokumenteret tabt arbejdsfortjeneste og udgiftsgodtgarelse (f.eks. befordring)
afholdes af Seniorradets budget.

Aktiviteter uden diater, deekning af tabt arbejdsfortjeneste eller udgiftsgodtgerelse

Til en lang reekke aktiviteter ydes der ikke digeter, erstatning for dokumenteret tabt arbejdsfortjeneste eller
udgiftsgodtgarelse til eksempelvis befordring, medmindre
Byradet aktivt beslutter sig for, at en eller flere specifikke aktiviteter skal udigse diseter, godtgarelser mv.

En sadan beslutning ma givetvis forventes at udlgse tilsvarende gnsker hos andre "ikke-byrddsmedlemmer”, som af
Byradet er udpeget til rad, naevn og bestyrelser mv.

Konkret har Seniorradets formand i forbindelse med udarbejdelsen af forslag til vedtaegtseendringer udtrykt gnske
om, at der ydes befordringsgodtgarelse til bes@g pa institutioner/plejecentre, som skal ggre Seniorradet i stand til at
afgive relevante hgringssvar.

Aktiviteter, som for nuvaerende ikke udlgser diaeter mv. er f.eks. forhandlinger med andre myndigheder,
repraesentativt arbejde, studieture, besigtigelser, borger/orienteringsmader, mgder med administrationen,
borgmester og udvalgsformaend, formaliseret mgdeforberedelse, deltagelse i faste formader, tilsynsforretninger,
institutions- og virksomhedsbesgg, deltagelse i ansaettelsesudvalg samt deltagelse i indvielse af institutioner,
meerkedage for institutioner, herunder farste spadestik og jubilaeer for institutioner og samarbejdspartnere.

INDSTILLING
Social & Sundhed indstiller,

at Seniorradets forslag til vedteegtsaendringer sendes til kommentering i Social- og Sundhedsudvalget med



seerlig veegt pa §2 og §5.

BESLUTNING SOCIAL- OG SUNDHEDSUDVALGET DEN 03-02-2017

Social- og Sundhedsudvalget har falgende bemeerkninger til Seniorradets forslag til vedteegtseendringer:

- §2 @endres til "Seniorréddet heres i henhold til gaeldende lovgivning om alle forslag og initiativer, der vedrarer
eldre”.

- §5 der bgr tages seerligt stilling til evt. diaeter i forbindelse med deltagelse i Bruger- og Pargrende rad.

- det anbefales, at der kan gives karselsgodtggrelse til evt. bes@g pa plejehjem / institutioner pa seldreomradet
svarende til 1 besgg i hver valgperiode.

Afbud: Svend Hansen Tarp. Karina T. Rogat.



Godkendelse af serviceinformation for ngdkald

Sagsfremstilling

Udvalget skal i denne godkende serviceinformation for ngdkald.

Aabenraa Kommune har ikke tidligere haft en serviceinformation for omradet. Derfor er visitation sket pa lidt
forskelligt grundlag. Visitationen er foretaget af den enkelte sygeplejerske i det konkrete tilfeelde.

Forvaltningen gnsker med serviceinformationen, at der er gennemsigtighed i forhold til betingelserne for at bevillige
nedkald.

Ud over ngdkald har Sygeplejen mulighed for at udlevere telefon nr. til borgere, der kan benytte mobil tIf. nr., nar
Sygeplejen vurderer behov for dette. Mobil nr. kan ga bade til hjemmepleje og sygepleje.

Der sker med denne serviceinformation en stramning af adgang til n@dkald, hvilket betyder, at der ikke vil blive
bevilliget ngdkald til borgere, der kan benytte mobiltelefon til at Iase den problemstilling som borgeren visiteres til
lgsning af.

Forvaltningen har efter haring i Seniorradet aendret beskrivelsen i kriterier for at visitere til anvendelse af mobil tlf.

Forvaltningen vil ikke revurdere samtlige opsatte ngdkald alene med baggrund i, om borgeren kan benytte mobil tIf.,
men hvis borgerens samlede behov vurderes vil der ogsa blive taget stilling til, om borgeren fortsat har behov for
ngdkald.

Det forventes at Aabenraa Kommune over en periode vil reducere antallet af borgere, der har behov for ngdkald,
med ca. 200. Herefter vil antallet af bevilligede nadkald svare forholdsvis til nabokommunernes.

Dette vil reducere Aabenraa Kommunes udgifter til den tekniske Igsning med 200.000 kr. om aret. Denne
besparelse er indregnet i Sygeplejens udfordringer.

Der er samlet anvendt 1.156.357 kr. pa den tekniske del af ngdkald i 2016. Hertil kommer udgiften til at kontakte de
borgere, der har behov efter aktivering af ngdkald.

Hering/udtalelse

Seniorradet er hgrt i sagen. Haringssvaret er vedlagt.

Forvaltningen er enig med Seniorradet i, at ngdkald skal tildeles ved behov. Forvaltningen indstiller dog, at der skal
ske en individuel vurdering af, om opgaven kan Igses pa anden made.

| hgringsoplaegget til serviceinformation var der formuleret en skarpere tilgang til at anvende mobil telefon. Dette er
nu eendret til:

"Ejer du og benytter du en mobiltelefon til opkald uden for hjemmet, og kan du fysisk have din telefon med rundt i
hjemmet, vil du som hovedregel ikke veere berettiget til ngdkald.”

Forvaltningen er bevidst om, at en del aldre ikke kan benytte ngdkald.

INDSTILLING

Social Sundhed indstiller,

at serviceinformationen for ngdkald godkendes.
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Godkendt.
Afbud: Svend Hansen Tarp. Karina T. Rogat.



Samarbejdsprojekt om senioridreet: "Bevaeg dig for livet"

Sagsfremstilling

Udvalget skal i denne sag tage stilling til kommunens eventuelle deltagelse i og finansiering af samarbejdsprojektet
"Beveeg dig for livet”, med fokus pa senioridraet.

Aabenraa Kommune modtog i september maned en henvendelse fra DIF og DGI angaende projektet "Bevaeg dig
for livet”. Projektet er stgttet af Nordea-fonden og Trygfonden og har overordnet set til formal at fa flere danske til at
dyrke idraet frem mod 2025. Den konkrete henvendelse til Aabenraa Kommune handlede om, hvorvidt kommunen
gnskede at deltage i delprojektet, der har fokus pa at fa flere seniorer til at veere aktive. Safremt Aabenraa
Kommune veelger at deltage, vil det ske som et samarbejde mellem forvaltningerne Kultur, Miljg og Erhverv (KME)
og Social & Sundhed.

Det er Kultur, Miljg & Erhverv og Social & Sundheds opfattelse, at deltagelse i projektet vil veere positivt for
kommunen og spille godt sammen med blandt andet kommunens Zldre- og Veerdighedspolitik. Med baggrund i
dette er indholdet af projektet blevet yderligere konkretiseret i dialog med DIF og DGI. Den primaere malgruppe vil
saledes veere borgere fra 63-67 ar, der enten er ved eller lige er blevet pensioneret. Den sekundaere malgruppe er
andre seniorer, der far gleede af de aktive faellesskaber, der skabes. Konkret vil samarbejdsprojektet handle om at
fa flere borgere engageret i foreningslivet og derigennem skabe flere aktiviteter i lokalsamfundene. Projektperioden
lgber i 2% ar.

Projektet vil som neevnt understgtte kommunens Zldre- og Veerdighedspolitiks tema omkring sundhed og
rehabilitering, hvor der blandt andet star: "Byradet gnsker, at alle borgere, i den udstraekning, de er i stand til det,
tager ansvar for at styrke deres egen sundhed og medansvar for at styrke sundheden for deres naere relationer. Den
sunde livsstil og det sunde valg skal gares til det lette valg — ogsa for aeldre borgere.”

Samarbejdsprojektet har arlige omkostninger pa 0,400 mio. kr. i henholdsvis 2017 og 2018, og 0,200 mio. kr. i
2019, hvoraf DIF, DGI, Nordea-fonden og TrygFonden bidrager med halvdelen. Omkostningerne daekker over
ansaettelse af en projektleder, adgang til materialepulje, falgeforskning og specialforbundenes foreninger.

Forvaltningen foreslar at kommunens finansiering pa henholdsvis 0,200 mio. kr. i 2017 og 2018, og 0,100 mio. kr. i
2019 deles saledes, at KME finansierer henholdsvis 0,050 og 0,025 mio. kr. og Social & Sundhed de resterende
0,150 og 0,075 mio. kr. Social & Sundhed foreslar, at finansieringen i 2017 findes i de resterende 0,082 mio. kr. fra
§ 79 puljen og 0,068 mio. kr. fra de 0,341 mio. kr. under § 79 afsat til politikimplementering.

I 2018 og 2019 foreslas det at den arlige udgift daekkes af midlerne under § 79 il politikimplementering.

Det bemeerkes, at KME er enig i finansieringen og har afsat midler til deres andel.

@konomi og afledt drift

Social- og Sundhedsudvalgets andel af finansieringen pa 0,150 mio. kr. i 2017 og 0,075 mio. kr. i 2018 og 2019 il
samarbejdsprojekt om senioridraet "Bevaeg dig for livet” er foreslaet finansieret via §79 midler.

Det bemeerkes, at der i budget 2017 er afsat fglgende midler,

* 0,790 mio. kr., som ydes i tilskud pa baggrund af puljeansagninger fra ldre, der yder en frivillig indsats. Af
disse midler blev der pa Social- og Sundhedsudvalgets mgde den 7. december 2016 (pkt. 177) foretaget
uddeling af 0,667 mio. kr., séledes at der i 2017 er et restbelgb pa 0,082 mio. kr., som i denne sag foreslas
anvendt til "Beveeg dig for livet”.

* 0,432 mio. kr., som er gremaerket til implementering af aeldre- og veerdighedspolitikken. Heraf er der bevilget
0,090 mio. kr. til Frivillighedscentret, saledes at det korrigerede budget 2017 udger 0, 342 mio. kr. Heraf
foreslas 0,068 mio. kr. i denne sag anvendt til "Beveeg dig for livet”.



| 2018 og 2019 foreslas udgiften pa 0,075 mio. kr. finansieret via midlerne til implementering af aldre- og
veerdighedspolitikken, hvor der arligt er afsat 0,432 mio. kr.

INDSTILLING

Social & Sundhed indstiller,

at Aabenraa Kommune tilslutter sig projektet "Beveeg dig for livet” med fokus pa senioridraet,

at udvalget principgodkender, at udgiften pa 0,150 mio. kr. i 2017 finansieres via §79 midler,

at udvalget principgodkender, at udgiften pa 0,075 mio. kr. i 2018 og 2019 finansieres via §79 midler og
indgar i den kommende budgetlaegning,

at sagen hgres i Seniorradet med henblik pa endelig beslutning pa udvalgets mgde den 1. marts 2017.

BESLUTNING SOCIAL- OG SUNDHEDSUDVALGET DEN 03-02-2017

1. at godkendt

2. at godkendt, heraf finansieres 0,082 mio.kr. via §79 ansggningsmidler, og 0,068 mio.kr. af midlerne
gremaerket til implementering af aeldre- og veerdighedspolitikken.

3. at godkendt, idet udgiften pa 0,075 mio. kr. i 2018 og 2019 finansieres via §79 midlerne til implementering
af eeldre- og veerdighedspolitikken.

4. at godkendt.

Afbud: Svend Hansen Tarp. Karina T. Rogat.



Orientering - status pa aktivitetsmedarbejdere pa plejehjem

Sagsfremstilling
Udvalget orienteres i denne sag pa foranledning af formanden om status pa aktivitetsmedarbejdere pa plejehjem.

Baggrunden for orienteringen er bl.a., at der pa seneste dialogmade med Seniorradet har veeret forespgrgsler til
aktivitetstilbuddet, samt at Seniorradet har bedt forvaltningen belyse status pa et kommende Seniorrddsmade.

Det fremgar bl.a. af bilagte notat:

+ der er ansat 16 aktivitetsmedarbejdere fordelt pa 8 plejehjem,
» 14 aktivitetsmedarbejdere er ansat i flexjobs, og 2 aktivitetsmedarbejdere er ansat i ordnzere jobs,

+ alle 16 aktivitetsmedarbejdere udfgrer kun aktivitetsarbejde og deltager ikke i plejen.

Forvaltningen ved Anni Oksen, afdelingschef for Pleje & Omsorg redeggr nsermere pa mgdet for status pa
aktivitetsmedarbejdere pa plejehjem.

INDSTILLING

Social & Sundhed indstiller,

at orienteringen tages til efterretning.

BESLUTNING SOCIAL- OG SUNDHEDSUDVALGET DEN 03-02-2017

Taget til efterretning.
Afbud: Svend Hansen Tarp. Karina T. Rogat.



Orientering - Faste laeger tilknyttet plejehjem

Sagsfremstilling
Udvalget bliver i denne sag orienteret om status pa faste laeger tilknyttet plejehjem i Aabenraa Kommune.

Praktiserende Laegers Organisation (PLO), staten, Danske Regioner og KL har 29. september 2016 indgaet
rammeaftale om implementering af ordningen faste laeger tilknyttet plejehjem.

Aftalen bestar af 2 elementer:

- Der indgas konsulentkontrakt mellem den enkelte kommune og den fasttilknyttede leege til at yde generel
sundhedsfaglig radgivning til personalet pa plejehjemmet

- Beboerne pa plejehjemmet tilbydes at vaelge en laege, der er fast tilknyttet plejehjemmet. Beboerne skal dog
oplyses om, at der forsat er frit lsegevalg, sa de kan forsaette med deres nuvaerende praktiserende laege.

Forvaltningen afholdt den 19. januar 2016 orienteringsmade med interesserede laeger. P4 nuvaerende tidspunkt er
forventningen, at 6 praktiserende laeger indgar aftale med Aabenraa Kommune om sundhedsfaglig radgivning for 6
plejehjem fra 1. februar 2017.

INDSTILLING
Social og Sundhed indstiller,

at orienteringen tages til efterretning.

BESLUTNING SOCIAL- OG SUNDHEDSUDVALGET DEN 03-02-2017

Taget til efterretning.
Afbud: Svend Hansen Tarp. Karina T. Rogat.



Orientering om Sundhedsplan 2017-2018

Sagsfremstilling

Udvalget orienteres i denne sag om arbejdet med den kommende Sundhedsplan 2017-2018.

Sundhedsplanen har til hensigt at Iafte p4 KKR Syddanmarks vision, der lyder: "De syddanske borgere har i 2025
opnaet en forbedret sundhedstilstand ved i langt hgjere grad at fa ansvar for egen sundhed i samspil med et
borgerneert sundhedsvaesen, der understgtter borgerens aktive rolle og sundhed”.

KKR seetter seerligt fokus pa 3 malgrupper og indsatsomrader, der szerdeles stiller krav til ny-taenkning og
tveergdende samarbejde: 1) Bgrn og unges livstil, 2) Borgere i risiko for eller med psykiske lidelser og 3) Borgere i
risiko for og med kroniske sygdomme.

Den administrative Styregruppe vedr. Sundhedspolitik i kommunen har i forlaengelse af visionerne fra KKR og i
vurdering af de stgrste sundhedsmaessige udfordringer i Aabenraa Kommune udvalgt en raekke malgrupper med
forskellige udfordringer. Den naermere opdeling pa malgrupper og fokusomrader kan ses i vedlagte bilag. Et
afgerende parameter i udveelgelsen af malgrupper er, hvorvidt borgerne befinder sig i en livssituation, hvor de har
"lettere” end ellers ved at aendre vaner. Det gaelder f.eks., nar hverdagen aendres radikalt i overgangen fra arbejdsliv
til pensionisttilvaerelse, nar en borger far en diagnose med en kronisk sygdom. Derudover er det i skoletiden og de
forste voksenar, at vanerne far voksenlivet for alvor defineres, og det vurderes derfor afgerende at skabe de bedst
mulige rammer for at traeffe sunde valg i denne livsperiode. Endelig er der fokus pa foreeldrenes betydelige rolle i
forhold til at pavirke deres bgrns sundhed.

Enkelte udvalgte indsatser i Sundhedsplanen 2017-2018 rammer direkte ind ift. KKR malgrupperne og deres mal for
2025. Andre indsatser i sundhedsplanen understgtter borgernes generelle sundhedstilstand i fht. KRAM faktorer og
bidrager dermed indirekte i forhold til KKR malgrupperne. Eksempelvis kan et hgijt alkoholforbrug vaere tegn pa
mistrivsel i forhold til en psykisk lidelses eller manglende bevaegelse ager risikoen for forekomst af kroniske
sygdomme som f.eks. diabetes.

| processen omkring udarbejdelsen af sundhedsplanen har der veeret stort fokus pa medinddragelse af
ngglepersoner fra de forskellige fagomrader. | den forbindelse har der primo januar, i samarbejde med Syddansk
Sundhedsinnovation, vaeret aftholdt workshopdag, hvor der blev udarbejdet konkrete indsatser, der lgfter pa de
udvalgte fokusomrader og malgrupper. | denne proces har der vaeret stor fokus pa effektmal, saledes at det er muligt
at male pa de enkelte indsatser og derved vurdere, om indsatserne har de gnskede effekter eller ej. Der vil pa
Social- og Sundhedsudvalgsmadet blive praesenteret et eksempel pa en indsats, der tager udgangspunkt i rygning.
Eksemplet er udarbejdet pa den farnaevnte workshop.

Det er med udgangspunkt i de udvalgte indsatser og visionen fra KKR Syddanmark, at den endelige Sundhedsplan
2017-2018 vil blive udarbejdet. Sundhedsplanen forventes at kunne blive praesenteret for udvalget pa mgdet i marts
og for Byradet pa deres temamgade efterfglgende.

INDSTILLING
Social & Sundhed indstiller,

at orienteringen tages til efterretning.

BESLUTNING SOCIAL- OG SUNDHEDSUDVALGET DEN 03-02-2017

Taget til efterretning.
Afbud: Svend Hansen Tarp. Karina T. Rogat.




Gensidig orientering

Sagsfremstilling

+ Tilmelding til KL's Social- og Sundhedspolitiske Forum den 10. & 11. maj 2017 i Aalborg.

* Forslag fra Seniorradet vedrgrende udarbejdelse af demenspolitik og inddragelse af emner fra
veerdighedspolitikken i det kommunale tilsyn.

BESLUTNING SOCIAL- OG SUNDHEDSUDVALGET DEN 03-02-2017

Der blev endvidere orienteret om status vedr. Redekro Svgmmehal og Kongehgj Tandklinik.
Orienteringerne taget til efterretning.

Afbud: Svend Hansen Tarp. Karina T. Rogat.
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