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Godkendelse af dagsorden

INDSTILLING

Social & Sundhed indstiller,
at dagsordenen godkendes.

BESLUTNING SUNDHEDS- OG FOREBYGGELSESUDVALGET DEN 05-05-2025

Godkendt.



Sundheds- og Forebyggelsesudvalgets bevillingskontrol pr. 31. marts
2025

Sagsfremstilling

| henhold til de skonomiske procedurer for 2025 skal den farste detaljerede bevillingskontrol
udarbejdes pr. 31. marts 2025.

Bevillingskontrollen bestar af falgende gennemgang af bevillinger,

1. Omplaceringer inden for eget udvalg (netto 0)
Tillzegsbevillinger drift med pavirkning af kassebeholdningen

Tilleegsbevillinger drift finansieret af andre udvalg (netto 0)

W N

Tilleegsbevillinger anlaeg.

Denne sag vedrgrer driften.

Social & Sundhed har i samarbejde med Budget foretaget en vurdering af det skonomiske
resultat pr. 31. marts 2025 og foretaget en vurdering af eventuelle tillaegsbevillings- og
rammekorrektionsbehov samt finansiering heraf.

Budgettet forventes pr. 31. marts 2025 overholdt.

Der er i sagens bilag bemaerkninger til driften (bilag i2) samt en gkonomisk oversigt over
udvalgets resultat pr. 31. marts 2025.

Gkonomi og afledt drift

Sundheds- og Forebyggelsesudvalget har pr. 31. marts 2025 et forbrug pa 84,85 mio. kr. i
forhold til et korrigeret budget pa 307,075 mio. kr.

Sagen afgores i
Sundheds- og Forebyggelsesudvalget

INDSTILLING

Social & Sundhed indstiller,
at bevillingskontrollen pr. 31. marts 2025 tages til efterretning.

BESLUTNING SUNDHEDS- OG FOREBYGGELSESUDVALGET DEN 05-05-2025

Taget til efterretning.



Sundheds- og Forebyggelsesudvalgets budgetleegning 2026-2029

Sagsfremstilling
@konomiudvalget behandlede den 4. marts 2025 rammeudmeldingen til de staende udvalg.

| det omfang, at Sundheds- og Forebyggelsesudvalget konstaterer driftsudfordringer indenfor
budgetrammerne, skal de handteres indenfor udvalgets egen ramme og udmgntes i det bidrag,
som udvalget afleverer juni 2025.

Der er ikke konstateret driftsudfordringer i Sundheds- og Forebyggelsesudvalgets regi.

Sundheds- og Forebyggelsesudvalget har mulighed for at udarbejde bidrag til et
udvidelseskatalog (driftsgnsker) indenfor en ramme pa 3,0 mio. kr.

Sundheds- og Forebyggelsesudvalget besluttede pa madet den 7. april 2025, at fglgende
forslag skal kvalificeres yderligere,

o Forslag fra forvaltningen

e Pris for markering af frivillige

¢ Flere forebyggelsestiltag for at forebygge diabetes

¢ Medarbejderressourcer til at understgtte frivillige

¢ Tiltag, som udigber med udgangen af 2025

e Flere tiltag for at understgtte kronikerhandleplanen

o Flere forebyggelsesinitiativer

e Understgtte implementeringen af sundhedsreformen
¢ Indsatser til forebyggelse af opioide-misbrug

e Sundhedsplejens mulighed for at give forebyggende samtaler
e Indsatser til borgere med BED

¢ Indsatser for forebyggelse af brug af nikotin og snus til unge — med seerligt fokus pa
puff-bars

o Forebyggelsesinitiativer for at understgtte unges trivsel — med seerligt fokus pa unge
med psykiske udfordringer.

Til brug for dette fremsendes,

e Oversigt over forslag til udvidelsesgnsker (bilag 1)

e Noter til forslag til udvidelsesgnsker (bilag 2)



Gkonomi og afledt drift
Sundheds- og Forebyggelsesudvalgets budgetramme udger,

1.000 kr. 2026 2027 2028 2029

Forebyggelse og Sundhedsfremme 8.293 8.507 8.507 8.507

Aktivitetsbestemt medfinansiering 298.128 298.128 298.128 298.128

Udvalget i alt 306.421 306.635 306.635 306.635
INDSTILLING

Social & Sundhed indstiller,

at udvalget sender et udkast til budgetbidrag i hgring i Seniorradet og Handicapradet og
til udtalelse i Sektor-MED udvalget, og

at udvalget prioriterer forslag til udvidelsesansker.

BESLUTNING SUNDHEDS- OG FOREBYGGELSESUDVALGET DEN 05-05-2025

1. at godkendt.
2. at drgftet med henblik pa prioritering pa udvalgsmedet i juni.



Godkendelse af tilgang til Sundhedsfremmemaerke 2025

Sagsfremstilling

| denne sag laeegges der op til, at der treeffes beslutning om gennemfarelse af
Sundhedsfremmemaerke 2025, herunder uddelingskriterier og malgruppe.

Pa udvalgsmgadet den 8. august 2023 besluttede udvalget at ggre uddelingen af
Sundhedsfremmemeerket permanent, og at uddelingstidspunkt, markedsfgringstiltag, kriterier
og eventuelle fordelsprogrammer skal overvejes forud for en kommende uddeling.

Sundhedsfremmemeerket er blevet uddelt til 13 virksomheder i 2023 og 32 virksomheder i
2024.

Den nuvaerende tilgang er en aben og inkluderende tilgang, hvor alle virksomheder, med
sundhedsfremmende aktiviteter for deres medarbejdere, kan veere med. En alternativ tilgang
kunne veere en mere ekskluderende tilgang med opstilling af specifikke kriterier for tildeling.

Forvaltningen foreslar, at der fastholdes en inkluderende og aben tilgang, hvor kandidater til
meerket kan indstilles og komme i betragtning uanset sterrelse eller omfang af tiltag. Bade sma
og store sundhedsfremmende tiltag og aktiviteter er vigtige at fejre og skabe opmaerksomhed
omkring til inspiration for andre. Det vurderes, at fastholdelse og kontinuitet i tilgangen kan
veere en styrkende faktor for at skabe udbredelse og forstaelse af meerket.

En mulig tilpasning af tilgangen i 2025 kunne veere at udvide malgruppen. Malgruppen var i
2024 ikke-kommunale virksomheder og selvejende institutioner. Det vurderes at kunne fremme
kendskab og opmaerksomheden pa meerket, hvis malgruppen ogsa omfatter Aabenraa
Kommune som arbejdsplads. F.eks. ved at Aabenraa Kommune kan ansgge som en samlet
virksomhed fremfor f.eks. ansggninger fra de mange enkelte institutioner, der alle har de
samme feelles centrale sundhedsfremmende tilbud.

Sagen afgores i
Sundheds- og Forebyggelsesudvalget

INDSTILLING

Social & Sundhed indstiller,

at tildelingskriterierne fastholdes, og

at der tages stilling til udvidelse af malgruppen ved at abne for, at Aabenraa Kommune
kan ansgge om maerket som samlet virksomhed.

BESLUTNING SUNDHEDS- OG FOREBYGGELSESUDVALGET DEN 05-05-2025

1. at godkendt.
2. at godkendt.




Godkendelse af proces- og tidsplan for Sundhedsfremmemaerke 2025

Sagsfremstilling

| denne sag leegges der op til, at der treeffes beslutning om proces- og tidsplan for
Sundhedsfremmemeerket 2025, herunder ogsa markedsfaring.

Forvaltningen foreslar, at ansggnings- og uddelingsprocessen overordnet fglger tilgangen fra
2024, herunder:

* Ansggningsperiode mellem mandag den 11. august og fredag den 3. oktober 2025
* Ansggninger behandles ved udvalgsmadet den 6. november 2025

e Uddeling af Sundhedsfremmemeerke 2025 ved reception torsdag den 27. november 2025.

| evalueringen af sidste ars proces blev der ogsa drgftet andre mader at klargare og synligggre
muligheden for at ansgge om meerket. Dette kan f.eks. veere i form af justering af
fremsendelsen af pamindelse til vicksomhederne gennem elektronisk post.

Ligeledes vil forvaltningen undersgge mulighederne for bedst muligt at kommunikere de gode
historier fra modtagere af sundhedsfremmemaerket i 2024 bl.a. gennem sociale medier.

Konkret foreslas markedsfgringen at bestar af fglgende elementer:

e "Den gode historie” fra villige modtagere i 2024

e Brevie-Boks til vicksomheder (pamindelse igen efter 3 uger)
e Orientering i nyhedsbrev fra Business Aabenraa

e Postkort

e Pressemeddelelse

e Pyloner

e Ugeavisen

e Aabenraa Kommunes Facebook

Den anslaede gkonomi forbundet med maerket er en udgift pa omkring 67.000 kr. i 2025, som
afholdes indenfor rammen af Center for Sundhedsfremme & Forebyggelse. Udgiften estimeres
pa baggrund af afholdte udgifter i 2024. | 2024 blev der anvendt 25.000 kr. pa markedsfaring,
5.000 kr. pa gaver (diplomer i ramme og blomster) samt arbejdstid til planlaegning og
gennemfarelse til anslaet minimum 148 arbejdstimer svarende til omkring 37.000 kr.

Forvaltningens forslag til en proces- og tidsplan fremgar af det vedhaeftede bilag.

Sagen afgores i
Sundheds- og Forebyggelsesudvalget



INDSTILLING

Social & Sundhed indstiller,
at proces- og tidsplan godkendes.

BESLUTNING SUNDHEDS- OG FOREBYGGELSESUDVALGET DEN 05-05-2025

Godkendt.



Gensidig orientering

Sagsfremstilling
Status — Sundhedsreformen.

INDSTILLING

Social & Sundhed indstiller,
at orienteringer tages til efterretning.

BESLUTNING SUNDHEDS- OG FOREBYGGELSESUDVALGET DEN 05-05-2025

Taget til efterretning.



Underskriftsside

INDSTILLING

Social & Sundhed indstiller,
at protokollen godkendes.

BESLUTNING SUNDHEDS- OG FOREBYGGELSESUDVALGET DEN 05-05-2025

Godkendt.
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