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Godkendelse af dagsorden

INDSTILLING

Social & Sundhed indstiller,
at dagsordenen godkendes.

BESLUTNING SOCIAL- OG SUNDHEDSUDVALGET DEN 06-03-2019

Godkendt.



Regnskab 2018 for Social- og Sundhedsudvalget

Sagsfremstilling

Social- og Sundhedsudvalgets sektorbeskrivelse for regnskab 2018 samt oversigter vedr. overfgrsel af drifts- og
anleegsbevillinger fra 2018 til 2018 fremlaegges til orientering.

Sektorbeskrivelse og overfarsler skal ikke politisk godkendes i de enkelte udvalg, men vil blive behandlet direkte
i dkonomiudvalget og Byradet.

Sektorbeskrivelsen for Social- og Sundhedsudvalget vil blive indarbejdet i Aabenraa Kommunes arsberetning for
2018.

Overfgrslerne er opdelt i 3 kategorier,

* Aftalestyrede enheders garantioverfgrsler (kategori 1)
 Puljer og projekter (kategori 2)

* Q@vrige overfarsler (kategori 3).

Endvidere indgar overfarsler af ikke forbrugte radighedsbelgb vedr. igangvaerende anlaeg som en del af
overfgrslerne.

Det bemeerkes, at kategori 2 og 3 overfarslerne samt overfgrsel af ikke forbrugte radighedsbelgb vedr.
igangveerende anlaeg godkendes i Byradet den 27. marts 2019, mens kategori 1 overfgrslerne er godkendt pa
Byradsmgadet den 27. februar 2019.

INDSTILLING
Social & Sundhed indstiller,

at sektorbeskrivelsen for Social- og Sundhedsudvalget tages til efterretning, og

at orienteringen vedr. driftsoverfarsler samt overfarsel af ikke forbrugte radighedsbelgb tages til
efterretning.

BESLUTNING SOCIAL- OG SUNDHEDSUDVALGET DEN 06-03-2019

1. + 2. at taget til efterretning.




A2-rapporter for 2018 for Social- og Sundhedsudvalgets politikomrader

Sagsfremstilling

Udvalget orienteres i denne sag om malopfalgning pa virksomhedsaftalerne for 2018.

Alle aftalestyrede enheder i Aabenraa Kommune skal hvert ar i januar udarbejde en ’A3-rapport’, der pa ca. 2
Ad-sider gor status pa opnaelsen af kvalitets- og udviklingsmal, aktivitetsmal og skonomi for det foregaende ars
virksomhedsaftale.

De budgetansvarlige for de forskellige politikomrader udarbejder pa basis af de aftalestyrede enheders A3-
rapporter en ’A2-rapport’, der pa ca. 4 Ad-sider gar status pa opnaelsen af ovennaevnte mal indenfor
politikomradet, pa tveers af aftalestyrede enheder.

Inden for Social- og Sundhedsudvalgets omrade er der for 2018 gjort status for politikomraderne 'Handicap og
Psykiatri’, ’'Sundhed og Forebyggelse’ og 'Pleje og Omsorg’.

A2-rapporterne for de enkelte politikomrader er baseret pa A3-rapporterne for falgende aftalestyrede enheder:

Handlcap og psykiatri:
Autismecenter Syd
Hjernecenter Syd
Bo & Aktivitet
Center for Job & Uddannelse og
Center for Socialpsykiatri og Udsatte.

Sundhed og Forebyggelse:
Tandplejen
Sundhedsplejen
Sundhedcenteret
Special- og Rehabiliteringscenteret
HjeelpemiddelHuset
Treening & Forebyggelse

Pleje og Omsorg:
Sygeplejen
Hjemmeplejen
Plejehjemmene
Mad & Maltider.

De 15 A3-rapporter beror i sagen.

INDSTILLING
Social & Sundhed indstiller,




at  orienteringen tages til efterretning.

BESLUTNING SOCIAL- OG SUNDHEDSUDVALGET DEN 06-03-2019

Taget til efterretning.



Social- og Sundhedsudvalgets afsluttede anleeg over 2,0 mio. kr.

Sagsfremstilling

Opgoerelse over afsluttede anlaegsprojekter i 2018 over 2,0 mio. kr. forelaegges til godkendelse.

Aflzeggelsen skal ske senest i forbindelse med afleeggelse af regnskabet for det ar, hvori de pagaeldende
anlaegsarbejder er afsluttet.

Gkonomi og afledt drift

Folgende anlaegsprojekter over 2,0 mio. kr. er afsluttet,

Anlaegsprojekt  (1.000 kr.) Bevilling Regnskab Afvigelse
Udbygning Lergarden 11.758 11.001 757
Nyt IT-udstyr 2.000 1.967 33
Velfaerdsteknologi 2.800 3.065 -265
Tandklinikken Kongehgjskolen

5.750 5.750 0
| alt 22.308 21.783 525

Samlet set er der for anlaeggene et mindreforbrug pa 0,525 mio. kr., som tilfgres kassebeholdningen.

INDSTILLING

Social & Sundhed indstiller,

at opggrelserne over afsluttede anleegsregnskaber for 2018 med en bruttoudgift pa minimum 2,0 mio. kr.
godkendes med et mindreforbrug pa 0,525 mio. kr. der tilfgres kassebeholdningen.

BESLUTNING SOCIAL- OG SUNDHEDSUDVALGET DEN 06-03-2019

Anbefales godkendt.



Velfeerdsteknologi, frigivelse af anlaegsbevilling

Sagsfremstilling

Pa den godkendte investeringsoversigt til budget 2019-2022 er der i 2019 afsat 3,750 mio. kr. til
Velfeerdsteknologi.

Midlerne skal finansiere,

1. LivingTech Aabenraa, der Igfter pa vaekststrategien, samarbejdet med virksomhederne og afprgver nye
teknologier og digitale lgsninger

2. Fremtidssikring af Social- og Sundhedsudvalgets forskellige boformer herunder eksisterende og nye
plejeboliger med velfeerdsteknologi og digitale lgsninger

3. Forudsaetningsskabende aktiviteter herunder fortsat kompetenceudvikling i forhold til kvalitet, ny teknologi
og digitale l@sninger

4. Investering i telemedicinsk hjemmemonitorering til KOL-borgere beskrevet som mal i den nye
feelleskommunale digitaliseringsstrategi "Lokal og Digital” indsats 2.4 og indskrevet som mal i aftale mellem
KL og Regeringen om kommunernes gkonomi for 2018.

Social- og Sundhedsudvalget har godkendt Strategi for digital sundhed og velfaerdsteknologi 2022 med mal for
indsatsen og behandlet Handleplan for digital sundhed og velfeerdsteknologi.

INDSTILLING
Social & Sundhed indstiller,

at der meddeles en anlaegsbevilling pa 3,750 mio. kr. finansieret af det afsatte radighedsbelab i 2019 og,

at bevillingen frigives.

BESLUTNING SOCIAL- OG SUNDHEDSUDVALGET DEN 06-03-2019

1. at anbefales godkendt.

2. at anbefales godkendt.



Stiftelser og Fonde - regnskaber 2018

Sagsfremstilling
Regnskabsafdelingen har udarbejdet 2018 regnskaber for nedenstaende stiftelser og fonde:

. Gunderoths Boligstiftelse
- Regnskabet udviser et overskud pa 29.679,33 kr.

. Gunderoths Skolestiftelse — Nygade 48 m.m., 6200
- Regnskabet udviser et underskud pa -83.679,21 kr.

. Richelsens Boligstiftelse — Nygade 59, 6200
- Regnskabet udviser et overskud pa 46.412,65 kr.

. Den Velggrende Fond
- Regnskabet udviser et underskud pa -22.804,54 kr.

Bestyrelsen for de anfarte stiftelser og fonden udgeres af Social- & Sundhedsudvalget sammen med pastor
Jogrgen Jgrgensen, Aabenraa Sogn.

INDSTILLING

Social- og Sundhed indstiller,

at regnskaberne tages til efterretning og godkendes iflg. underskriftsblad.

BESLUTNING SOCIAL- OG SUNDHEDSUDVALGET DEN 06-03-2019

Sagen udsat til neeste mgde.



Godkendelse af kvalitetsstandard for misbrugsbehandling

Sagsfremstilling

Byradet skal i denne sag godkende kvalitetsstandard for Aabenraa Kommunes misbrugsbehandling.

Byradet skal mindst hvert andet ar godkende kvalitetsstandard for misbrugsbehandling, der beskriver
Rusmiddelcentrets tilbud efter Serviceloven § 101 og § 107 samt Sundhedsloven § 141 og 142.

Formalet med kvalitetsstandarden er at sikre de rette overordnede rammer for behandlingstilbud til borgere med
alkohol eller stofmisbrug og deres pargrende. Derfor fastsaetter kvalitetsstandarden de overordnede
malsaetninger, veaerdier og temaer for misbrugsindsatsen ved kommunens Rusmiddelcenter. Et eksempel herpa
er Rusmiddelcentrets fokus pa at statte borgeren under behandlingsforlgbet i forhold til fastholdelse af
uddannelse og beskaeftigelse.

Der er kun foretaget redaktionelle aendringer i kvalitetsstandardens opbygning i forhold til den tidligere godkendte
kvalitetsstandard.

INDSTILLING

Social & Sundhed indstiller,
at kvalitetsstandard for misbrugsbehandling godkendes.

BESLUTNING SOCIAL- OG SUNDHEDSUDVALGET DEN 06-03-2019
Anbefales godkendt.

Udvalg anmoder forvaltningen om en orientering om fokusomrader, gkonomi og aktivitet mv. pa
Rusmiddelomradet.



Driftsstatus i tandplejen

Sagsfremstilling

Udvalget orienteres i denne sag om driftsstatus i tandplejen samt om en fornyet strategi i forhold til nedbringelse
af eftersleebet pa undersggelser og behandlinger indenfor bgrn og unge-delen i Tandplejen.

Efterslaebet i tandplejen kan deles op i to omrader; undersggelser og behandlinger.

For sa vidt angar forsinkelser pa undersggelser, er der sket en klar forbedring siden sidste status til udvalget i
oktober 2018. Den gennemsnitlige forsinkelse er faldet med 27 % fra 133 dage i august 2018 til 100 dage i
februar 2019. Dette er dog stadig langt fra malet om en gennemsnitlig forsinkelse pa 50 dage.

For sa vidt angar forsinkelser pa behandlinger, er den gennemsnitlige ventetid steget fra 52 dage i august 2018
til 69 dage i februar 2019. Dette sker efter en forbedring henover efteraret 2018, som desveerre er aflgst af en
forveerring, da en tandlzege stopper.

| det vedheeftede notat kan ses yderligere detaljer i udviklingen af efterslaebet.

Tandplejen har henover efteraret 2018 arbejdet seerligt med fire indsatser for at nedbringe efterslaebet pa bade
undersggelser og behandlinger. Indsatserne forventes fortsat og udvidet i 2019. Indsatserne er:

1. Rekruttering af personale, der kan bidrage til at nedbringe efterslaeb

Der har af flere omgange veeret forsagt at rekruttere fuldtidstandleeger. Det er lykkes at anseette en tandlaege 1
dag om ugen fra 1. april, men samtidig stopper en fuldtidstandlaege ved udgangen af februar 2019. For at
imgdekomme flaskehalsproblematikkerne i forhold til tand-lsegeressourcer er der ansat to tandplejere, der med
deres faglighed bidrager til at nedbringe efterslaebet pa undersagelser.

Stillingsopslag ift. tandlaege er slaet op og Tandplejen er i dialog med kommunens privatpraktiserende tandlzeger
i habet om at kunne rekruttere i kombinationsstillinger. Hvis det ikke er muligt at finde tilstraekkeligt med
tandlaegetimer vil tandplejen kigge pa muligheden for at rekruttere yderligere tandplejertimer. Sidstnaevnte kan
dog kun bidrage til at nedbringe eftersleebet pa undersggelser.

2. Nedbringelse af afbud, udeblivelser og aflysninger
Nye udeblivelsesprocedurer med bl.a. gget fokus pa at kontakte foreeldre hvis bgrn udebliver, er indfgrt og
bidrager Igbende til at nedbringe de undersggelser med stgrst forsinkelse.

3. Tilpasning mellem kapacitet og bgrnetal pa de enkelte klinikker

De barn, der pa grund af vakant tandlaegestilling pa Kongehgijklinikken ikke var tilknyttet en tandlaege er for en
stor dels vedkommende flyttet til Tinglevklinikken, og en del er blevet fordelt pa de to tilbageveerende tandlaeger
pa Kongehgijklinikken. Med yderligere en tandlaege, der mangler pa Kongehgijklinikken, bliver en tandlaege fra
Haje Kolstrupklinikken flyttet hertil tre dage om ugen, og der afsaettes en ekstra tandplejerdag. Pa den made er
udfordringerne nogenlunde ligeligt fordelt pa klinikkerne men kapaciteten passer fortsat ikke til bgrnetallet.

4. Delvis udla=egning af arbejdsopgaver til omradets privatpraktiserende tandlasger




For hurtigere at nedbringe ventetider pa undersagelser og behandlinger har Tandplejen i andet halvar 2018
opfordret de 16-17-arige til at vaelge privat tandlaege nu og ikke fagrst, nar de fylder 18 ar. Lovgivningen giver
16-17-arige frit valg mellem offentlig og privat tandpleje. Privat tandpleje er ogsa gratis for borgeren, idet den
private tandlezege sender regning for almindelig undersggelse og behandling til den kommunale tandpleje.

| august 2018 havde ca. 13 % af de unge 16-17-arige valgt en privat tandleege. Niveauet er nu pa ca. 17 %, sa
den frivillige opfordring har ikke haft betydende effekt. Hvis det ikke lykkes at rekruttere tilstraekkeligt personale,
kan det blive nadvendigt at bede de privatpraktiserende tandlzeger om i en periode at overtage hele gruppen
eller en langt stgrre andel end nu. Der vil i givet fald blive indledt en dialog med kommunens privatpraktiserende
tandlaeger herom.

INDSTILLING
Social & Sundhed indstiller,

at orienteringen tages til efterretning.

BESLUTNING SOCIAL- OG SUNDHEDSUDVALGET DEN 06-03-2019

Taget til efterretning.

Sagen forelaegges med henblik pa belysning af handlemuligheder.



Tobaksforebyggelse - X:IT

Sagsfremstilling
Udvalget orienteres i denne sag om mulighed for tobaksforebyggelse gennem indsatsen X:IT.

Sundhed er vigtigt for opnaelse af det gode liv. Rygning er den vigtigste forebyggelige arsag til tab af gode
levear, fordi personer, der ryger, har ringere helbred, oftere er afhaengig af hjeelp i deres sidste levear, oftere far
fortidspension og generelt har darligere selvrapporteret livskvalitet. Rygning er generelt den risikofaktor, som
regnes som den farligste i forhold til udvikling af kroniske sygdomme som bl.a. KOL og hjertekarsygdomme.

Rygelovens indfgrelse i 2007, som begreensende muligheden for at ryge i det offentlige rum, har bidraget
betydeligt til at faerre danskere ryger i dag. Den seneste sundhedsprofil viste imidlertid en stigning i bl.a. andelen
af daglige og lejlighedsvise rygere i Region Syddanmark:

Aldersgruppe 2013 2017
16-24 ar 26,3 % 27,3 %
25-34 ar 22,6 % 27,2 %

Kreeftens Bekaempelse vurderer, at 80 % af borgere, som ryger, er startet med at ryge, inden de fylder 18 ar.

Aabenraa Kommune partner i Rggfri Fremtid, der er et initiativ fra Kraeftens Bekeempelse og TrygFonden.
Herigennem er kommunen blevet preesenteret for nogle muligheder for tobaksforebyggelse i samarbejde med
Kreeftens Bekaempelse jf. vedlagte dialogmade referat.

Det geelder bl.a. muligheden for igangseettelse af konceptet X:IT, der er en indsats til forebyggelse af rygestart
blandt elever i 7.-9. klasse. Indsatsen indeholder tre del-elementer, der bl.a. omfatter indgaelse af en kontrakt
mellem elev og foreeldre, hvor eleven lover at veere ragfri. Indgaelsen af aftalen er tiltaenkt at give foraeldrene en
anledning til at starte en samtale om rygning. Hvis aftalen bliver overholdt, deltager eleven i lodtraekning om en
preemie. Konceptet er naermere beskrevet i vedlagte brochure.

Fra 2010-13 blev X:IT evalueret af Center for Interventionsforskning ved Syddansk Universitet. Evalueringen
viste, at X:IT-skoler har omkring en fjerdedel feerre rygere end andre skoler. Vedlagt sagen er et estimeret
budget baseret pa tal fra Kreeftens Bekaempelse. Omkostningerne vurderes at vaere 66.063 kr. arligt, og deekker
primaert over udgifter til koordination af indsatsen samt praemiering af overholdte aftaler.

INDSTILLING
Social- & Sundhed indstiller,

at orienteringen tages til efterretning.

BESLUTNING SOCIAL- OG SUNDHEDSUDVALGET DEN 06-03-2019




Forvaltningen anmodes om beslutningsoplaeg pa neeste made med henblik pa finansiering og
ivaerksaettelse.



Orientering om ikraftreedelse af frit valg til genoptraening

Sagsfremstilling

Udvalget orienteres i denne sag om frit valg pa genoptreeningsomradet.

Folketinget vedtog den 24. maj 2018, at borgere udskrevet fra sygehus med genoptraeningsplan har ret til frit
valg af leverandgr til genoptraening. Denne ret treeder i kraft, safremt borgers kommune ikke kan tilbyde opstart
af genoptraening senest syv kalenderdage efter udskrivning fra hospitalet. Denne behandling hos privat
leverandgr finansieres af kommunen.

Det frie valg geelder farst og fremmest genoptreening efter sundhedslovens § 140, hvilket omfatter basal og
avanceret genoptraening. Basal genoptraening daekker typisk over enkle og afgreensede funktionsnedseettelser,
hvor der sjeeldent har veeret komplikationer. Dette kan f.eks. veere en korsbandsskade eller skulderfraktur.
Avanceret genoptraening daekker typisk over omfattende funktionsnedseettelser, som kan have stor betydning for
flere aspekter i borgerens liv. Dette daekker f.eks. over hjerneblgdninger, blodprop eller borgere med KOL.

Siden lovens vedtagelse er der pagaet arbejde med praktisk implementering af lovgivningen, og der er oprettet
et datterselskab under Statens og Kommunernes Indkagbsservice ved navn FritValgService. Selskabet har
ansvaret for at udvikle, implementere og drifte det frie valg.

FritValgService abnede for borgerdelen pa deres fritvalgsportal den 18. februar, hvorfor fritvalgsordningen i
praksis tradte i kraft pa denne dato. | fgrste omgang er der kun abnet for frit valg for den basale genoptraening.
Malsaetningen fra FritValgService er at den avancerede genoptraening kan implementeres ultimo 2019, hvilket
dog afhaenger af erfaringerne fra den basale genoptraening.

Borgerportalens abning betyder saledes, at safremt Treening & Forebyggelse ikke kan tilbyde borgere opstart af
basale genoptraeningsforlgb indenfor syv dage, har borgere ret til at vaelge en privat leverandgr.

Per 20. februar er der i den jyske del af Region Syddanmark oplyst ca. 30 private behandlingssteder. Af disse er
tre beliggende i Aabenraa Kommune, mens de naermeste udenfor kommunen er beliggende i Haderslev og
Soenderborg.

INDSTILLING

Social og Sundhed indstiller,

at orienteringen tages til efterretning.

BESLUTNING SOCIAL- OG SUNDHEDSUDVALGET DEN 06-03-2019

Taget til efterretning.




Evaluering af projekter under Sundhedsstyrelsen

Sagsfremstilling

Udvalget orienteres i denne sag om evalueringen af tre projekter under Sundhedsstyrelsens pulje til
"Videreudvikling og styrkelse af indsatser i kommunerne med seerligt fokus pa eeldre medicinske patienter og
udsatte grupper”.

Primo 2018 fik kommunen bevilliget midler til at gennemfare tre projekter i 2018. Projekterne og konklusionerne
var:

Videreudvikling, standardisering og udbredelse af digital livsstilsintervention (LIVA) (0,810 mio. kr.):

Projektet har haft succes med at rekruttere borgere. Dette har resulteret i en tilgang til LIVA-platformen pa 163
borgere med eller i risiko for at udvikle diabetes. Der kan endnu ikke siges meget om fastholdelse og effekt af
projektet, da dette males over seks maneder og derfor er alle data ikke endnu ikke indsamlet. Der ses dog
allerede en positiv effekt for sa vidt angar deltagernes vaegttab. De positive erfaringer fra projektet omkring
opsporing af borgere til platformen viderefagres til det fremtidige arbejde. Opstartssamtalen, der er udviklet i
projektperioden, er ligeledes viderefgrt, saledes at denne nu indgar i alle borgeres forlgb.

Projektet har brugt alle tildelte midler.

Styrkelse af det tveerfaglige samarbejde omkring udsatte borgere i bosteder og bostedslignende tilbud i
Aabenraa Kommune (1,116 mio. kr.):

Projektet kom senere fra start end planlagt pga. vanskeligheder ved at rekruttere sygeplejersker. Der var derfor
farst opstart i april, og de afsatte timer til projektet matte reduceres til omkring halvdelen. Trods den sene
igangsaetning og de faerre timer er erfaringerne fra projektet positive og viser god effekt af det tveerfaglige
samarbejde. Projektet har et markant mindreforbrug pa 0,770 mio. kr. Dette skyldes i vid udstraekning de naevnte
rekrutterings- og timeudfordringer. Forvaltningen har veeret i dialog med Sundhedsstyrelsen omkring overfgrsel
af midlerne til 2019, men dette har ikke veeret muligt. Derfor tilbagebetales midlerne til Sundhedsstyrelsen.

Pa Social- og Sundhedsudvalget den 16. januar 2019 afsatte udvalget 0,221 mio. kr. gennem midler til
sundhedsfremme og forebyggelse til en fortseettelse af projektet i 2019.

Bygge bro for akutte patientforlgb (0,877 mio. kr.):

Dette projekt har ogsa veeret pavirket af rekrutteringsvanskeligheder blandt sygeplejersker. Dette har betydet, at
bade Aabenraa Kommune og Sygehus Senderjylland har haft vanskeligt ved at afsaette personaleressourcer til
opleering i brugen af skaermlgsninger.

Projektet viser blandede resultater. Pa den ene side har personalet tilkkendegivet, at skeerm-teknologien har
veaeret meget let anvendeligt og den visuelle kontakt har veeret meget meningsgivende — seerligt ved komplekse
patientforlgb. P& den anden side har projektet dog ikke vist sig at have en effekt pa antallet af utilsigtede
haendelser, ligesom det heller ikke antages at projektet har haft en positiv indvirkning pa antallet af



genindleeggelser. Projektets primaere veerdi ligger i dannelsen af relationer mellem kommunen og FAM og i
overbringelse af informationer/viden om omrader, der ikke kan males og vejes. Den borgeroplevede vaerdi af en
mere glidende sektorovergang vurderes at veere hgij.

Med disse erfaringer in mente blev projektet udbredt til de gvrige senderjyske kommuner ultimo 2018.

Projektledelsen i projektet har vist sig mere effektiv end fgrst antaget, hvorfor projektet har et mindreforbrug pa
omkring 0,150 mio. kr. Disse midler tilbageferes til Sundhedsstyrelsen.

INDSTILLING
Social & Sundhed indstiller,

at orienteringen tages til efterretning.

BESLUTNING SOCIAL- OG SUNDHEDSUDVALGET DEN 06-03-2019

Taget til efterretning.




Status pa sundhedshus i Aabenraa by

Sagsfremstilling
Der orienteres pa mgdet om status for det kommende sundhedshus i Aabenraa by.

INDSTILLING

Social & Sundhed indstiller,

at orienteringen tages til efterretning.

BESLUTNING SOCIAL- OG SUNDHEDSUDVALGET DEN 06-03-2019

Taget til efterretning.



Gensidig orientering

Sagsfremstilling

1. Bedre Psykiatri, Landsforeningen for Pargrende: Invitation til regionskonference omkring
pargrendeinddragelse, torsdag den 28. marts 2019.

INDSTILLING

Social & Sundhed indstiller,
at orienteringen tages til efterretning.

BESLUTNING SOCIAL- OG SUNDHEDSUDVALGET DEN 06-03-2019

Der blev endvidere orienteret om KL debatmade om Det Gode Zldreliv.

Taget til efterretning.
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