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Punkt 52: Sundhedsudvalgets budgetlægning for 2011 samt overslagsårene
2012-2014

10/16583



Sundhedsudvalgets budgetlægning for 2011 samt overslagsårene 2012-2014 

På baggrund af Økonomiudvalgets rammeudmelding henholdsvis den 19. april 2010 og den 4. maj 2010 skal 
Sundhedsudvalget behandle budget 2011-2014 og de udfordringer, der er forbundet med budget 2011-2014. 
  
Budgetoplægget tager afsæt i udvalgets indledende behandling den 6. maj 2010. 
  
Til brug for Sundhedsudvalgets behandling af budget 2011-2014 fremsendes, 
  

l Sundhedsudvalgets godkendte driftsramme pr. 19. april 2010 og 4. maj 2010, samt effekten af 
budgetkontrolen pr. 28. februar 2010 (godkendt på Byrådets møde den 26. maj 2010)  

l Sundhedsudvalgets rammeudfordringer til budget 2011-2014  

l Forslag til finansiering af rammeudfordringerne til budget 2011-2014  

l Forslag til lokal budgetteringsmetode for Aktivitetsbestemt medfinansiering  

l Anlægsønsker  

l Takster  

l Specielle bemærkninger til budget 2011-2014  
  

  
Budgetmaterialet vedlægges som bilag. Budgetmaterialet fremsendes kun i papirform.Af materialet fremgår, at den 
samlede udfordring i forhold til Økonomiudvalgets rammeudmeldinger, effekten af budgetkontrollen pr. 28. februar 
2010 og ikke indarbejdede udfordringer i 2011-2014 udgør 4,2 mio. kr. årligt.  
  
På denne baggrund skal Sundhedsudvalget på mødet den 3. juni 2010 godkende budgetforslag 2011-2014 i 
overensstemmelse med Økonomiudvalgets rammeudmeldinger. 
  

Lovgrundlag 

Planmæssige forhold 

Økonomi og afledt drift 

Høring/udtalelse 

Høringssvar fra henholdsvis Sektorudvalget for Sundhed & Omsorg, Seniorrådet og Handicaprådet vil foreligge til 
mødet. 

Indstilling 

Sundhed & Omsorg indstiller, 
at Sundhedsudvalget drøfter udfordringer, prioriteter og muligheder i forbindelse med budget 2011-2014 med 
udgangspunkt i Økonomiudvalgets rammeudmeldinger henholdsvis den 19. april 2010 og den 4. maj 2010, 
at oplæg til omprioritering/besparelser prioriteres og godkendes som budgetforslag i overenstemmelse med 
rammeudmeldingerne til behandling i Økonomiudvalget den 15. juni 2010, 
at forslag til lokal budgetteringsmetode for Aktivitetsbestemt medfinansiering godkendes, 

 

 



at Sundhedsudvalget godkender forslag til udmøntning af tekniske korrektioner til budget 2011-2014, som en del af 
budgetforslaget, 
at forslag til etablering af et budgetværn på 4,0 mio. kr. årligt inden for politikområdet Visitation godkendes som en 
del af budgetforslaget, 
at forslag til etablering af en udviklings-/omstillingspulje på politikområdet Sundhed og Forebyggelse ved etablering 
af en på 1-2% af institutionernes budgetramme godkendes, 
at forslag til takster godkendes, 
at de Specielle Bemærkninger godkendes og efterfølgende tilrettes de trufne beslutninger. 
  

Beslutning Sundhedsudvalget den 03-06-2010 

1. at: Drøftet – der tages afsæt i model II. 
2. at: Der etableres budgetbalance således: 
  
Politikområde Visitations ramme reduceres med 2,120 mio.kr. årligt i 2011-2014, der udmøntes indenfor rammerne 
af serviceniveau på 3,0 – 3,5 timer pr. borger/uge visiteret hjemmehjælp 
  
Politikområde Sundhed og Forebyggelses ramme reduceres med 2,120 mio.kr. årligt i 2011-2014, der udmøntes 
således:  
  

l Sundhedsaftaler, Sundhedsfremme og IT-fagsystemer: 141.000 kr. (note 1 – 3)  

l CHK ny driftsaftale: 577.000 mio.kr. (note7)  

l Samhandelsaftale, kropsbårne hjælpemidler: 201.000 kr. (note 23)  

l Ændring af serviceniveau vedr. kørselsordninger, herunder tilskud til kørsel: 500.000 kr. (note 4,10,12,15,22)  

l Tandplejen, differentiering af undersøgelsesintervaller inkl. tandregulering: 500.000 kr.  

l HjælpemiddelHuset rammereduktion (indkøb af genbrugshjælpemidler): 100.000 kr.  

l Misbrugscentret, omlægning fra døgn til dagbehandling: 101.000 kr. (note 8)  

  
  
Udvalget forelægges i august notat vedr. udmøntning af justeret serviceniveau for kørselsordninger. 
  
3. at: forslag til lokal budgetteringsmodel vedr. Aktivitetsbestemt Medfinansiering fremsendes til Økonomiudvalget 
med anbefaling. 
  
Der budgetteres i Sundhedsudvalget med den udmeldte ramme. 
  
4. at: Anbefales godkendt. 
  
5. at: Anbefales godkendt.  
  
6. at: der etableres en udviklings- og omstillingspulje på 1.mio.kr. indenfor politikområdet Sundhed og Forebyggelse 
(institutioner), idet puljen drøftes på næste møde.  
  
7. at: forslag til takster anbefales godkendt 
  
8. at: De Specielle Bemærkninger tages til efterretning som grundlag for budgetforslaget, idet bemærkningerne 
forelægges til godkendelse i august, og efterfølgende tilretning. 
  



  



Punkt 53: Sundhedsudvalgets bidrag til Kvalitetskontrakt 2010-11.

10/16529



Sundhedsudvalgets bidrag til Kvalitetskontrakt 2010-11. 

I denne sag skal Sundhedsudvalget godkende udvalgets bidrag til Byrådets kvalitetskontrakt.  
  
I lov om kommunernes styrelse §62 pålægges kommunerne at udarbejde en kvalitetskontrakt, der skal indeholde: 1) 
Kvantificerbare mål for hvert serviceområde i kommunen, 2) En beskrivelse af, hvordan kommunalbestyrelsen 
påtænker at opfylde de opstillede mål for hvert serviceområde. Kommunernes første kvalitetskontrakt skal foreligge 
senest 1. juli 2010.  
 
Med henvisning til baggrundsmateriale har Staben udarbejdet en skabelon, som skal anvendes og udmeldt, at 
serviceområder fastlægges til politiske fagudvalg. Staben koordinerer fagudvalgenes bidrag til kvalitetskontrakten i 
forbindelse med dagsordner til økonomiudvalgsmøde den 15. juni og byrådsmøde den 23. juni. 
  
For Sundhedsudvalget foreslås, at fokusområderne er 1) Brugertilfredshed og 2) Kronikerindsatsen. I det følgende 
beskrives forslag til kvalitetsmål opstillet efter skabelonen:  
  
Fokusområde 1:   Brugertilfredshed 
 
Mål: Der gennemføres minimum én årlige brugertilfredshedsundersøgelser i hver af forvaltningens driftsafdelinger. I 
minimum 85% af besvarelserne angiver borgerne at de er tilfredse eller meget tilfredse med den service/de ydelser, 
der leveres i det område, der gennemfører brugertilfredshedsundersøgelsen. 
 
Veje til målet: Hver driftsafdeling planlægger og gennemfører en brugertilfredshedsundersøgelse om året. Dette kan 
f.eks. være i form af spørgeskemaer eller interviews. Der udarbejdes en handleplan for de områder, hvor 
tilfredsheden har været under det ønskede niveau. 
 
Fokusområde 2:   Tilbud til borgere med kroniske lidelser 
 
Mål: Der udbydes minimum 2 undervisningsforløb om året til borgere med henholdsvis type 2 diabetes og kronisk 
hjertesygdom.  
 
Senest 2012 udvikles og udbydes minimum ét tilbud målrettet mindre ressourcestærke borgere med henholdsvis 
type 2 diabetes og kronisk hjertesygdom. 
 
Vejen til målet: I Sundhed & Omsorgsforvaltningen er der ansat en projektkoordinator med ansvaret for, at der 
målrettet udvikles sundhedsfremmende og forebyggende tilbud til borgere med kroniske lidelser i Aabenraa 
Kommune Rødekro sundhedscenter iværksætter tilbud til målgrupperne.  
  
Forvaltningens bemærkning: I 2010 gennemføres 4 brugerundersøgelser i Tandplejen, Mad og Måltider, Handicap 
og Psykiatri (myndighedsopgaver) og Bo og Beskæftigelse.  
  
Udgift til projektkoordinator m.m. til kronikerindsatsen finansieres af eksterne projektmidler. Brugerundersøgelser 
finansieres indenfor forvaltningens budget på konto 06. 

Lovgrundlag 

Lov om kommunernes styrelse § 62. 

Planmæssige forhold 

 

 



Økonomi og afledt drift 

Budgetafdelingen har ingen bemærkninger. 

Høring/udtalelse 

Indstilling 

Sundhed & Omsorg indstiller, 
  
at forslag til kvalitetsmål om brugerundersøgelser og kronikerindsats godkendes og fremsendes med anbefaling til 
beslutning i Byrådet.   
  
  

Beslutning Sundhedsudvalget den 03-06-2010 

Anbefales godkendt.  



Punkt 54: Kvalitetsstandard for hjemmehjælp 2011

10/17422

Bilag

Forslag til revision af kvalitetsstandard for hjemmehjælp 2011



Kvalitetsstandard for hjemmehjælp 2011 

Lovgrundlag 

Servicelovens § 83, stk. 1 og stk. 2. 

Planmæssige forhold 

Økonomi og afledt drift 

Budgetafdelingen har ingen bemærkninger. 

Høring/udtalelse 

Udkastet har været i høring i Seniorrådet den 12. maj 2010. Som svar blev følgende udtalt: Seniorrådet gør 
indsigelse imod, at der ikke kan klages til Klagerådet, idet et lovforslag om nedlæggelse af klageråd endnu ikke er 
færdigbehandlet i Folketinget. 
Udkastet vil desuden blive forelagt til høring i Handicaprådet den 2. juni 2010. Udtalelse herfra vil således kunne 
blive forelagt på mødet. 
  

Indstilling 

Sundhed & Omsorg indstiller, 
at udkast til kvalitetsstandard for hjemmehjælp 2011 godkendes. 

Beslutning Sundhedsudvalget den 03-06-2010 

Anbefales godkendt. Kvalitetsstandarden tilføjes konkret omtale af kommunens serviceniveau på gennemsnitlig 3,0 - 
3,5 visiterede timer/borger/uge. 

Beslutning Økonomiudvalget den 15-06-2010 

Anbefales godkendt. 
  
Hans Henrik Philippsen deltog ikke i behandlingen af denne sag. 
  

Beslutning Byrådet den 23-06-2010 

Godkendt. 
  
Tove Larsen deltog ikke i sagens behandling. 

 

 



Punkt 55: Høringssvar vedr. Sundhedskoordinationsudvalgets generelle
udkast til sundhedsaftaler 2011 - 2014 - grundaftalen

09/10981

Bilag

Høringsbrev til Sundhedsaftalens grundaftale 2011 -2014

Udkast til visionen "Fælles sundhed"

Udkast til sundhedsaftalens grundaftale 2011 - 2014

Oversigt over bilag til sundhedsaftalens grundaftale 2011 - 2014

Aabenraa Kommunes høringsbrev vedrørende generelle udkast til sundhedsaftaler 2011-14 (grundaftalen)



Høringssvar vedr. Sundhedskoordinationsudvalgets generelle udkast til sundhedsaftaler 2011 - 2014 - grundaftalen 

Region Syddanmark har udsendt udkast til grundaftale for sundhedsaftalerne 2011-11 med henblik på 
aftaleparternes bemærkninger senest den 30. juni 2010.  
  
Grundaftalen danner den overordnede ramme for den samlede sundhedsaftale, som regionsrådet og den enkelte 
kommunalbestyrelse indgår. Udkastet til grundaftale for sundhedsaftalen 2011 - 2014, tager udgangspunkt i 
visionen, "Fælles Sundhed". Fælles sundhed er en del af det generelle udkast til sundhedsaftalen, og den udgør en 
overligger for sundhedsaftalens andre aftaler, hvorfor visionenes temaer er afspejlet i det samlede aftaleudkast.  
Grundaftaleudkastet er som tidligere bygget op om en række tværgående temaer, samt aftaler på de obligatoriske 
indsatsområder, der er fastsat i bekendtgørelsen herfor. 
  
Fra Aabenraa Kommunes høringssvar kan fremhæves følgende: 
  

l visionen er et godt afsæt for de fælles udfordringer indenfor sundhedsvæsenet. Dog efterlyses nogle mere 
retningsgivende politiske mål for sundhedsaftalerne, 

l grundaftalen bør suppleres med en formulering om et princip om risikoen for opgaveglidning, 

l der er behov for sundhedsmæssige - og sundhedsøkonomiske konsekvensvurderinger, som kan undersøtte 
beslutningsgrundlaget vedrørende sikring af tværgående sammenhæng i indsatser og forløb, 

l i den kommende aftaleperiode bør der, såvel regionalt som i de enkelte samordningsfora, ske en prioritering 
af udvikling af en sammenhængende praksissektor, der løfter på kronikerindsatsen m.v., 

l udmeldingen om en fælles kvalitetsstrategi kan understøtte den politiske dialog og prioriteringen af indsatsen 
såvel som udviklingen af den faglige og organisatoriske kvalitet i det daglige samarbejde, 

l IT kommunikation og udvikling af telemedicinske løsninger med fokus på kvalitet og effektivitet bør 
opprioriteres, 

l kommunen ser store muligheder i anvendelse af § 239, således at der kan igangsættes fælles initiativer til 
gavn for borgere, sundhedssektor og praksis samt indgås aftaler mellem sygehus og kommune om behandling 
i eget hjem. 

Lovgrundlag 

Sundhedsloven af den 24. juni 2005, § 205. 

Planmæssige forhold 

Økonomi og afledt drift 

Høring/udtalelse 

På det nuværende grundlag har Budgetafdelingen ingen bemærkninger. 

Indstilling 

Sundhed & Omsorg indstiller,  
at høringsvar vedrørende Sundhedskoordinationsudvalgets generelle udkast til sundhedsaftaler 2011 - 2014 - 
grundaftalen godkendes.  

 

 



Beslutning Sundhedsudvalget den 03-06-2010 

Godkendt.  



Punkt 56: Aabenraa Kommunes høringsvar vedr. "Samarbejdsaftale på
demensområdet i Region Syddanmark"

09/10981

Bilag

Aabenraa Kommunes høringssvar på "Samarbejdsaftale på demensområdet i Region Syddanmark"

Udkast til samarbejdsaftale på demensområdet, høringsudgave



Aabenraa Kommunes høringsvar vedr. "Samarbejdsaftale på demensområdet i Region Syddanmark" 

Samarbejdsaftalen vedrørende demens i Region Syddanmark er sendt i høring frem til den. 9. juni 2010.  
  
Samarbejdsaftalen er en del af den samlede Sundhedsaftales grundaftale for 2011- 2014 og er udarbejdet i 
samarbejde med kommuner og praksis.  
Aftalen sætter fokus på overgangene og arbejdsdelingen mellem sektorer, samt den information der skal følge 
borgeren /patientern igennem et forløb.  
Aftalen indgås mellem de 22 kommuner i regionen, Region Syddanmark og almen praksis. 
  
Aftalens målgruppe er det sundhedsfaglige personale på sygehus, praksissektoren og kommunerne. Aftalens 
indhold retter sig mod borgere med en mulig, let, middel og svær demens.  
I selve aftaleudkastet tages der ikke stilling til den interne arbejdsdeling mellem psykiatrien og somatikken. 
  
Samarbejdsaftalen forudsætter, at kommunen etablerer en demensfunktion indenfor området. Dette er ikke i tråd 
med Aabenraa Kommunes tænkning på området hvor det, med baggrund i valide prognoser antages, 
at sygdommen demens vil blive en af de mest almindelige folkesygdomme blandt ældre i løbet af få år.  
  
Aabenraa Kommune har derfor den tilgang, at alt sundhedsfagligt personale skal have en grundlæggende viden på 
demensområdet, hvorfor kommuen ikke finder det nødvendigt at etablere en særlig funktion herfor.  
  
Såfremt Aabenraa Kommune godkender samarbejdsaftalen skal der afsættes økonomiske midler til et 
funktionstillæg på området - her et særligt tillæg svarende til 12.000 kr. pr. år. 
De resterende økonomiske udgifter vil være i form af ressourcer til kompetenceudvikling af sundhedspersonalet. 

Lovgrundlag 

Sundhedsloven af 24. juni 2005 § 205. 

Planmæssige forhold 

Økonomi og afledt drift 

På det foreliggende grundlag har Budgetafdelingen ingen bemærkninger. 

Høring/udtalelse 

Indstilling 

Sundhed & Omsorg indstiller,  
  
at kommunens høringssvar vedrørende samarbejdsaftale om demens i Region Syddanmark godkendes. 

Beslutning Sundhedsudvalget den 03-06-2010 

Godkendt.  

Beslutning Socialudvalget den 08-06-2010 

Udsat til ekstraordinært møde den 15. juni kl. 12.00. 

 

 



Beslutning Socialudvalget den 15-06-2010 

Godkendt med de faldne bemærkninger. 



Punkt 57: Plannotat om Sundhed 2010-2011

10/2127

Bilag

Sundhedsplan 2010-2011 - Skema

Plannotat Sundhed 2010-11



Plannotat om Sundhed 2010-2011 

Sundhedsudvalget skal i denne sag godkende Plannotat om Sundhed 2010-2011 som grundlag for det fortsatte 
arbejde med sundhed i 2010-2011.  
  
For at løfte kommunens sundhedsopgaver har Byrådet med Sundhedspolitikken besluttet, at sundhed skal tænkes 
ind i alle kommunale opgaver, institutioner, forvaltninger og fagudvalg. 
  
På møde den 26. april 2010 aftalte formænd for en række politiske fagudvalg i Aabenraa Kommune, at samarbejde 
om udarbejdelse af en sundhedsplan 2010-2011. Sundhedsplanen beskriver de sundhedsaktiviteter som fastholdes 
og igangsætte i løbet af 2010-2011, i overgangsperioden indtil en revideret sundhedspolitik foreligger og er 
implementeret. 
  
Plannotat om Sundhed 2010-2011 giver et overblik over hvilke aktiviteter der arbejdes med på tværs af de politiske 
fagudvalg, forvaltninger og institutioner. 
  
Plannotatet om Sundhed 2010-2011 består af en tekstdel og et skema med sundhedsaktiviteter. Oplysningerne i 
skemaet stammer fra en løbende kortlægning af sundhedsaktiviteterne i kommunens administration. 
Emneopdelingen i skemaet bygger på de temaer, Sundhedsudvalget foreløbigt har drøftet skal indgå i revision af 
kommunens Sundhedspolitik i efteråret 2010. 

Lovgrundlag 

Planmæssige forhold 

Økonomi og afledt drift 

Budgetafdelingen har ingen bemærkninger. 

Høring/udtalelse 

Plannotat om Sundheds 2010-2011 sendes til behandling i de øvrige fagudvalg. 

Indstilling 

Sundhed & Omsorg indstiller, 
  
at Plannotat om Sundhed 2010-2011 godkendes som grundlag for arbejdet med sundhed i 2010 og 2011, 
  
at Plannotat om Sundhed 2010-2011 fremsendes til politisk beslutning i øvrige fagudvalg med henblik på 
fastholdelse/ igangsætning af aktiviteter i 2010-2011. 

Beslutning Sundhedsudvalget den 03-06-2010 

1. og 2. at: Godkendt.  

Beslutning Kultur- og Fritidsudvalget den 21-06-2010 

Godkendt. 

Beslutning Børne- og Familieudvalg den 30-06-2010 

 

 



1. og 2. at: Godkendt. 

Beslutning Teknik- og Miljøudvalget den 01-09-2010 

Taget til efterretning. 
  

Beslutning Plan- og Trafikudvalget den 02-09-2010 

Taget til efterretning. 



Punkt 58: Ansættelse af Eliteidræts- og sundhedskoordinator

10/11736

Bilag

A4 skema Eliteidræts- og sundhedskoordinator -



Ansættelse af Eliteidræts- og sundhedskoordinator 

Sundhedsudvalget skal i denne sag godkende økonomisk tilskud til ansættelse af en Eliteidræts- og 
sundhedskoordinator til Elite Aabenraa.  Der søges om en 3-årig projektperiode fra 2011- 2013.  
  
Eliteidræts- og sundhedskoordinatoren finansieres af midler fra Sundhedsfremmeplanen 2010-11. Forslaget er 
drøftet på møde med fagudvalgsformænd vedr. Sundhedsplan 2010-11 den 26. april 2010.  
  
Aabenraa Kommune ønsker at fremme arbejdet med sund livsstil i forhold til børn og unge gennem et samarbejde 
mellem flere forvaltninger, forskellige idrætsforeninger og Elite Aabenraa. 
  
Formålet med ansættelse af en Eliteidræts- og sundhedskoordinator er at styrke sundheden blandt børn og unge 
gennem inspiration til trænere og idrætsudøvere, idrætsaktiviteter for børn og unge. Derudover skal der arbejdes 
med at udvikle børn og unges muligheder for at opnå en sund livsstil med sund kost.  
  
Eliteidræts- og sundhedskoordinatoren kan i samarbejde med øvrige aktører på sundhedsområdet medvirke til at 
igangsætte sundhedsaktiviteter. 
  
Der henvises til vedlagte A4 Indsatsskema.   
  
Der er ønske om en 3-årig projektperiode. Sundhedsudvalget har truffet en principbeslutning om, at der kan gives 
økonomisk tilskud til projekter fra Sundhedsfremmeplanen i en 2- årig periode. 
Sundheds & Omsorg anbefaler derfor, at der gives tilskud i en 2-årig periode, i alt 0,500 mio. kr.  

Lovgrundlag 

Planmæssige forhold 

Økonomi og afledt drift 

Budgetafdelingen bemærker, at det korigerede budget 2010 til sundhedsfremme og forebyggelse udgør 1,737 mio. 
kr., og i 2011 udgør det samlede budget 1,977 mio. kr. 
  
Under forudsætning af at det bliver godkendt at overføre 0,250 mio. kr. fra budget 2010 til 2011, kan der 
i Sundhedsfremmeplan 2011 disponeres med 0,250 mio. kr. årligt  til en Elite- og Idrætskoordinator til Elite 
Aabenraa fra 2011. I 2012 indarbejdes udgiften i budgettet. 
  
Finansiering af tilskud til Eliteidræts- og Sundhedskoordinator til Kultur og Fritid fra 2011 forudsætter, at Kultur og 
Fritidsudvalget medfinansierer et tilsvarende beløb. 

Høring/udtalelse 

Sagen forelægges til godkendelse for Kultur- og Fritidsudvalget. 

Indstilling 

Sundhed & Omsorg indstiller, 
at der bevilges 0,250 mio. kr. til ansættelse af en Eliteidræts- og Sundhedskoordinator i projektperioden 2011-2012, 
finansieret af de afsatte midler vedrørende sundhedsfremme og forebyggelse, 
at projekttilskud udbetales 1 gang årligt ved at Kultur & Fritid fremsender elektronisk faktura, 
at Kultur- og Fritidsudvalget forelægges sagen til godkendelse. 

 

 



Beslutning Sundhedsudvalget den 03-06-2010 

1. - 2. at: Godkendt.  
  
Udvalget ønsker at følge projektet samt en midtvejsstatus.  
  
Else Gehrke Hansen stemte imod.  



Punkt 59: Styrket indsats til unge mødre

10/11736

Bilag

A4 Indsatsskema - unge mødre

Ung-mor-sundhedsplejerske - juni 2010 (2)

Familiecentrets ydelse til unge mødre



Styrket indsats til unge mødre 

I sundhedsfremmeplan 2010-2011 er der afsat midler til en styrket indsats overfor unge mødre. Sundhedsudvalget 
skal i denne sag drøfte og godkende muligheden for at igangsætte en styrket indsats målrettet unge mødre i en 
toårig projektperiode. 
  
Der fødes årligt 25-30 børn af mødre i aldersgruppen 15-20 år. Disse familier udgør en særlig gruppe, hvor der er 
behov for en anden indsats end den indsats der tilbydes andre familier. Sundhedsplejen bruger mange ressourcer 
på disse unge familier, som ofte har mange andre problemer end det at være unge. 
  
På nuværende tidspunkt er det den enkelte distriktssundhedsplejerske, som varetager opgaven i forhold til disse 
unge familier. 
  
Ved at samle disse familier hos 1-2 sundhedsplejersker gives mulighed for at udvikle nye metoder til at styrke den 
unge mors handlekompetencer i forhold til barnet. Ligeledes vil den helhedsorienterede, tværfaglige indsats blive 
styrket af at samle arbejdet med de unge mødre hos få fagpersoner. 
  
I løbet af projektperioden vil der blive udviklet et screeningsskema til effektmåling af mor/barn tilknytningen og 
udviklet nye metoder til at arbejde med unge mødre i forskellige gruppesammenhænge. 
  
Der henvises til vedlagte A4 Indsatsskema. 

Lovgrundlag 

Planmæssige forhold 

Økonomi og afledt drift 

Budgetafdelingen bemærker, at det korigerede budget 2010 til sundhedsfremme og forebyggelse udgør 1,737 mio. 
kr., og i 2011 udgør det samlede budget 1,977 mio. kr. 
Under forudsætning af at det bliver godkendt at overføre 0,150 mio. kr. fra budget 2010 til 2011, kan der i 
Sundhedsfremmeplan 2011 disponeres med 0,150 mio. kr. årligt til projektet vedrørende styrket indsats til unge 
mødre fra 2011.  

Høring/udtalelse 

Indstilling 

Sundhed & Omsorg indstiller, 
at projektet vedrørende en styrket indsats til unge møde godkendes til igangsættelse 1.august 2010. 
  
at projektet i 2010 og 2011 finansieres via de afsatte midler fra Sundhedsfremmeplanen, 
  
at Børn- og Familieudvalget forelægges ovenstående til godkendelse og medfinansiering. 
  
  

Beslutning Sundhedsudvalget den 03-06-2010 

Udvalget ønsker en beskrivelse af det samlede kommunale tilbud på området som grundlag for behandling på 
næste møde.  

 

 



Punkt 60: Samarbejdsaftale med Aabenraa Selvhjælp om sundhed

10/18789

Bilag

Samarbejdsaftale med Aabenraa Selvhjælp



Samarbejdsaftale med Aabenraa Selvhjælp om sundhed 

Aabenraa Kommunes Sundhedspolitik lægger op til et samarbejde med organisationer og frivillige. Aabenraa 
Selvhjælp har kontaktet Aabenraa Kommune med henblik på et samarbejde. 
Sundhedssekretariatet har udarbejdet forslag om en samarbejdsaftale med Aabenraa Selvhjælp om 
sundhedsfremme for Aabenraa Selvhjælps målgruppe. 
 
Samarbejdsaftalen har til formål at give brugerne af Selvhjælpscenteret øget viden om sundhedsfremmende adfærd 
og dermed handlekompetencer til at vælge et sundere liv. 
Aftalen har fokus på nedenstående tre områder: 

1. Selvhjælpsgrupper 
- Enlige der har mistet en pårørende 

2. Arrangementer 
- Synlighedsdagen mod seksuelle overgreb den 18. september  

3. Sundhedskuffert 
- Sundhedsfremmende viden og tilbud i Aabenraa Kommune 

Lovgrundlag 

  
  

Planmæssige forhold 

Økonomi og afledt drift 

Budgetafdelingen bemærker, at det korigerede budget 2010 til sundhedsfremme og forebyggelse udgør 1,737 mio. 
kr., og i 2011 udgør det samlede budget 1,977 mio. kr. 
I det omfang at aftalen medfører økonomiske udgifter finansieres udgiften af Sundhedsfremmeplanen med max. 
25.000 kr. pr. år. 

Høring/udtalelse 

Indstilling 

Sundhed & Omsorg indstiller, 
at samarbejdsaftale med Aabenraa Selvhjælp om sundhed godkendes. 

Beslutning Sundhedsudvalget den 03-06-2010 

Godkendt.  
  
Eventuelle økonomiske udgifter op til 25.000 kr. årligt finansieres via afsatte midler på Sundhedsfremmeplanen.  

 

 



Punkt 61: Status vedr. projekterne i Helhedsplan "Trivsel, aktivitet og
image", Høje Kolstrup 2008-2011

09/42107

Bilag

Bilag vedr. status vedr. projekterne i Helhedsplan "Trivsel, aktivitet og image", Høje Kolstrup 2008-2011



Status vedr. projekterne i Helhedsplan "Trivsel, aktivitet og image", Høje Kolstrup 2008-2011 

Statusbeskrivelsen fremsendes til fagudvalgene (Arbejdsmarkedsudvalget, Sundhedsudvalget, Socialudvalget, Børn 
og Undervisningsudvalget og Kultur- og Fritidsudvalget), idet Helhedsplanens projekter i sit indhold er virksomt på 
tværs af fagudvalgenes politikområder. 
  
Samtidig fremlægges denne status med henblik på, at udvalgsmedlemmerne får mulighed for at give udvalgets 
repræsentant i projektets styregruppe kommentarer med til styregruppemøderne. 
  
Det spirer og gror – bydelsudvikling på Høje Kolstrup. 
Trivsel, aktivitet og image – den boligsociale Helhedsplan på Høje Kolstrup. 
  
Rigtig meget positiv opmærksomhed og rigtig mange ressourcer er i disse år rettet mod Høje Kolstrup. Tre store 
indsatser kobles og skaber synergi.  
  
1.    Områdefornyelsen: 
På Nyløkke er områdefornyelsen ved at tage form, og Realdania har bevilget 2,7 millioner kroner til projektet Aktivt 
Torv bag Agoraen. Bevillingen har gjort det muligt at realisere en gammel drøm, skabt af lokale ildsjæle, om torvet – 
det moderne gadekær. Aktivt Torv indgår nu som en integreret del af den samlede områdefornyelse, som realiseres 
i 2011. Det samlede beløb til anlægsprojektet er på omk. 11. millioner. Lokale- og Anlægsfonden, der tidligere har 
været interesseret i Aktivt Torv, er nu interesseret i hele det samlede projekt. Der er på nuværende tidspunkt en 
dialog i gang mellem LOA og Teknik &Miljø, Plan & Udvikling. Også på Styregruppeniveau ses der bredt på Høje 
Kolstrup, idet den politiske styregruppe for Helhedsplanen er blevet udvidet, så den også dækker områdefornyelsen. 
  
2.    Fysiske Helhedsplaner: 
Renoveringsprojekterne i de tre boligafdelinger med blokke (Damms Teglgård, Hørgård og Uglekær) er godt i gang. 
Også her bliver det synligt, at det er nye tider på Høje Kolstrup. Boligforeningerne forventer, at de med de nye 
moderne boliger kan fastholde beboerne i bydelen og samtidig tiltrække nye beboere. Det forventes at 
renoveringsprojektet på Damms Teglgård er færdigt om et års tid, og at der i efteråret 2010 skal ske en 
genindflytning i de 2 totalt renoverede blokke på Hørgård og de to blokke på Uglekær. 
  
3.    Den boligsociale Helhedsplan: 
Helhedsplanen for Høje Kolstrup er næsten halvvejs gennem det tredje af de fire projektår (2008 – 2011). Alle 
projekter er godt i gang, og det er nu, vi kan begynde at registrere nogle af de positive forandringer, som er målet 
med hele projektet: 
Bydelens image er forbedret. Vi kan registrere, at folk udefra bider mærke i og positivt kommenterer tiltagene i 
bydelen. Beboerne selv tager i stort omfang ejerskab til formidlingen af det liv der leves i bydelen, og der er en god 
kontakt til den lokale presse. Igennem de sidste par år har der ikke været været negativ omtale af bydelen i pressen. 
Det er af stor vigtighed, at der bliver tænkt og talt positivt om bydelen hele vejen rundt. Derfor har det også stor 
effekt, at der f.eks. på et byrådsmøde bliver udtalt, at Høje Kolstrup er en god og dejlig bydel.  
Antallet af aktiviteter er stigende og vi kan også registrere, at flere beboere tager initiativ til at iværksætte 
aktiviteter. De frie midler er en motiverende faktor her. Der kommer flere og mere kvalificerede ansøgninger til 
puljen. Beboerne giver udtryk for glæde ved at udvikle netværk, samarbejde og kendskab til hinanden på tværs af 
bydel og boligformer. 
Lokal identitet. Flere beboere giver udtryk for at der har bredt sig en mere positiv stemning i bydelen. Man tror igen 
på, at ting kan lade sig gøre. Det er igen i orden at være stolt af sit kvarter.  
 
Vi tror på at disse effekter vil brede sig som ringe i vandet. Den boligsociale helhedsplan har fokus på at udvikle 
relationer mellem mennesker og sætter aktiviteter i gang, mens områdefornyelsen har fokus på at styrke de fysiske 

 

 



rammer, hvor mennesker mødes og aktiviteterne kan forgå. 
  
Af bilaget fremgår de vigtigste bevægelser i de enkelte projekter i Helhedsplanen igennem de seneste halve år. 
  
  
  
  

Lovgrundlag 

Planmæssige forhold 

Økonomi og afledt drift 

Høring/udtalelse 

Indstilling 

Arbejdsmarked og Social indstiller, 
at statusbeskrivelsen tages til efterretning, og 
at udvalget drøfter projektet og giver feedback til udvalgets repræsentant i projektets styregruppe 
  

Beslutning Sundhedsudvalget den 03-06-2010 

Taget til efterretning. 

Beslutning Kultur- og Fritidsudvalget den 07-06-2010 

Statusbeskrivelsen taget til efterretning, og sagen i øvrigt drøftet. 

Beslutning Socialudvalget den 08-06-2010 

Udsat til ekstraordinært møde den 15. juni kl. 12.00. 

Beslutning Socialudvalget den 15-06-2010 

1. at: Taget til efterretning.  
2. at: Drøftet.  

Beslutning Børne- og Familieudvalg den 30-06-2010 

Statusbeskrivelsen taget til efterretning og sagen iøvrigt drøftet. 



Punkt 62: Revisionsberetning nr.7 om revision af de sociale, beskæftigelses-
og sundhedsmæssige områder 2009

10/20387

Bilag

2009-C06-902 Sociale beretning nr 7 2009.pdf



Revisionsberetning nr.7 om revision af de sociale, beskæftigelses- og sundhedsmæssige områder 2009 

Revisionsberetning nr. 7 om revisionen af de sociale, beskæftigelsesmæssige- og sundhedsmæssige områder for 
regnskabåret 2009. Indenfor Sundhedsudvalgets område vedrører revisionen servicelovens bestemmelser vedr. 
kontrolberegning af fritvalgspriser på praktisk hjælp og personlig pleje (rapportens afsnit 1.12). 
Revisionen har ikke givet anledning til bemærkninger. 

Lovgrundlag 

Bekendtgørelse nr. 1246 af 15. december 2008 om statsrefusion og tilskud, samt regnskabsaflæggelse og revision 
på Socialministeriets m.fl. ressortområde. 
Aabenraa Kommunes revisionsregulativ. 
  

Planmæssige forhold 

Økonomi og afledt drift 

Høring/udtalelse 

Indstilling 

Sundhed & Omsorg indstiller, 
at Revisionens bemærkninger i Revisionsberetning nr. 7 vedr. kontrolberegning af fritvalgspriser på praktisk hjælp 
og personlig pleje tages til efterretning. 
  

Beslutning Sundhedsudvalget den 03-06-2010 

Taget til efterretning.  

 

 



Punkt 63: Orientering om kampagnen Mens Health Week

09/12791

Bilag

Sundhedsbussens aktiviteter ved Mens Health Week



Orientering om kampagnen Mens Health Week 

Sundhed & Omsorg deltager i den internationale kampagne Mens Health Week, der holdes i perioden 14.-20. juni. 
Temaet for kampagnen er Mænd, Krop og Kost – mere fysisk aktivitet og sundere mad til mænd. 
Sundhedsstyrrelsen har i 2009 gennemført en resultatmåling af fem af Sundhedsstyrrelsens 
forebyggelseskampagner. En af konklusionerne er at "det store potentiale for holdningsændring og adfærdsændring 
ligger i at møde målgruppen, der hvor den er". Det er derfor vigtigt, at kommunerne bakker op om 
Sundhedsstyrrelsens kampagner. 
  
Sundhedscenteret deltager i kampagnen med sundhedsbussen ved at tage ud i det danske sommerland og møde 
mænd på traditionelle mandesteder; byggecentre og havnen. 
  
Kostfagligt Forum, der har deltagelse af rådhusenes kantiner, har fokus på sund mad til mænd på arbejdspladsen. 
Kantinerne serverer sund mandemad og udleverer opskrifter på sund mandemad. Sundhedsplejen støtter op om 
arrangementet ved blandt at tilbyde blodtryksmålinger til mænd. 
  
Sundhed & Omsorg opfordrer Sundhedsudvalgets mandlige medlemmer til at få tjekket egen sundhed og en snak 
med det sundhedsfaglige personale ved sundhedsbussens aktiviteter.   
  

Lovgrundlag 

Planmæssige forhold 

Økonomi og afledt drift 

Budgetafdelingen har ingen bemærkninger. 

Høring/udtalelse 

Indstilling 

Sundhed & Omsorg indstiller, 
at orienteringen tages til efterretning. 

Beslutning Sundhedsudvalget den 03-06-2010 

Taget til efterretning.  

 

 



Punkt 64: Gensidig orientering

09/49864



Gensidig orientering 

Der orienteres om følgende:  
  

l Oversigt over genoptræningsplaner, april 2010.  

Lovgrundlag 

Planmæssige forhold 

Økonomi og afledt drift 

Høring/udtalelse 

Indstilling 

Sundhed & Omsorg indstiller,  
  
at orienteringerne tages til efterretning.  
  
  

Beslutning Sundhedsudvalget den 03-06-2010 

Orienteringen taget til efterretning.  

 

 



Punkt 65: Fremlæggelser

09/49864



Fremlæggelser 

Fremlæggelser ved Sundhedsudvalgets møde den 3. juni 2010: 
  

Lovgrundlag 

Planmæssige forhold 

Økonomi og afledt drift 

Høring/udtalelse 

Indstilling 
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