REFERAT Social- og Sundhedsudvalget d. 19-02-2020

Meadedato Onsdag d. 19. februar 2020 kl. 15:30
Maeodested Lokale 425, Skelbaekvej

Karsten Meyer Olesen, Bent Sgrensen, Ditte Vennits Nielsen, Jens

Modedeltagere Wistoft, Dorrit Knudsen, Michael Christensen, Ida Smed



Indholdsfortegnelse

Godkendelse af dagsorden
Statusrapport 2019 for digital sundhed og velfaerdsteknologi
Godkendelse af Handleplan 2020 for digital sundhed og velferdsteknologi
Velferdsteknologi, frigivelse af anlaegsbevilling for 2020
Aabenraa 1 bevaegelse platform

Udmentning af sundhedsfremmemidIer...........c..cooviiiiiiiiiiiiiicccee e

Godkendelse af revideret £Aldre- og Verdighedspolitik
Legater og fonde - regnskab 2019

Stiftelser - regnskab

Institutionsbesog 1 2020

Orientering om kommunale tilsyn 2019 pd Social & Sundhedsomradet

Gensidig orientering

20019 e,

— O o0 N W B~ W

14
15
16
19



Punkt 17: Godkendelse af dagsorden

17/39385
Indstilling

Social & Sundhed indstiller,

at dagsordenen godkendes.

Beslutning Social- og Sundhedsudvalget den 19-02-2020

Godkendt.



Punkt 18: Statusrapport 2019 for digital sundhed og velfaerdsteknologi
20/6225
Sagsfremstilling

Udvalget orienteres i denne sag om status pa arbejdet med velferdsteknologi 2019. Derudover vil udvalget pa modet blive
preesenteret for og t& mulighed for at afpreve VR-briller, se og here om sensorbleen og en digital treeningslgsning.

Indhold i statusrapporten

I statusrapport 2019 for digital sundhed og velfeerdsteknologi beskrives resultaterne af de projekter, der er blevet
gennemfort i 2019. Statusrapporten er en opfelgning pa Handleplan 2019 for digital sundhed og velferdsteknologi. 1 2019
er der blevet arbejdet med en samlet portefolje pa 39 initiativer og projekter, der har udviklet, afprevet og implementeret
en bred vifte af digitale losninger og velferdsteknologier.

Statusrapporten prasenterer, hvordan resultaterne bidrager til de fire strategiske bundlinjer — Borger, Medarbejder,
Ressourcer og Vakst. Derudover beskrives indsatser og dertilherende handlinger og resultater for hvert af de fem
strategiske spor fra ”Strategi for digital sundhed & velfardsteknologi 2022 — Det gode liv i digitale faellesskaber”.

Indstilling

Social & Sundhed indstiller,

at orientering om Statusrapport 2019 for digital sundhed og velfeerdsteknologi” tages til efterretning.
Beslutning Social- og Sundhedsudvalget den 19-02-2020

Taget til efterretning.

Bilag

Statusrapport 2019 for digital sundhed og velfaerdsteknologi.pdf. PDF



Punkt 19: Godkendelse af Handleplan 2020 for digital sundhed og
velfaerdsteknologi

20/6225
Sagsfremstilling

Udvalget skal i denne sag drefte og godkende udkast til "Handleplan 2020 for digital sundhed og velfardsteknologi™. Til
Handleplan 2020 er bilagt en liste over konkrete initiativer i 2020.

Handleplanens formal

Formaélet med Handleplan 2020 for digital sundhed og velfaerdsteknologi er at konkretisere og udmente ’Det gode liv i
digitale feellesskaber — Strategi for digital sundhed og velfaerdsteknologi 2022°, som byradet vedtog i oktober 2018.
Derudover bidrager handleplanen til at realisere malsatningerne i kommunens veakststrategi *Sund Vakst 2018-2030° og
malene i *Vakstplan 2022°.

Handleplanens indhold

Handleplan 2020 beskriver indsatser og handlinger, der skal lgfte p& visionen om ”Den digitale transformation” af
opgavelesningen med vardi og mening for borgeren og medarbejderne.

Grundlaget for handleplanen er konkrete og specifikke mal, aktiviteter og milepaele 1 2020 for samtlige centre og omrader
i Social & Sundhed. Handleplanens opbygning er, at disse indsatser og handlinger kobles til de strategiske spor og
malsetninger i *Det gode liv i digitale feellesskaber — Strategi for digital sundhed og velfaerdsteknologi 2022°. Alle centre
og omrader i Social & Sundhed indgar i arbejdet med en eller flere indsatser.

Hver indsats beskrives med en kort tekst, hvorefter der skitseres en reekke handlinger, der gennemfores i 2020. Det
fremgér under alle indsatser, hvilke centre og omrader, der har ansvaret for gennemforelse efter princippet om central
styring og decentral ledelse.

Den videre proces

Handleplanen fungerer som et styringsvaerkstej, der skal sikre sammenhang mellem prioritering af konkrete aktiviteter og
udmentning af strategiens malsatninger. De skonomiske investeringer i indsatser finansieres af Social &
Sundhedsudvalgets anlaegsbevilling til velfaerdsteknologi og eventuelle eksterne midler. Gennemforelsen sker som en del
af driften.

Indsatserne igangsattes i forste kvartal 2020 med lgbende opfelgning over aret. Handleplanen folges op af en
statusrapport til Social & Sundhedsudvalget i 2021.

Indstilling

Social & Sundhed indstiller,



at forslag til "Handleplan 2020 for digital sundhed og velferdsteknologi” godkendes.
Beslutning Social- og Sundhedsudvalget den 19-02-2020

Godkendt.
Bilag

Handleplan 2020 for digital sundhed og velferdsteknologi.pdf.PDF

Projektoversigt 2020.pdf.PDF



Punkt 20: Velfaerdsteknologi, frigivelse af anlaegsbevilling for 2020

20/5595

Sagsfremstilling

Byrédet skal i denne sag tage stilling til frigivelse af anlegsbevilling for 2020 til velferdsteknologi.

P4 den godkendte investeringsoversigt til budget 2020-2023 er der i 2020 afsat 3,8 mio. kr. til Velfeerdsteknologi.
Anlaegsprojekt er godkendt med det formal at investere i udvikling, afprevning og anskaffelse af velfaerdsteknologi samt
forudsatningsskabende initiativer i organisationen herunder kompetenceudvikling. Formalet beskriver ogsa, at
anlegsprojektet skal understotte vaekststrategien og samarbejdet med lokale og internationale virksomheder.

I oktober 2018 har Social- og Sundhedsudvalget udarbejdet og Byradet godkendt en ny strategi for ”Digital sundhed og

velfeerdsteknologi”, der szetter mal og retning for anlaegsprojektet med henblik pa at lefte pé intentioner i kommunens
veaekststrategi og mal i veeksthandleplanen.

Social- og Sundhedsudvalgets strategi er i 2019 omsat i en politisk handleplan og 39 projekter i Social & Sundhed;
beskrevet i afrapportering ”Statusrapport 2018-2019 for digital sundhed og velferdsteknologi” (Aabenraa Kommune
februar 2020).

Som grundlag for fortsat anvendelse af anlegsbevillingen er der pa Social- og Sundhedsudvalgets mgde den 19. februar
2020 godkendt en politisk handleplan for 2020, der er vedlagt. P4 den baggrund seges om frigivelse af anlegsbevilling i
2020 pé 3,8 mio. kr.

Indstilling

Social & Sundhed indstiller,

at der meddeles en anlegsbevilling pé 3,8 mio. kr. finansieret af det afsatte rddighedsbeleb i 2020 og,

at bevillingen frigives.

Beslutning Social- og Sundhedsudvalget den 19-02-2020
1. og 2. at anbefales godkendt.
Bilag

Handleplan 2020 for digital sundhed og velferdsteknologi.pdf.PDF



Punkt 21: Aabenraa i bevagelse platform

20/4974
Sagsfremstilling

Udvalget skal i denne sag trefte beslutning om fremtiden for ”Aabenraa i bevagelse”-appen og tilherende hjemmeside.

Aabenraa Kommune har siden 2014 udbudt appen ”Aabenraa i bevagelse” og tilherende hjemmeside. Appen og
hjemmesiden udger en platform, hvor borgere har mulighed for at oprette, dele og tilmelde sig bevagelsesaktiviteter og
dermed opbygge fallesskaber omkring disse.

I de senere ar har aktiviteten pa platformen veret nedadgéende, og den er nuvaerende pé et minimalt niveau. 1 2015, hvor
der var flest brugere, var der omkring 4.200 der oprettede sig. Arsagen til denne udvikling er hovedsageligt, at omradet
har set en stor vaekst i udbydere gennem sociale medier og markedet for idrats/beveaegelses apps. Derfor vurderer
forvaltningen, at der ikke fremadrettet vil veere grobund for den nuvaerende form af ”Aabenraa i bevagelse” som et
attraktivt og konkurrencedygtigt alternativ.

Platformen er udviklet og bliver drevet af ekstern leverander, og den har en arlig omkostning pa 0,035 mio. kr. Udgiften
er finansieret gennem sundhedsfremmemidlerne. Den nuvarende kontrakt udlgber ultimo februar 2020.

Forvaltningen anbefaler, at midlerne fremadrettet omprioriteres til den generelle bevagelsesindsats. Her vil kommunens
foreningsportal Conventus med fordel kunne inddrages. Gennem Conventus kan borgere og foreninger booke tid i lokaler
ved kommunens idreatshaller, biblioteker mv.

Indstilling

Social & Sundhed indstiller,

at appen ”Aabenraa i bevaegelse” og tilherende hjemmeside lukkes ned ved kontraktens opher, og

at de arlige midler til appen fremadrettet indgar i kommunens bevaegelsesindsats.

Beslutning Social- og Sundhedsudvalget den 19-02-2020

1. og 2. at godkendt.



Punkt 22: Udmentning af sundhedsfremmemidler
20/3011
Sagsfremstilling

Udvalget skal i denne sag tage stilling til udmentningen af sundhedsfremmemidler.

I budget 2020-2023 er der i 2020 og overslagsarene afsat 2,042 mio. kr. i sundhedsfremmemidler. Der gores opmerksom
pa, at der i budgettet indgar 0,750 mio. kr., som Social- og Sundhedsudvalget afsatte til forebyggelse og videre udvikling i
forbindelse med bevillingskontrollen december 2018. Heraf er 0,123 mio. kr. udmentet, idet udvalget pa mede den 15.
januar 2020 besluttede at viderefore tilbud til spiseforstyrrede i 2020 og at finansieringen sker gennem midlerne til
forebyggelse og videre udvikling.

Social & Sundhed foreslér, at der i 2020 og overslagsérene sker folgende udmentning af midlerne:

Midler (i 1.000 kr.) Foreslaet udmentning

Forebyggelse af overvagt, smabern 204

CFU-aftale 145
TUBA 61
Beveagelsesprojekt 337

Digital dannelse (mental sundhed) 387

Sundhedsprofiler for socialt udsatte) 221

Indsats malrettet ldres sundhed 350
Indsats malrettet tobak 214
T alt 1.919
Tilbud til spiseforstyrrede 123
Total 2.042

Forslagene stotter op om den nye sundhedspolitik, der forventes vedtaget inden sommer 2020. De enkelte indsatser er
beskrevet i vedlagte bilag, som ogsa indeholder en tabel over prioriteringen i 2019.

Indstilling

Social & Sundhed indstiller,

at sundhedsfremmemidlerne udmentes som foreslaet,



at udvalget orienteres om status pa indsatserne pa medet den 5. august 2020.

Beslutning Social- og Sundhedsudvalget den 19-02-2020

1. og 2. at godkendt.
Bilag

Beskrivelser af indsatser til politisk behandling v.2



Punkt 23: Godkendelse af revideret Aldre- og Vardighedspolitik

20/277
Sagsfremstilling

Byradet skal i denne sag godkende et forslag til revideret Aldre- og veerdighedspolitik.

I forbindelse med regeringens Aftale om finansloven for 2019 blev der afsat 100 mio. kr. arligt
i perioden 2019-2022 til at understette kommunernes opsporing af ensomme @ldre og
bekempelse af ensomhed, tab af livsmod, sorg og selvmord blandt &ldre borgere. Som en del

af initiativet skal kommunerne i deres @ldre- og vaerdighedspolitikker beskrive, hvordan ensomhed blandt &ldre
bekampes.

I Aabenraa Kommunes &ldre- og vaerdighedspolitik ”Det gode, vardige og aktive hverdagsliv” er der allerede fokus pa
aldres muligheder for at indga i faellesskaber og fastholde relationer. Bekeempelse af ensomhed indgér bl.a. som en del af
det veerdigrundlag, der er beskrevet i politikken og i temaet om Den aktive borger og fallesskabet. Derfor kan Aabenraa
Kommune med en mindre tilpasning imgdekomme forpligtigelsen ved, at der i kommunens &ldre- og vaerdighedspolitik
skal beskrives, hvordan ensomhed blandt &ldre bekaempes.

Social & Sundhed forslér felgende tilfgjelse under politikkens tema Den aktive borger og fzllesskabet:

Fallesskaber og bekeempelse af ensomhed
Aabenraa Kommune vil arbejde aktivt for:

» At opdyrke og facilitere nye muligheder for fellesskaber omkring borgernes sundhed, socialt samvaer og trivsel

o Atudbuddet af aktivitetstilbud til &ldre er varieret og mangfoldigt, sa alle kan finde en anledning til at veere aktive
sammen med andre

o At de @®ldre gores bekendte med mulighederne for at deltage i feellesskaber og aktiviteter

e At borgere, parerende, frivillige og medarbejdere tager initiativ til at tale om, at faellesskab er et alternativ til
ensomhed.

e At borgerne ved, hvem der kan radgive og hjalpe, nar de foler sig ensomme, oplever sorg eller mister livsmodet.

» At skabe mulighed for aktiviteter, der sigter mod at opspore, forebygge og modvirke uensket ensomhed.

Okonomi og afledt drift

Sagen er hort i Seniorradet, og radets forslag til endringer i afsnittet “Feellesskaber og bekampelse af ensomhed” er
indarbejdet i forslaget til revideret Aldre- og vaerdighedspolitik.

Indstilling

Social & Sundhed indstiller,

at forslag til revideret Aldre- og Verdighedspolitik godkendes

Beslutning Social- og Sundhedsudvalget den 19-02-2020



Anbefales godkendt.
Bilag

Verdighedspolitik 2020

Seniorradets heringssvar vedr. tilfgjelse til Aabenraa Kommunes aldre- og verdighedspolitik



Punkt 24: Legater og fonde - regnskab 2019

20/4985
Sagsfremstilling

I denne sag skal der tages stilling til arsberetninger for 2019 for

e Henriette Marie Hansens Legat
¢ Jacob Rossen Jacobsen og Christine Jacobsens Legat og
¢ Den Velgerende Fond.

Beretningerne oversendes herefter til kommunens eksterne revision. Nar bestyrelsen senere modtager de eksterne
revisionsberetninger om revision af arsregnskaberne, skal regnskaberne godkendes endeligt.

Indstilling

Social & Sundhed indstiller,

at regnskaberne for 2019 oversendes til Aabenraa Kommunes eksterne revision.
Beslutning Social- og Sundhedsudvalget den 19-02-2020
Godkendt.

Bilag

Regnskab 2019 Henriette Marie Hansens Legat.pdf

Regnskab 2019 Jacob Rossen Jacobsen og Christine Jacobsens Legat.pdf

Regnskab 2019 Den Velgerende Fond.pdf



Punkt 25: Stiftelser - regnskab 2019

20/4985
Sagsfremstilling

Sagsfremstilling

Regnskabsafdelingen har udarbejdet 2019 regnskaber for nedenstaende stiftelser:

*  Giinderoths Boligstiftelse

- Regnskabet udviser et overskud pa 25.971,46 kr.

*  Gilinderoths Skolestiftelse — Nygade 48 m.m., 6200

- Regnskabet udviser et overskud pa 81.562,80 kr.

*  Richelsens Boligstiftelse — Nygade 59, 6200

- Regnskabet udviser et overskud pa 42.624,88 kr.

Indstilling

Social & Sundhed indstiller,

at regnskaberne godkendes iflg. underskriftsblad.

Beslutning Social- og Sundhedsudvalget den 19-02-2020
Godkendt.

Bilag

Regnskab 2019 Giinderoth Boligstiftelse.pdf

Regnskab 2019 Giinderoth Skolestiftelse.pdf

Regnskab 2019 Richelsens Stiftelse.pdf



Punkt 26: Institutionsbesog i 2020

17/39385
Sagsfremstilling

Udvalget skal i denne sag tage stilling til institutionsbeseg i 2020. Forvaltningen har udarbejdet folgende forslag til
institutionsbesog:

Onsdag den 15. april 2020 kl. 15.00 — 18.00

¢ Rise Parken
¢ Bostedet Rhedersborg, Redekro

* Bostedet/Specialteam Engvej, Radekro

Onsdag den 12. august 2020 kl. 15.00 — 18.00

¢ Sygeplejen, Sattellitklinik pd Damms Gaard
¢ Tandplejen, Kongehgjklinikken

¢ Center for Job & Uddannelse, Skovly

Onsdag den 11. november 2020 kl. 15.00 — 18.00

¢ Grennevej 41, Tinglev
¢ Bostedet Engparken, Tinglev

¢ Birkelund Plejehjem

Aftalerne vil blive booket i kalendersystemet, og der vil forud for hver beseggsrunde blive

udsendt yderligere information.

Indstilling

Social & Sundhed indstiller,

at forslag til institutionsbeseg i 2020 godkendes.

Beslutning Social- og Sundhedsudvalget den 19-02-2020

Godkendt.



Punkt 27: Orientering om kommunale tilsyn 2019 pa Social &
Sundhedsomradet

19/50119
Sagsfremstilling

Udvalget orienteres i denne sag om “Arsredegerelsen for de kommunale tilsyn pa plejecentre og leveranderer af personlig
og praktisk hjelp samt paedagogisk stette til borgere i eget hjem.

Tilsynet er afviklet med udgangspunkt i Tilsynspolitikken 2019 med temaerne;  Trivsel & Verdighed, Sundhed og
Rehabilitering, Dokumentation, Ledelse og Kompetencer, Tilbudsportalen, Samarbejde med og inddragelse af pérerende.

Samlet konklusion:

Det er Tilsynets vurdering, at borgerne pa samtlige tilsyn tilbydes den pleje og stette, de er visiteret til i forhold til
Aabenraa Kommunes kvalitetsstandarder. Borgerne oplever sundhed og trivsel i deres hverdag.

Tilsynet er forgaet ved uanmeldte og anmeldte besgg, interviews af borgere, parerende, medarbejdere og ledere, ved
observationer og stikprevekontrol. Tilsynet er varetaget af afd. Visitation og Rehabilitering.

Uanmeldte besgg pé institutioner:

Der er i alt afviklet 10 uanmeldte besgg pa plejehjem, herunder tilsyn pé det selvejende plejehjem Enggérden samt pa
Special- og Rehabiliteringscenter i Redekro (SRC).

Der er interviewet i alt 14 ledere, 20 medarbejdere, 29 borgere og 19 parerende.

Tilsynet har vurderet alle steder for Godkendt.

Tilsynet oplever, at den personlige pleje og praktiske hjelp ydes med afsat i den rehabiliterende tilgang. Der tages
udgangspunkt i det enkeltes menneskes mentale og fysiske ressourcer. Personalet streekker sig langt for at imedekomme
individuelle hensyn ift. degnrytme, aktiviteter, samvaer m.m.

Personalet fremstar kompetente og dedikerede. Dette afspejler sig i borgernes udsagn om, at de trives og er meget
tilfredse med den leverede hjelp. Der er fungerende bruger- parerenderad pa plejehjemmene. SRC og nogle plejehjem
anvender spergeskema til parerende med henblik pé at male brugerinddragelse- og tilfredshed.

Overordnet set er parerende tilfredse med forholdene de pagaeldende steder.

Anmeldte besag hos leveranderer af personlig pleje:

Der er afviklet anmeldte tilsyn ved 2 private leveranderer og 1 kommunal leverander (2 grupper) af personlig og praktisk
hjeelp.

Desuden er borgere hos en ny leverander af personlig pleje interviewet. Der er ikke udfzrdiget en rapport, da
borgergrundlaget var under 5. De interviewede borgere var yderst tilfredse med hjelpen.

Der er interviewet i alt 34 borgere og 4 ledere, foretaget stikprovekontrol af dokumentation pa 40 borgere.



Tilsynet har vurderet alle leveranderer for Godkendt.
Dog har de 2 private leverandererne begge faet en anmaerkning samt flere anbefalinger. Anbefalinger kraever ikke

handleplaner, men der bliver fulgt op pa disse af tilsynet i 2020. Anmarkningen vedrerer medarbejderstaben, hvor
andelen af ufaglerte er for hej. Leveranderen skal udferdige en handleplan pd problemstillingen, som Tilsynet folger op

pa.

Tilsynet oplever, at borgerne far den personlige og praktiske hjelp, de er visiteret til og med den kvalitet, der er bestemt
jf. kvalitetsstandarden. Borgerne mades af medarbejdere med den rehabiliterende tilgang. Der er ledelsesmaessigt fokus pa
at forbedre dokumentationen séledes at mél, handlinger og evaluering beskrives kontinuerligt.

Borgerne vagter heijt, at det er de samme hjzlpere, de modtager hjelp fra, hvilket iser en privat leverander har vanskeligt
ved at imgdekomme. Generelt er borgerne meget tilfredse med den hjelp og tilgang de mades af hos deres faste hjelpere.

Nogle leverandere méler brugertilfredshed via spergeskemaer.

Anmeldt besgg hos leverander af socialpeedagogisk stotte:
Der er aflagt besog hos 2 leveranderer.
Der er interviewet 2 ledere, 3 medarbejdere og 3 borgere.

Tilsynet vurderer begge leveranderer for Godkendt.

Indsatsen leveres med udgangspunkt i den rehabiliterende tilgang. Borgerne forteller, at aktiviteterne tilpasses deres
behov, at der er fokus pa sund livsstil samt at de trives i de sociale faellesskaber. Personale og borgere oplyser
samstemmende, at borgerne oplever en positiv personlig udvikling.

Personales tilgang er praeget af hgj faglighed. Hos den ene leverander fremgér mal aktuelt ikke i Nexus. Ledelsen er gjort
opmerksom herpa, og man @&ndrer mélsatningsproceduren i 2020.

De enkelte tilsynsrapporter henligger i sagen.

Indstilling

Social & Sundhed indstiller,

at orienteringen tages til efterretning,

at tilsynsrapporten foreleegges Handicaprddet og Seniorradet til orientering.

Beslutning Social- og Sundhedsudvalget den 19-02-2020

1. at taget til efterretning.
2. at godkendt.

Bilag



Arsredegorelse for kommunale tilsyn 2019



Punkt 28: Gensidig orientering

17/39385
Sagsfremstilling

¢ World Rehab Congress 2020 i Aarhus den 8., 9., 10. september 2020 — Hjemmeplejen og Visitation &
Rehabilitering deltager med opleg.
¢ Invitation fra Region Syddanmark til politisk mede om implementering af Psykiatriplan 2020-2024.
¢ Hans og Claus Christensens Mindefond til stette for beboerne pa Rise Parken.
o Status pad Hjemmeplejens og Sygeplejens flytning til Nygadebygningen.
Indstilling
Social & Sundhed indstiller,
at orienteringerne tages til efterretning.
Beslutning Social- og Sundhedsudvalget den 19-02-2020
Orienteringerne taget til efterretning.
Bilag

Invitation til politisk mede om implementering af Psykiatriplanen 2020-2024
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