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Punkt 50: Godkendelse af revideret budget og Sundhedsudvalgets
dispositionsplan for pulje til sundhedsfremme 2012

11/47075

Bilag

Status Sundhedsfremme pr. 29. august 2012 - Notat.docx



Godkendelse af revideret budget og Sundhedsudvalgets dispositionsplan for pulje til 
sundhedsfremme 2012 

Sundhedsudvalget skal i denne sag drøfte og godkende revideret dispositionsplan og budget til 
sundhedsfremme i 2012.  
 
 
Som grundlag for opgørelse af status har forvaltningen foretaget en vurdering af forløb i projekter og 
økonomisk forbrug omsat i forventning til årsresultat.  
 
 
Sundhedsudvalgets dispositionsplan for 2012 fremgår af ”Budget 2012 – specielle bemærkninger Bind 2” 
side 303.  
 
 
Forventninger til årsresultatet har taget højde for ønsket om at frigøre økonomiske midler til aktiviteter i 
den nye sundhedspolitik. Det uforbrugte rådighedsbeløb ved årets afslutning vil ved regnskabsafslutning 
blive søgt overført til 2013. 

Økonomi og afledt drift 

Samlet set er der afsat 2,177 mio. kr. til Sundhedsfremme og forebyggelse i 2012. Sundhedsudvalget 
godkendte disponering heraf den 14. december 2011 (jf. sagsnr.: 11/47075).  
Den 29. august 2012 er 1,236 mio. kr. forbrugt af rammen, det svarer til en forbrugsprocent på 56,79 %. 
Der forventes i 2012 et mindreforbrug på 0,535 mio. kr. som vil blive søgt overført til 2013 i forbindelse 
med regnskabsafslutningen for 2012. 
  
  

Indstilling 

Sundhed & Omsorg indstiller, 
  
at den reviderede dispositionsplan og budget i sundhedsfremmeplan 2012 godkendes, 
  
at det udisponerede beløb foreløbigt i 2012 øremærkes til implementering af Sundhedsplan 2013. 
  

Beslutning Sundhedsudvalget den 04-09-2012 

1. og 2. at: Godkendt.  

Afbud: Tim Wulff 
Else Gehrke Hansen deltog i mødet fra kl. 15.17 (sag nr. 50) 
  

 

 



Punkt 51: Udkast til Sundhedsudvalgets Plannotat

12/32431

Bilag

Plannotat Sundhed - SUU sept 2012

Økonomiafsnit til Sundhedsplan 2013 - Notat.docx



Udkast til Sundhedsudvalgets Plannotat 

Sundhedsudvalget skal i denne sag drøfte og træffe beslutning om, hvordan der skal arbejdes videre med 
vedlagte sundhedsplannotat.  
 
 
Kommunens sundhedsplanlægning har til formål at udvikle og implementere nye varige sundhedstiltag i den 
kommunale drift. Indsatserne skal realiseres indenfor de eksisterende økonomiske rammer ved at inkludere 
sundhed i kommunale kerneopgaver eller ved at frigøre nødvendige økonomiske midler i driften.  
 
 
Sundhedsudvalgets sundhedsplannotat omsætter sundhedspolitikken til nedenstående 6 fokusområder:  
· Bevægelse 
· Overvægt 
· Rehabilitering 
· Kronikerindsatsen 
· Rusmidler 
· Kompetenceudvikling 
 
 
Inden for disse fokusområder er der beskrevet overordnede indsatser som understøtter og realiserer 
mange mål i sundhedspolitikken.  
 
 
Processen omkring udarbejdelse af sundhedsplannotatet har givet anledning til overvejelser om hvor 
konkret aktiviteterne kan beskrives på nuværende tidspunkt. Der er således flere indsatser der lægger op til 
en videre bearbejdning hvorfor der er behov for en politisk drøftelse i Sundhedsudvalget af 
ambitionsniveauet.  
 
 
Sundhedsudvalgets plannotat skal indgå som en del af kommunens samlede sundhedsplan.  
 
 
Forvaltningen gennemgår og motiverer sundhedsplannotatet på mødet og præsenterer overvejelser om 
udvikling af et sundhedsbarometer, der blev rejst som et ønske under høringen af sundhedspolitikken i 
kommunens fagudvalg i foråret.  
 
 
Der vedlægges et bilag udarbejdet af økonomifunktionen som beskriver økonomien i forbindelse med 
plannotatets aktiviteter. Der gøres opmærksom på, at der er etableret et rådighedsbeløb til aktiviteter 
under sundhedspolitikken i budget til sundhedsfremme 2013. Sundhedsudvalget skal i denne forbindelse 
drøfte prioritering og frigivelse af rådighedsbeløbet.  
  

Økonomi og afledt drift 

Der henvises til bilagte økonominotat. 
  

Indstilling 

Sundhed & Omsorg indstiller,  
  

 

 



at Sundhedsudvalget drøfter udkast til plannotat og det videre arbejde med plannotatet til kommunens 
endelige sundhedsplan. 
  

Beslutning Sundhedsudvalget den 04-09-2012 

Drøftet. 
Afbud: Tim Wulff 
Else Gehrke Hansen deltog i mødet fra kl. 15.17 (sag nr. 50) 
  
  



Punkt 52: Aabenraa Kommunes høringssvar på Strategi for forebyggelse og
behandling af livsstilssygdomme hos mennesker med en sindslidelse i Region
Syddanmark

09/10981

Bilag

Bilag 1. Aabenraa Kommunes høringssvar til strategi for sundhedsfremme og forebyggelse for borgere med sindslidelse

Bilag 2. Region Syddanmarks høringsudkast til strategi for forebyggelse og behandling af livsstilssygdomme for
mennesker med en sindslidelse 01.07.2012



Aabenraa Kommunes høringssvar på Strategi for forebyggelse og behandling af 
livsstilssygdomme hos mennesker med en sindslidelse i Region Syddanmark 

Region Syddanmark har i samarbejde med udvalgte kommuner udarbejdet en strategi for forebyggelse og 
behandling af livsstilssygdomme for mennesker med en sindslidelse i Region Syddanmark. Denne strategi er 
nu sendt i høring og Sundhedsudvalget skal i denne sag afgive høringssvar. 
  
Strategien tager primært udgangspunkt i Sundhedsaftalens eksisterende fælles aftaler mellem kommuner, 
region og almen praksis. Den beskriver med baggrund i nationale og internationale undersøgelser, de 
særlige udfordringer der netop er i forhold til sindslidende og livsstilssygdomme. Således beskrives 
målgruppens særlige udfordringer, konkrete forslag til forebyggelses- og behandlingsindsatser af 
målgruppens livsstilssygdomme, implementering i sektorerne, samt plan for monitorering og opfølgning. 
  
Gennemførelse og implementering af strategien vil betyde flere personaleressourcer, kompetenceudvikling 
og et øget tidsmæssigt ressourceforbrug, idet målgruppens særlige  behov skal have andre tilbud, end de i 
dag eksisterende forebyggende tilbud.  
  
Forvaltningen har udarbejdet et forslag til politisk høringssvar, der sætter fokus på strategien ud fra 
nedenstående: 
  

l Elementer set i forhold til Aabenraa Kommunes Sundhedspolitik 2012 – 2020. 

l Ressourceforbrug 

l Økonomi 

l Evidens- og vidensopsamling 

  

Lovgrundlag 

Sundhedsloven af den 26. juni 2005. 
  

Indstilling 

Sundhed & Omsorg indstiller, 
  
at forslag til høringsbrev godkendes 
  
at høringsbrev forelægges Socialudvalget til orientering.  
  

Beslutning Sundhedsudvalget den 04-09-2012 

1. og 2. at: Godkendt  

Afbud: Tim Wulff 
Else Gehrke Hansen deltog i mødet fra kl. 15.17 (sag nr. 50) 
  
  

 

 



Punkt 53: Gensidig orientering

09/49864

Bilag

Referat Sundhedskoordinationsudvalget 20-08-2012.pdf



Gensidig orientering 

1. Referat fra Sundhedskoordinationsudvalgets møde den 20-08-2012 

  
  

Indstilling 

Sundhed & Omsorg indstiller,  
at orienteringen tages til efterretning.  
  

Beslutning Sundhedsudvalget den 04-09-2012 

På mødet blev endvidere orienteret om: 
  
- status vedr. kørselsordninger  
- opsigelse af leverandørkontrakter 
- interreg-ansøgning om kultur og sundhed 
- kommende sundhedsprofil for kommunerne i Region Syddanmark 
Orienteringerne taget til orientering.  
  
Afbud: Tim Wulff 
Else Gehrke Hansen deltog i mødet fra kl. 15.17 (sag nr. 50) 
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