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Punkt 82: Udmøntning af budget 2013 til Træning & Forebyggelse

12/21319



Udmøntning af budget 2013 til Træning & Forebyggelse 
I denne sag skal Sundhedsudvalget tage stilling til udmøntning af midlerne til den aftalestyrede enhed 
Træning & Forebyggelse i 2013 til 2016.  
  
Omprioritering af reduktionsforslag 
I forbindelse med udarbejdelse af budget 2013 skulle Sundhedsudvalget indarbejde en 1,93%-reduktion - 
svarende til 5,527 mio. kr. årligt. Udvalget udarbejdede 2 prioriterede besparelseskataloger, hvoraf det ene 
blev vedtaget. I de vedtagne reduktionsforslag indgik besparelser på §79 – området for samlet 0,185 mio. 
kr. (forslag 11, 12 og 17).  
  
Det indstilles, at Sundhedsudvalget tager dette op til revurdering og godkender en omplacering af de 
samlede midler under området svarende til, at reduktionsforslag nr. 7 i stedet indarbejdes i budget 2013. 
Reduktionsforslag nr. 7 indebærer en geografisk samling af den vedligeholdende træning, så den 
fremadrettet udføres på fire imod i dag på syv dagcentre. De fire dagcentre vil være Aabenraa, 
Møllemærsk, Kollund og Grønningen. 
  
Reduktionsforslag nr. 7 udgør en netto-reduktion på 0,200 mio. kr., i det der påregnes en yderligere udgift 
til kørsel. Det indstilles derfor, at rammen til vedligeholdende træning reduceres med samlet 0,500 mio. kr. 
– heraf tilføres 0,185 mio. kr. §79 området og 0,315 mio. kr. afsættes til kørsel til dagcentre under det 
samlede budget til kørsel under Sundhedsudvalget. 
  
  
Tillægsbevilling i forbindelse med budgetforliget 
I forbindelse med budgetforliget blev der givet en tillægsbevilling på 0,626 mio. kr. som kompensation for 
lejeudgiften til bygningen Kirsebærhaven. Lejeudgiften har hidtil været finansieret af §79 midler (jf. sagsnr.: 
12/364, ØU 02.10.2012). Det indstilles, at 0,200 mio. kr. af dette beløb afsættes som ansøgningspulje 
med det formål at understøtte frivillige i at organisere indkøbsordninger for ældre. Hidtil har denne gruppe 
frivillige søgt om tilskud i henhold til SEL §18, som administreres af Socialudvalget. På baggrund af et 
politisk ønske indstilles, at ansøgninger til dette formål fremadrettet behandles i henhold til SEL §79. Der 
skal på et senere tidspunkt tages stilling til udmøntning af de resterende 0,426 mio. kr. 
  
  
Korrektion 
Træning & Forebyggelse er en aftalestyret enhed. I forbindelse med budgetlægningen er der internt i den 
aftalestyrede enhed blevet afsat 0,285 mio. kr. for meget til §79 formål. Det er en fejl og denne ønskes 
rettet så niveauet for midler afsat til fordeling er det samme i 2013 som i 2012. Der vil herefter være 
1,020 mio. kr. til fordeling mellem indkomne ansøgninger fra frivillige foreninger mm. (Behandles i 
efterfølgende sag på samme udvalgsmøde.) 
  
  
Vedtages indstillingerne vil rammen til Træning & Forebyggelse efterfølgende være fordelt som følger: 
  
(i 1.000 kr.) 2013 2014 2015 2016 

Træning 19.496 19.409 19.409 19.409 

§79 1.020 1.020 1.020 1.020 

Indkøbsordning 200 200 200 200 

Forebyggende 
hjemmebesøg 

1.059 1.059 1.059 1.059 

Særligt forebyggende 
indsatser 

866 866 866 866 



  

Indstilling 

Sundhed & Omsorg indstiller, 
  
at rammen til vedligeholdende træning reduceres med 0,500 mio. kr. med henblik på at tilføre 0,185 mio. 
kr. til § 79-området samt 0,315 mio. kr. til kørsel, 
  
at det godkendes, at frivillige fremadrettet kan søge om tilskud til aktiviteter i forbindelse med 
indkøbsordninger i henhold SEL § 79, 
  
at korrektion af fordelingen af rammen internt til den aftalestyrede enheds Træning & Forebyggelse tages til 
efterretning. 
  
  

Beslutning Sundhedsudvalget den 04-12-2012 

1. + 2. at: Godkendt.  

3.at:Taget til efterretning.  
  
Afbud: Frede Rahr Petersen. 
  

Øvrige midler 426 426 426 426 

Samlet 23.067 22.980 22.980 22.980 



Punkt 83: Tildeling af tilskud i henhold til servicelovens Â§ 79 for år 2013

08/4923

Bilag

Forvaltningens indstilling Â§ 79 samlet 2013 til SUU 04.12.12..doc



Tildeling af tilskud i henhold til servicelovens § 79 for år 2013 
  
Med afsæt i politikken for Servicelovens § 79 vedr. forebyggende og aktiverende arbejde skal 
Sundhedsudvalget fordele tilskud til foreninger for år 2013.  
  
Området Træning & Forebyggelse har gennemgået og vurderet i alt 32 indkomne ansøgninger fra 
foreninger og lignende.  
  
Husleje og drift af Kirsebærhaven er i år ikke beskrevet som tilskud, men som en driftsudgift under § 79, 
der figurerer for sig selv. Rengøring på Kirsebærhaven er lagt ind som en ansøgning. Borgen og Grønnevej 
4, skal betragtes som en ansøgning, der er af principiel karakter. Aabenraa Kommune ejer ejendommene 
og har en forpligtelse til at varetage driften af ejendommene. 
  
Tilskud ydes primært ved at Aabenraa Kommune stiller lokaler og andre fysiske rammer til rådighed til 
initiativer iværksat af netværksgrupper, organisationer eller foreninger, der ved hjælp af ulønnet 
arbejdskraft gør en indsats for målgruppen af ressourcestærke ældre.  
  
Sekundært kan der ydes tilskud til transport for borgere, der ikke på anden vis kan benytte tilbuddene i 
området. Her vægtes at kørslen i sig selv har et forebyggende og aktiverende sigte. Tilskud ydes ikke til 
naturalier og materialer til beskæftigelse. 
  
Fra 2013 er det muligt at søge tilskud til indkøbsordninger (jf. sagsnr.: 12/21319, SUU 04.12.2012). Der 
er afsat 0,200 mio. kr. hertil.”  
  
De indkomne ansøgninger er fordelt på følgende kategorier: 
  

  
  

  
Ansøgningen fra Kirsebærhaven er opdelt i 2 ansøgninger, en til tilskud til lokaler og husleje og en til husleje 
og drift. 
  
  

Lovgrundlag 

Servicelovens § 79. 
  
  

Tilskud til: Antal 
ansøgninger 

Kroner 

Lokaler/husleje m.v. 17 473.851 

Kørsel/transport 9 100.536 

Andet (aktiviteter, kurser, møder m.v.) 3 13.000 

Indkøbsordninger 4 171.000 
  

Samlet 31 758.387 

Husleje og drift: Kirsebærhaven Antal 
bygninger 

Kroner 

Lokaler/husleje m.v. Drift  
  

1 625.988 
  

Samlet 1 625.988 



  

Økonomi og afledt drift 

Der er i 2013 afsat 0,394 mio. kr. til udmøntning mellem ansøgninger til SEL § 79. Dertil kommer en 
ramme på 0,200 mio. kr. til ansøgninger om støtte til indkøbsordninger, samt et beløb på 0,426 mio. kr., 
der på et senere tidspunkt skal tages stilling til udmøntning af. Samlet udgør rammen 1,646 mio. kr., 
hvoraf 0,626 mio. kr. er forhåndsdisponeret til udgifter i forbindelse med lejemålet Kirsebærhaven. 
  

  

Indstilling 

 
Sundhed & Omsorg indstiller,  
  
at der gives tilskud til 29 ansøgninger på i alt 0,595 mio. kr. herunder tilskud til 4 indkøbsordninger, 
at der gives afslag på 1 ansøgning om tilskud til husleje, 
at der gives afslag på 1 ansøgning om tilskud til transport samt 2 ansøgninger om tilskud til andet end 
husleje og transport. 

Beslutning Sundhedsudvalget den 04-12-2012 

1.-3. at: Godkendt.  
Afbud: Frede Rahr Petersen. 
  
  

(i 1.000 kr.) 2013 

Husleje Kirsebærhaven 626 

Indkøb 200 

Midler til fordeling 394 

Øvrige midler 426 

Samlet 1.646 



Punkt 84: Udkast til nye kontrakter på hjemmehjælpeområdet

12/44270

Bilag

Høringssvar fra leverandører til kontraktudkast på hjemmehjælpsområdet

Kontrakt praktisk hjælp - Aabenraa Kommune

Kontrakt personlig pleje Aabenraa Kommune



Udkast til nye kontrakter på hjemmehjælpeområdet 
Der foreligger nu udkast til nye kontrakter vedrørende fritvalgsområdet af hjemmehjælp. Der er udarbejdet 
en kontrakt for dels praktisk hjælp og dels personlig pleje. 
  
De mest betydningsfulde ændringer i forhold til eksisterende kontrakter er følgende: 

l der vil kunne ske godkendelse i to områder (Nord og Syd), og 

l afregning vil foregå i såkaldte pakker, hvilket betyder, at leverandørerne får større frihed i 
tilrettelæggelsen af deres arbejde, og at de er forpligtet til – uden yderlig afregning – at levere akut 
hjælp til en borger, der har behov for hjælp. 

  
Socialudvalget og Sundhedsudvalget ønsker: 

l ens afregning af alle leverandører 

l varetagelse af hele opgaven inklusiv nattevagt 

l krav til personalets kompetencer, og 

l elevforpligtelse. 

  
Elevforpligtelse er beskrevet, hvis man godkendes som leverandør af personlig pleje og har mere end 5 % 
af den samlede visiterede tid til personlig pleje. 
  
Borger vil kunne vælge én leverandør for hver ydelseskategori. Hvis borger har ret til både praktisk hjælp 
og til personlig pleje, vil det således være muligt at vælge to forskellige leverandører. 
  
På baggrund af høringssvar er kapitel 6 ”Priser og afregning” tilrettet. Det tilrettede kapitel 6 svarer til den 
nuværende afregningsform med den kommunale leverandør. Det er vurderet, at en evt. ændring vil give for 
store usikkerheder i beregning af timeprisen. 
  
Udtalelse fra Socialudvalgets møde den 29. november 2012 vil blive forelagt på mødet. 
  

Lovgrundlag 

Serviceloven. 
  

Høring/udtalelse 

Seniorrådet den 14. november 2012: 
  
Seniorrådet prioriterer fortsat at sikre borgernes frie valg af hjemmehjælp. 
  
Seniorrådet har derfor ud fra det foreliggende materiale fra Bjarne Ipsens oplæg besluttet, at  

l den nuværende godkendelsesordning fortsætter 

l kommunen gør brug af de generelle udbudsregler 

l de anførte emner i oplægget til ændring i ”Godkendelseskontrakter” kan anbefales, idet fordelene 
herved forekommer større end ulemperne 

l de anførte emner i oplægget til ændringer 2013 i ”Godkendelsesmodellen” kan ligeledes anbefales ud 
fra større fordele end ulemper. 

  



  
  
Handicaprådet den 22. november 2012: 
  
Handicaprådet anbefaler godkendelsesmodellen. 
  
Høringssvar fra leverandører af hjemmehjælp 
Den kommunale leverandør og de private leverandører tilslutter sig generelt de nye kontraktudkast. 
Bemærkninger fremgår af bilag. 
  
  

Indstilling 

Sundhed og Omsorg indstiller, 
at de forelagte udkast til kontrakter på hjemmehjælpsområdet godkendes. 
  

Beslutning Sundhedsudvalget den 04-12-2012 

Anbefales godkendt.  
Afbud: Frede Rahr Petersen. 
  
  



Punkt 85: Ansøgning om tilskud til projekt i Den Blå Oase

12/26766

Bilag

Ansøgning til SUU fra Den Blå Oase



Ansøgning om tilskud til projekt i Den Blå Oase 
Sundhedsudvalget har modtaget en ansøgning på 50.000 kr. fra værestedet Den Blå Oase, som gerne vil 
fortsætte deres tilbud om fitness, motion og kost for brugerne. Den Blå Oases brugere er især mennesker 
med misbrugsrelaterede problemer. 
  
Den Blå Oase fik i 2010 bevilliget 30.000 kr. fra Sundhedsudvalgets sundhedsfremmepulje til projektet 
”Sund krop giver selvtillid og velvære.” Projektet har løbet over to år og har været en succes.  
  
Den Blå Oase ønsker med projektet: ”Sund krop giver selvtillid og velvære,” at øge sundheden for brugerne 
af Oasen. I projektet indgår at deltagerne får et sundhedstjek og får udarbejdet et personligt program. 
  
Motion og fitness skal indgå i Oasens sundhedsstrategi sammen med sund kost, massage og 
rygestopkursus.  
  
Sundhedsudvalget besluttede i mødet den 4. september 2012, at Sundhedsfremmepuljen fremover ikke 
skulle udbydes. Fra 2013 er der afsat midler til implementering af sundhedsplan 2013, blandt andet til et 
større tværgående bevægelsesprojekt. 
  
Primo 2013 vil der være udarbejdet en plan for hvordan midlerne i bevægelsesprojektet skal anvendes. 
  
Den Blå Oase planlægger at projektet skal afvikles fra januar 2013 til januar 2014. 
  
  

Lovgrundlag 

 
  

Planmæssige forhold 

 
  

Økonomi og afledt drift 

Der er afsat 1,000 mio. kr. som rammebeløb til ”Bevægelse” i Sundhedsplanen for 2013. Rammebeløbet 
er ikke fordelt.  
  
Rammen afsat til bevægelse under Sundhedsplanen 2013 har til formål på tværs af alle forvaltninger og i 
samarbejde med relevante interessenter at styrke borgernes sundhed og modvirke udviklingen af borgere 
med livsstilssygdomme. Der vil blive nedsat en projektgruppe som skal definere projektet yderligere. Ved at 
anbefale at ansøgningen fra Den Blå Oase imødekommes prioriteres allerede på nuværende tidspunkt et af 
flere projekter som vil kunne indgå i det samlede arbejde med bevægelse. 
  
Finansieres ansøgningen fra den Blå Oase på 0,050 mio. kr. af denne ramme, er der efterfølgende 0,950 
mio. kr. til fordeling mellem øvrige forslag til tiltag. 
  
  
  

Høring/udtalelse 

 
  



Indstilling 

Sundhed & Omsorg indstiller, 
  
at Sundhedsudvalget drøfter ansøgningen. 
  
  

Beslutning Sundhedsudvalget den 04-12-2012 

Sagen godkendt med finansiering i 2012 fra sundhedsfremmepuljen ikke disponerede midler.  
Afbud: Frede Rahr Petersen. 
  
  



Punkt 86: Projekt unge med psykiske vanskeligheder

12/40057

Bilag

Notat om projekt Unge med psykiske vanskeligheder

Aktøroversigt 291012



Projekt unge med psykiske vanskeligheder 
 
I denne sag orienteres der om Aabenraa Kommunes deltagelse i Socialstyrelsens projekt ”Unge med 
psykiske vanskeligheder - overgang fra barn til voksen”. 
  
Aabenraa Kommune er blevet udvalgt af Socialstyrelsen, sammen med tre andre kommuner, til at indgå 
som modelkommune i projektet. Projektet sigter mod, at unge med psykiske vanskeligheder oplever at få 
en mere smidig overgang til voksenlivet. Det skal ske ved at udvikle en model, der vil gøre det muligt at 
skabe en mere sammenhængende overgang mellem børne- og ungeforvaltninger og voksenforvaltninger. 
Målet er, at flere unge med psykiske vanskeligheder i fremtiden vil blive inkluderet i samfundet og få 
uddannelse og job på lige fod med deres jævnaldrende. 
  
Modellen vil blive afprøvet i Aabenraa Kommune i perioden marts 2013 – december 2014. Efter planen skal 
modellen derefter implementeres fast i Aabenraa Kommune og, om muligt, i landets øvrige kommuner. 
  

Økonomi og afledt drift 

Socialstyrelsen refunderer efter konkret vurdering udgifter til 
· frikøb af medarbejdere til møder og aktiviteter 
· opkvalificering af medarbejdere 
· opkvalificering af eksisterende kommunale tidligt støttende 
· indsatser i forhold til målgruppen 
· projektledelse 
med op til 590.000 kr. i 2012, 590.000 kr. i 2013 og 940.000 kr. i 2014. 
  
  

Indstilling 

Børn og Skole indstiller, 
at orienteringen tages til efterretning. 
  

Beslutning Børne- og Familieudvalg den 07-11-2012 

Taget til efterretning. 
  

Beslutning Socialudvalget den 29-11-2012 

Taget til efterretning. 
  
  

Beslutning Skole- og Dagtilbudsudvalg den 04-12-2012 

Taget til efterretning. 
  

Beslutning Sundhedsudvalget den 04-12-2012 

Taget til efterretning. 
Afbud: Frede Rahr Petersen. 
  
  



Punkt 87: Status på genoptræning

07/63011

Bilag

Status på genoptræning.docx-26.11.12.



Status på genoptræning 
På foranledning af udvalgsformandens møde med Seniorrådet den 27. november 2012, hvor der bl.a. blev 
drøftet ventetid på genoptræning, gives der på mødet en orientering om status på genoptræning.  
  

Indstilling 

Sundhed & Omsorg indstiller, 
  
at orientering om status på genoptræning tages til efterretning. 
  

Beslutning Sundhedsudvalget den 04-12-2012 

Taget til efterretning.  
  



Punkt 88: Orienteringssag om ansøgning af satspuljemidler udmøntet af
Sundhedsstyrelsen

11/34118

Bilag

Bilag 1. Ansøgning om puljemidler fra SST vedr. Den ældre medicinske patient - projekt ACESS



Orienteringssag om ansøgning af satspuljemidler udmøntet af Sundhedsstyrelsen 
I denne sag orienteres om Aabenraa Kommunes ansøgning til Sundhedsstyrelsens vedr. satspuljemidler 
udmøntet i som led i den nationale handleplan for Den ældre medicinske patient. Aabenraa kommune har i 
samarbejde med de tre sønderjyske kommuner Haderslev, Tønder og Sønderborg og Sygehus 
Sønderjylland ansøgt om puljemidler svarende til 6.590.000,- kr.  
  
Projektet sigter på at udvikle og afprøve, hvilke af en række forskellige samarbejdsformer på tværs af 
sektorer og akutte tilbud, der kan reducere akutte (gen)indlæggelser, sundhedsomkostninger, funktionstab 
og samtidig styrke sammenhængen i patientforløbet. Endvidere sættes der øget fokus på de forebyggelige 
indlæggelser.  
  
Projektet inddrager i væsentlig grad de praktiserende læger hvorfor denne gruppe også er en vigtig 
samarbejdspartner i projektet. De praktiserende læger har således fra start været inddraget i processen.  
  
Projektet etableres således døgnet rundt og året rundt i en blandet by/land befolkning, med deltagelse af 
samtlige sønderjyske kommuner, alle sygehusmatrikler og praktiserende læger. Der etableres ikke 
paralleltilbud til etablerede sundhedstilbud eller øget ventetid for patienterne.  
  

Indstilling 

Sundhed & Omsorg indstiller,  
  
at orientering om ansøgning om satspuljemidler tages til orientering. 
  
  
  

Beslutning Sundhedsudvalget den 04-12-2012 

Taget til efterretning.  
  



Punkt 89: Gensidig orientering

09/49864



Gensidig orientering 
· Positivt tilsagn på Interreg-ansøgningen ”Sund og aktiv i hverdagen”. 
  
  

Beslutning Sundhedsudvalget den 04-12-2012 

Taget til efterretning.  
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