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Punkt 1: Godkendelse af dagsorden m.v.

21/35754

Sagsfremstilling

Nærværende dagsorden.

Registrering af afbud/fravær.

Beslutning Seniorrådet den 16-09-2024

Dagsorden godkendt uden bemærkninger.

 

Afbud: Hans Kristian Wollesen, Torben Enevoldsen.



Punkt 2: Godkendelse af mødereferat

21/35754

Beslutning Seniorrådet den 16-09-2024

Referatet blev godkendt uden bemærkninger.



Punkt 3: Nyt fra afdelingen Senior

21/35754

Sagsfremstilling

Seniorchef Anni Oksen orienterer om seneste nyt fra afdelingen, herunder:

 

Organiseringen af Social & Sundhed
Ny organisering i Hjemme- og Sygeplejen
 
Fremtidens plejebolig
 
Afklaring af besøg på sår-/sygeplejeklinik.

Beslutning Seniorrådet den 16-09-2024

Orienteringer taget til efterretning.

 

Det besluttes at invitere leder af Hjemme- og Sygeplejen, Charlotte J. Frost Larsen, ind til at afgive en orientering om
arbejdet på en sygeplejeklinik til det ordinære møde i Seniorrådet den 21. oktober 2024.

Bilag

Organisationsdiagram Hjemme- og Sygeplejen 2024



Punkt 4: Udtalelse vedrørende udkast til Temahandleplan om mental
sundhed 2025-2027

21/35754

Sagsfremstilling

Sundheds- og Forebyggelsesudvalget besluttede den 3. september 2024 at sende udkastet til temahandleplanen for mental
sundhed 2025-2027 til udtalelse i Seniorrådet og Handicaprådet.

 

Aabenraa Kommunes sundhedspolitik indeholder en række fokuspunkter for, hvordan der skabes et sundt og aktivt
fællesskab for alle her i kommunen.
Disse fokuspunkter indebærer målsætninger om, at kommunen skaber gode rammer for sundhed, og at borgerne lever
sundt og aktivt.
Temahandleplan for mental sundhed 2025-2027 understøtter disse fokuspunkter.

 

Udkast til ”Temahandleplan for mental sundhed 2025-2027” er en videreudvikling på den eksisterende ”Temahandleplan
for mental sundhed 2022-2024” hvor der i højere grad tænkes på tværs af aldersgrupper. Derfor er de aldersbetingede spor
fra den eksisterende temahandleplan erstattet med fire nye spor.

 

 Disse nye spor er:

 

Spor 1 - Tidlig opspring og forebyggelse:
Opsporing og forebyggelse af mental mistrivsel tidligt i livet kan have stor betydning for den mentale sundhed
resten af livet.
 
Spor 2 – Fællesskaber:
Mennesket har behov for sociale kontakter for at være i mental trivsel. Det er afgørende at føle sig som en del af et
fællesskab.
 
Spor 3 - Digital sundhed:
Øget fokus på digitale løsningers indvirkning på den mentale sundhed. Digitale løsninger har potentialet til både at
virke fremmende og hæmmende for vores mentale sundhed. 
 
Spor 4 - Naturen som sundhedsfremmende arena:
Gruppeforløb og andre borgerrettede aktiviteter i naturen har gavnlige effekter for den mentale sundhed.

 

Udkast til ”Temahandleplan for mental sundhed 2025-2027” er vedlagt sagen.
Der gøres opmærksom på, at det endelige layout vil blive udarbejdet efter endt udtalelsesperiode og inden endelig
behandling i byrådet i december

 

Sundhedschef, Christian Schrøder, Social & Sundhed, deltager ved sagens behandling.
Udtalelsen sendes til Sekretariatet senest den 11. oktober 2024.

Beslutning Seniorrådet den 16-09-2024

Seniorrådet takker for orienteringen.

 



Lise Christensen indkalder Underudvalget vedrørende fagudvalg på social- og sundhedsområdet, som udarbejder en
udtalelse, der sendes til Sekretariatet senest den 11. oktober.

Bilag

Udkast til Temahandleplan for mental sundhed 2025-2027



Punkt 5: Orientering - Pårørenderådgiver

21/35754

Sagsfremstilling

 

Seniorrådet orienteres i denne sag om kommunens tilbud om støtte og vejledning for pårørende til personer, som befinder
sig en større eller mindre psykisk krise.

 

Pårørenderådgiveren er forankret i Center for Socialpsykiatri & Rusmiddel.

 

At være pårørende til en person i krise kan give anledning til mange forskelligartede følelser og reaktioner. Det er derfor
også den pårørende, der sætter dagsordenen for, hvad hjælpen skal handle om.
 

Pårørenderådgiveren kan kontaktes telefonisk, men der er også mulighed for, at pårørenderådgiveren besøger den
pårørende i eget hjem, eller at der aftales et møde i Center for Socialpsykiatri & Rusmiddel.

 

Ved sagens behandling deltager Lisbeth Rottwitt, pårørenderådgiver, Social & Sundhed.

Beslutning Seniorrådet den 16-09-2024

Seniorrådet takker for en god orientering.



Punkt 6: Drøftelse af input til Fremtidens Borgerservice 2025-2026

24/20473

Sagsfremstilling

Forvaltningen Jobcenter og Borgerservice har siden april 2023 arbejdet med udviklingsstrategien ”Fremtidens
Borgerservice” gældende for 2023-2024. Den udløber ved udgangen af året, og forvaltningen er således i gang med en
inddragende proces for at få input til udviklingsstrategien for 2025-2026.

 

Som en del af den inddragende proces ønsker forvaltningen at få perspektiver fra de ældre medborgere i kommunen i
forhold til behov, forbedringsforslag og muligheder for samarbejde.

 

I Fremtidens Borgerservice arbejder vi med fokusområderne:

 

Tilgængelighed: Vi vil gerne skabe lige adgang til det offentlig for alle borgere, herunder understøtte adgang til de
offentlige digitale løsninger. Vi arbejder kontinuerligt på at finde de tilbud og løsninger, som leverer den rette service og
tilgodeser forskellige behov.

 

Kommunikation: Vi vil gerne skabe forståelse og merviden for borgere med vores kommunikation. Derfor samarbejder vi
med både interne og eksterne for at informere om, hvad Borgerservice er, hvad vi kan bruges til, og generel oplysning og
vejledning af borgere.

 

Bæredygtig udvikling: I Borgerservice understøtter vi en bæredygtig udvikling i kommunen. Vi forstår bæredygtig
udvikling i mange forskellige kontekster – fx gennem partnerskaber og samarbejder, kompetent service til borgerne, og
tilknytning af borgerne i kommunen.

 

Under disse overskrifter ønsker forvaltningen Seniorrådets input til følgende spørgsmål:

 

Hvilke udfordringer oplever ældre borgere i kommunen i forhold til det digitale samfund, og hvordan kan vi som
Borgerservice bedst hjælpe?

 

Hvilke medier (fx aviser, hjemmesider, blade, sociale medier) mener Seniorrådet er relevante
kommunikationskanaler i forhold til oplysninger af ældre borgere i kommunen?

 

Hvem i kommunen (socialfrivillige organisationer eller andre) kunne være mulige samarbejdspartnere for
Borgerservice, og på hvilken måde?

 

Forvaltningen Jobcenter og Borgerservice ønsker, at Seniorrådet drøfter, hvordan det kan bidrage med input til
udviklingsstrategien Fremtidens Borgerservice 2025-2026.

 



Udviklingskonsulent Helle Marie Monke, Jobcenter og Borgerservice, deltager ved sagens behandling.

Beslutning Seniorrådet den 16-09-2024

Seniorrådet drøftede input til udviklingsstrategien ”Fremtidens Borgerservice 2025-2026”.

 

Lise Christensen indkalder Underudvalget vedrørende fagudvalg på social- og sundhedsområdet, som udarbejder en
besvarelse, der sendes til Sekretariatet senest mandag uge 42.



Punkt 7: Høringssvar til budgetforslag 2025-2028

21/35754

Sagsfremstilling

Budgetforslag 2025-2028, indeholdende budgetforligstekst, bevillingsoversigt og investeringsoversigt, blev sendt i høring
i Seniorrådet og Handicaprådet den 4. september.

 

Høringsmaterialet blev gennemgået på budgethøringsmødet den 9. september 2024.

 

På baggrund heraf kan Seniorrådet udarbejde et høringssvar.
Fristen for indlevering af høringssvar er den 19. september. Høringssvaret sendes til Sekretariatet, som sørger for den
videre formidling.

Beslutning Seniorrådet den 16-09-2024

Der er ingen indvendinger til det udarbejdede høringssvar til budgetforslag 2025-2028.



Punkt 8: Orientering fra formanden

21/35754

Sagsfremstilling

 

Formanden orienterer i henhold til nedenstående:

 

Status på budgetopfølgning
 
Deltagelse på Aabenraa Kommunes Sundheds- og Seniormesse i Løjt Kirkeby
 
Status vedrørende Seniorrådets studietur til Esbjerg Kommune.

Beslutning Seniorrådet den 16-09-2024

Ina Maretti Leiberg, Ingrid Nielsen, Hans Christian Bock, Sønnick Andresen og Dieter Johannsen deltager i Sundheds- og
Seniormessen i Løjt Kirkeby den 4. oktober 2024.

 

Status på studieturen til Esbjerg Kommune blev drøftet.

 

Danske Ældreråds invitation til temadag om valg til ældre- og seniorråd afslås, idet rammerne for afviklingen af valg til
Seniorrådet i 2025 tages op på det ordinære møde den 21. oktober 2024.

 

Ina Maretti Leiberg, Ingrid Nielsen, Dieter Johannsen, Lise Christensen og Sønnick Andresen deltager til Stormøde i
Regionsældrerådet den 9. oktober i Odense.

 

Formandsskabet deltager i et møde med de sønderjyske Seniorråd den 7. oktober i Holsted. 

Bilag

Seniorrådet forbrug pr. 31. august 2024

Sundheds- og Seniormesse 2024



Punkt 9: Orientering fra underudvalg

21/35754

Sagsfremstilling

Orientering fra nedenstående udvalg:

 

1. Redaktionsudvalg for RUDEN
 

2. § 79-udvalg
A. § 79 dialogmøde den 23. oktober 2024

3. Underudvalg vedrørende fagudvalg på social – og sundhedsområdet
4. Underudvalg vedrørende fagudvalg på plan-, teknik- og miljøområdet.

 

Beslutning Seniorrådet den 16-09-2024

1. Der blev orienteret om, at redaktionsudvalget fremover vil fokusere på at have materiale til RUDEN klar rettidigt.
Derudover er det et ønske, at redaktionsudvalget har mere materiale at vælge mellem til kommende udgivelser af
RUDEN. Deadline for indlevering af udefrakommende materialer er den 25. september. Næste udgivelse af
RUDEN omdeles den 3. og 4. december 2024.
 

2. § 79 dialogmødet afholdes den 23. oktober 2024 kl. 14.00-16.30.
 

3. Der forelå intet nyt fra underudvalget.
 

4. Der blev orienteret om underudvalgets undersøgelse af forholdene på de offentlige toiletfaciliteter og
henvisningsskiltene hertil i Aabenraa centrum og Sønderstrand. 



Punkt 10: Nyt fra nedsatte arbejdsgrupper

21/35754

Sagsfremstilling

Status på arbejdet i følgende fora:
 

Arbejdsgruppe vedrørende afholdelsen af rådets årsmøde den 29. august 2024
1. Evaluering af årsmødet
2. Første tanker til Seniorrådets årsmøde 2025.

Beslutning Seniorrådet den 16-09-2024

Seniorrådets årsmøde den 29. august var velafviklet og årsmødet mødte stor opbakning blandt seniorer i Aabenraa
Kommune.



Punkt 11: Nyt fra Seniorrådet

21/35754

Beslutning Seniorrådet den 16-09-2024

Der blev orienteret fra afholdte bruger-/pårørenderåd på:

 

Lergården
Birkelund.



Punkt 12: Eventuelt

21/35754

Beslutning Seniorrådet den 16-09-2024

-



Punkt 13: Fremadrettede tiltag

21/35754

Sagsfremstilling

 

Aktivitet Dato

Træning & Forebyggelse IVHE

Plejehjemmet Enggården 24.10.24 kl. 10.00

Sår- og Sygeplejeklinik Anne Remuss Stoof
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